Ad lzera ad leera.

Namsstilslikan Dunn og Dunn sem leid i einstaklingsmidudu nami.
) Préunarverkefni i Snaelandsskdla skélaarié 2008-2009
Imyndadu pér ef pu sjalf/ur meettir velja! Imyndadu pér ad pu sért ad fara ad lzera eitthvad
nytt, erfitt, freedilegt efni, t.d. erlent tungumal, présentureikning, nyjan bokstaf eda eitthvad
annad sem pu telur erfitt. Hvernig vildirdu helst ad namié faeri fram? Hvada parfir hefur pu og
hvada krofur gerir pu til pess ad na sem bestum argangri. Viltu fyrst lesa textann, hlusta &
kennarann, horfa a efnid 8 myndbandi, tala og rokraeda vié einhvern, gera tilraunir eda upplifa
efnid i raunveruleikanum? Hvernig viltu helst hafa hisgdgnin, lysinguna, hitann,
bakgrunnshljédin? Viltu vinna einn eda med 68rum? Viltu ad kennarinn fari vel i efnid fyrst eda
bara gefi lauslegt yfirlit? Hvenzer dagsins finnst pér best ad leera? Hefur pu porf fyrir ad hreyfa
pig af og til? Vinnur pu betur ef pu feerd eitthvad ad drekka eda borda & medan pu vinnur?
Eitthvad annad? I raun er verid ad spyrja okkur hvernig okkur gengur best ad leera og vid hvada
adstaedur okkur lidur best pegar vid erum ad leera nyja hiuti.
Sneelandsskadli fékk styrk ur Prounarsjéd Grunnskola fyrir skélaarid 2008-2009 til pess ad vinna
ad verkefni sem kallast Ad lzera ad leera — Namsstilslikan Dunn og Dunn sem leid i
einstaklingsmidudu nami. Namsstill er pyding & enska hugtakinu ,,learning style". Namsstill
snyst um styrkleika okkar, hvernig okkur gengur best ad leera og vid hvada adsteedur okkur
lidur best pegar vid leerum nyja og erfida hluti. H6fundar ndmsstilslikans Dunn og Dunn eru dr.
Rita Dunn og dr. Kenneth Dunn. Hornsteinn kenninga peirra er ad flestir geti laert séu peim
bunar réttar adstaedur til pess. Namsstilslikaninu er skipt i 5 flokka. I hverjum flokki eru nokkrir
paettir. Alls eru pessir paettir 21 talsins:
. Umbhverfi — hlj6d, lysing, hitastig og husbunadur.
. Tilfinningar — ahugahvét, prautseigja, abyrgdartilfinning, porf fyrir skipulag (reglu).
. Félagslegir peettir — vinnur best einn, med 6drum, i litlum hépi eda i teymi, med
stjérnanda (fullordnum), breytileiki (mismunandi hopar).
. Lifedlisfraedilegir paettir — skynjunarpaettir- sjdnraent, heyrnraent, snerting, hreyfing
(laera med pvi ad gera hlutina) , porf fyrir mat og drykk, timi dagsins, porf fyrir hreyfingu.
. Salfraedilegir peettir — heildraen hugsun, greinandi hugsun, virkni vinstra eda haegra
heilahvels, hvatvisi, igrundun
Pad getur verid erfitt fyrir foreldra ad atta sig a pvi ad bornin peirra eru 6lik. Foreldrar bera
gjarnan born sin saman og undrast hversu o6lik pau eru og oft 6lik foreldrunum. I raun er hvert
barn einstakt. Gott er fyrir foreldra ad hafa eftirfarandi spurningar i huga pegar peir fylgjast
med barni sinu til pess ad finna Ut namsstil pess:
e Hvad finnst barninu minu gaman ad gera?
* Hverjar eru sterkar hlidar barnsins mins?
e I hvernig umhverfi lidur barninu minu best?
e Hvengaer er barnid mitt virkilega nidursokkid?
Skolinn fékk styrk til eins ars en dzetlunin naer til allt ad fimm ara. betta skoélaar héfum vid
adallega notad til pess ad lesa okkur til. Skipulagsdaginn 25. febriar og eftirmiddaginn 26.
februar vorum vid med namskeid fyrir starfsfolk skolans. Leidbeinandi & namskeidinu var
danskur namsstilssérfraedingur Helle Fisker. HUn hjalpadi okkur ad komast vel af stad og
vonumst vid til ad geta haldid vel afram fram a vor og svo tekid upp pradinn naesta haust. Til
gaman ma geta pess ad fleiri skélar i Képavogi svo og Haskoli Islands nutu gods af heimsokn
Helle til okkar. Eins og annad i godu skdlastarfi er gé6d samvinna foreldra og kennara forsenda
pess ad vel takist til. Oftast er pad pannig ad foreldrarnir pekkja barnid sitt best. Vid hyggjumst
bvi kynna ykkur verkefni® nanar naesta haust baedi @ heimasidunni okkar og a foreldrafundum
og hlékkum til gédrar samvinnu.



Nanari upplysingar um namsstilslikan Dunn og Dunn ma finna a vefsidunni
http://starfsfolk.khi.is/ingvar/namsstilar_dunn/


http://starfsfolk.khi.is/ingvar/namsstilar_dunn/

