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ALFHOLSSKOLI

| .bekkur
A. Staerofraedi

Steerdfraedin hefur verid mikilveegur hluti menningarinnar fra upphafi. Verkefni steer6fraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, 16gmal,
kerfi og mynsur. [ aldanna ras hafa hugtok og taknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad na meiri stjérn 4
adsteedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota staerdfraedi
sem lifandi verkfeeri i fjlbreyttum tilgangi og vid dlikar adstaedur. [ staerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda élikar adferdir og likdn sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat 4 nidurstodur.

Timafjoldi a viku: 5 kennslustundir (40 min) a viku.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ staerdfraedi er notast vid fjdlbreyttar kennsluadferdir. Nemendur fa innlagnir fra kennurum, taka patt i umraedum, fa pjalfun i notkun
reikniadgerda og rokhugsun. Nemendur vinna einstaklingslega, i porum eda i hdpum. Ndmsarinu er skipt upp i akvedna nampeaetti sem nemendur
vinna ad hverju sinni. Argangurinn vinnur pannig med sama vidfangsefnid 4 sama tima en nemendur eru med einstaklingsmidud verkefni eftir
getu, faerni, ahuga og virkni. Einnig er unnid ad akvednum pemaverkefnum nokkrum sinnum yfir veturinn. Sérkennarar og studningsfulltrdar sinna
kennslu i minni hépum par sem purfa pykir.

Namsmat og namsmatsadlogun

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat 4 hafni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og érjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hefnividmidum, studla ad namshvatningu, 6rva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla a fjolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i steerdfredi i |. bekk

Heilbrigdi og velferd: - feer tekifeeri til pess ad vinna Ut fra styrkleikum og dhuga,

Jafnrétti: - faer namsefni og kennslu midad vid getu og faerni,

Lydradi o ber &byrgd 4 eigin némi,
/ & hefur taekifeeri til ad velja um einstok verkefni,

mannréttindi:
- proar med sér haefni til ad rokstydja og leggja mat & rokstudning annarra med hjalp steerdfreedinnar,
Leesi: - kynnist hugtokum steerdfraedinnar,
- 0O0last feerni i ad lesa og skilja fjolbreytt staerdfraediverkefni,
Sjalfbeerni: - hugar ad eigin velferd og annarra,
Skopun: - tjdir sig & fidlbreyttan hatt, t.d. med teikningum, myndum, té6flum og myndritum.
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I.1. A3 geta spurt og svarad med sterdfraedi

Logd er ahersla a2 ad nemendur geti lesid og lagt mat 3 einfaldan stzerdfraeditexta.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Ad geta - Sproti laog Ib | Nemandi geti: - Umrazda og rokraeda | Namsmatsadferdir

spurt og nemenda og - Tekid patt i samraedum sem eru einkennandi fyrir - Einstaklings-, hépa- og | grundvallast af
svarad um verkefnabok sterdfredi. paravinna hafnividmidum
steerdfraedi. |- Eining | og 2 - Leyst sterdfrediprautir sem gefa takifaeri til ad beita - Prautalausnir vidkomandi

- Linan innszi, notad apreifanlega hluti og eigin skyringamyndir-. - Stodvavinna , ) y

- Viltu reyna - Sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikon, - Utikennsla nzllmsgljelnar. Sid

- gulur og raudur talnalinur, teikningar og myndrit sem tengjast umhverfi hans |-  Gagnvirk kennsla nanar a Mentor.

- Tolvur, og daglegu lifi.

tolvuforrit og -
gagnvirkir vefir

[.2. Ad kunna ad fara med tungumal og verkfaeri steerdfredinnar
Logd er ahersla a ad nemendur pekki og geti unni® med einingar, tugi og hundrud. Peir geti tilkad og notad einfold staerdfreditakn, p.m.t. tolur og
adgerdamerki.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomiod Leidir Mat
- Adkunnaadfara |- Sproti laog Ib |Nemandi geti: - Umrazda og Namsmatsadferdir
med tungumal og nemenda og - Notad myndmal, frasogn og texta jafnhlida taknmali rokred grundvallast af
verkfaeri verkefnabok sterdfredinnar og unnid med innbyrdis tengsl peirra. |- Einstaklings-, hopa- | hefnividmidum
sterdfredinnar. |-  Eining | og 2 - Tulkad og notad einfold sterdfraeditakn, par med talid og paravinna vidkomandi
- Linan tolur og adgerdamerki og tengt pau vid daglegt mal. - brautalausnir , ) .
- Viltu reyna - Notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin gogn, |- Stodvavinna m,1msgr,'e|nar. Sia
- gulur og raudur talnalinu, vasareikna og tolvur vid vinnu sina. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Tolwur, - Tekid patt i samraedum er tengjast staerdfraedinni. - Gagnvirk kennsla

tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

]
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|.3. Vinnubrogd og beiting
Logd er ahersla 4 ad nemandi geti unnid einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad finna lausnir ad vidfangsefnum sem tengjast daglegu lifi. Einnig ad nemandinn geti
lesi® og raett um einfaldar upplysingar par sem staerdfraedihugtok eru notud.

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Vinnubrogd |- Sproti laog Ib Nemandi geti: - Innlagnir og Namsmatsadferdir
og beiting. nemenda og - Notad fiolbreyttar leidir til urlausna, t.d. teikningu. synikennsla grundvallast af
verkefnabok - Unnid einn og i samvinnu vid adra. - Namsspil haefnividmidum
- Eining | og2 - Kynnt nidurstodur sinar. - Einstaklings-, vidkomandi
- Linan - Rannsakad, greint, tulkad, gert tilraunir og sett fram tilgatur hépa- og , ) .
- Viltu reyna og fundid lausnir a vidfangsefnum staerdfradinnar. paravinna nellmsgr"elnar. Sia
- gulur og raudur - Notad sterdfredi til ad finna lausnir 4 verkefnum sem takast |-  Stddvavinna nanar a Mentor.
- Tolvur, tolvuforrit parf a vid i daglegu lifi og gerir sér grein fyrir verdgildi peninga. | -  Gagnvirk kennsla
og gagnvirkir vefir - Utikennsla
- Umradur

'
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|.4. Tolur og reikningur

Logd er ahersla a ad nemandi geti dregid fra og lagt saman tver tolur. Einnig ad geta talid upp i hundrad.

Vidfangsefni | Namsefni | Haefniviomio Leidir Mat
- Tolur og - Sproti la | Nemandi geti: - Innlagnir og | Namsmats-
reikningur og Ib - bekkt hugtakid summa/samlagning. synikennsla | 2&ferdir
nemenda |- Kunnad a skifu- og tolvuklukku. - Namsspil grundvallast af
og - Notad tugakerfisrithatt (s=tisgildin eining, tugur og hundrad) - Einstaklings-, haefnividmid
. . . L , &fnividmidum
verkefnab |-  Unni® med timatal (daga, vikur, manudi) hépa- og . .
ok - Geymt tug og hundrad. paravinna V|,6koma.nd| y
- Eining | - Gefid demi um og synt hvernig einfdld brot og hlutfoll eru notud i daglegu lifi. |-  Stédvavinna | Namsgreinar. Sja
og 2 - Kunnad margfoldunartofluna. - Utikennsla  |nanar a Mentor.
- Linan - Kynnst tugabrotum. - Gagnvirk
- Viltu - bekkt hugtaki® mismunur/fradrattur. kennsla
reyna - bekkt hugtakid margfoldun/margfeldi. - Umradur
- gulurog |- Pekkt hugtakid deiling/deiliheiti.
raudur - bekkt hugtokin staerra en/minna en og faerri en/fleiri en.
- Tolvur, - bekkt adgerdarmerkin + — = .
tolvuforrit |- bekkt adgerdarmerkin: * x < >
og - pekkt tolurnar 0 — 100.
gagnvirkir |- Skrifad fyrstu 20 tolurnar.
vefir - Lagt saman tolur upp i 20.

- Dregid fra med tolum upp i 20.

- Kynnst notkun vasareiknis.

- Nytt sér einfold tolvuforrit.

- Lagt saman tolur upp i 100.

- Dregid fra med tolum upp i 100.

- Sett upp einfold deemi.

- Notad talnalinu til ad kynnast reikniadgerdum.
- bekkt sléttar tolur og oddatolur.

- bekkt heilan og halfan tima a klukku.
- Pbekkt gildi peninga.

- Tekid til lans, tug og hundrad.

'
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- Namundad ad naesta tug og hundradi.

|.5. Algebra
Logd er ahersla @ ad nemandi geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i mynstrum a fjiolbreyttan hatt og leyst einfaldar jofnur.
Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Algebra - Sproti la og Ib nemenda | Nemandi geti: - Innlagnir og synikennsla Namsmatsadferdir
og verkefnabdk - Notad einfaldar eydufyllingar, p.e. med - Namsspil grundvallast af
- Eining | og2 jofnum (1 + __ =2). - Einstaklings-, hopa- og haefnividmidum
- Ll‘nan - Notad bokstafi fyr‘ir tolur ParaVInn'a vidkomandi
- Viltu reyna - Unnid med talnamynstur - S,tc?avavmna némsgreinar. Sjé nénar
- gulur og raudur - Utikennsla

- Tolvur, tolvuforrit og - Teiknad mynstur og lokid vid mynstur. | _ Gagnvirk kennsla a Mentor.
gagnvirkir vefir - bekkt hlutfollin, helmingur, pridjungur og |.  Umradur
fioroungur.
|.6. Rimfr=edi og melingar
Logd er ahersla a ad nemandi geti pekkt 6lik form i umhverfinu s.s. hringur, ferningur og prihyrningur.
Viofangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Rumfredi |- Sproti laog |Nemandi geti: - Innlagnir og | Namsmatsadferdir
og malingar Ib nemenda |- Notad hugtok Gr ramfredi, s.s. form og staerdir til pess ad tala um hluti og synikennsla | grundvallast af
og ) fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu. - Namsspil hafnividmidum
v‘er‘kefnabokz - bekkt helstu mzlieiningar og notkun (m, | og g). - Einstaklings | s 0 andi
: E::Iar::g log2 Unnid med malikvarda og logun. ;at:\?i?\-naog namsgreinar. Sja
- Viltureyna |- Unnid med ummal, flatarmal, rammal, pyngd og hitastig. - Stédvavinn | hdnar & Mentor.
- gulur og - Pbekkt hnit og teikna i hnitakerfi. a
raudur - Speglad og hlidrad flatarmyndum. - Utikennsla
- Tolwur, - Borid saman nidurstédur mismunandi malinga og tulkad nidurstddur sinar. |-  Umraedur
télVUfO”"it |- Lesid dr sdluritum og toflum. - Gagnvirk
°8f$38”V'rk'r - bekkt einfaldar tegundir horna og hyrninga. kennsla
vefir

"
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bekkt ferhyrning, prihyrning og hring.

Pekkt ferstrending, sivalning og kulu.

Kynnst mazlingum med 6st6dludum melieiningum t.d. kubbum.
Notad reglustiku, malband og sentikubba.

Minnkad og stekkad flatarmyndir.

|.7. Tolfredi og likindi

Logd er ahersla @ ad nemandi geti flokkad eftir eiginleikum hluta og metid hvort fullyrdingarnar eru sannar.

gulur og raudur
Tolvur,
tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

Tekid patt i umraedum um tilviljanir og likur, s.s. hvad er liklegt
ad muni gerast og hvad er tilviljunum had.

Gert einfaldar tilraunir med likur og borid skynbragd 4 ahrif
peirra i spilum.

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Tolfrediog |- Sproti laog Ib | Nemandi geti: - Innlagnir og Namsmatsadferdir
likindi nemenda og - Safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid. synikennsla grundvallast af
verkefnabok - Tali®, flokkad og skrad, lesid Gr nidurstodum sinum og sett - Namsspil ) hafnividmidum
- Eining | og2 . . - Einstaklings-, hopa- . .
, upp i einfold myndrit. . vidkomandi
- Linan BUIS til o lesid r sdluri og paravinna ) ) Sis
- Viltu reyna - 0id til og lesid ur saluritum. - Stddvavinna namsgreinar. Sja

Utikennsla
Umradur
Gagnvirk kennsla

nanar a Mentor.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

Nams.is

Prautir og annad namsefni.

Skolavefurinn.is
Gagnvirk verkefni t.d. eins og Sproti i Noregi og nams.is o

e Ymis hjalpargdgn sem nota mé i kennslu svo sem segla
myndir fyrir toflu, tappa, peninga, kubba, bond, teygjur,
bréfakemmur, spegla og fl.

Namsspil.

o Stxrdfrediverkefni af netinu.

'
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2. bekkur
A. Sterofradi

Staerdfraedin hefur verid mikilvaegur hluti menningarinnar fra upphafi. Verkefni steeréfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, 16gmal,
kerfi og mynsur. [ aldanna ras hafa hugtok og tdknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad na meiri stjérn &
adstaedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i staerdfreedi er ad nemendur 64list alhlida haefni til ad nota steerdfraedi
sem lifandi verkfeeri i fjlbreyttum tilgangi og vid Slikar adstaedur. [ staerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda élikar adferdir og likdn sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat 4 nidurstodur.

Timafjoldi a viku: 5 kennslustundir (40 min).

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ staerdfraedi er notast vid fjdlbreyttar kennsluadferdir. Nemendur fa innlagnir fra kennurum, taka patt i umraedum, fa pjalfun i notkun
reikniadgerda og rokhugsun. Nemendur vinna einstaklingslega, i porum eda i hdpum. Namsarinu er skipt upp i akvedna nampaetti sem nemendur
vinna ad hverju sinni. Argangurinn vinnur pannig med sama vidfangsefnid 4 sama tima en nemendur eru med einstaklingsmidud verkefni eftir
getu, faerni, dhuga og virkni. Einnig er unnid ad dkvednum pemaverkefnum nokkrum sinnum yfir veturinn. Sérkennarar og studningsfulltraar sinna

kennslu i minni hépum par sem purfa pykir.

Namsmat og namsmatsadlogun

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a hafni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og orjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla 4 fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.

'
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i steerdfraedi i 2. bekk

Heilbrigdi og velferd: - feer teekifeeri til pess ad vinna Ut fra styrkleikum og dhuga,

Jafnrétti: - faer namsefni og kennslu midad vid getu og faerni,

Lydradi o ber &byrgd 4 eigin némi,
/ & hefur taekifeeri til ad velja um einstok verkefni,

mannréttindi:
- proar med sér haefni til ad rokstydja og leggja mat & rokstudning annarra med hjalp steerdfreedinnar,
Leesi: - kynnist hugtokum steerdfraedinnar,
- 0O0last feerni i ad lesa og skilja fjolbreytt staerdfraediverkefni,
Sjalfbeerni: - hugar ad eigin velferd og annarra,
Skopun: - tjdir sig & fidlbreyttan hatt, t.d. med teikningum, myndum, té6flum og myndritum.
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I.1. AD geta spurt og svarad med sterdfraedi
Logd er dhersla a ad nemendur geti lesi® og lagt mat 4 einfaldan sterdfreditexta. Einnig ad nemendur geti leyst sterdfrediprautir med pvi ad nota apreifanlega
hluti og skyringamyndir.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat

- Adgetaspurt |- Sproti 2a og 2b nemenda | Nemandi geti: - Umrazeda og Nzmsmatsadferdir
o2 svarad med og verkefnabdk - Tekid patt i samradum sem eru einkennandi fyrir rokreda grundvallast af
stgaeréfraeéi - Eining 3 og 4 strofrzdi - Einstaklings-, hopa- | hafmivismidum

Viltu reyna graenn og blar
| undirdjupunum

- Leyst sterdfrediprautir sem gefa takifaeri til ad
beita innszi, notad apreifanlega hluti og eigin

og paravinna
- brautalausnir

vidkomandi
namsgreinar. Sja

med tungumal og
verkfaeri
sterdfredinnar

nemenda og
verkefnabok

- Eining 3 og 4

- Viltu reyna grenn og
blar

- [ undirdjipunum

- Tiu, tuttugu

- Vasareikni.

- Tolvur, tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

- Notad myndmal, frasogn og texta jafnhlida
taknmali steerdfraedinnar og unnid med
innbyrdis tengsl peirra.

- Talkad og notad einfold sterdfreditakn, par
med talid tolur og adgerdamerki og tengt pau
vid daglegt mal.

- Notad hentug verkfaeri, par med talin
hlutbundin gogn, talnalinu, vasareikna og tolvur
vid vinnu sina.

- Tekid patt i samrazdum er tengjast
sterdfradinni.

- Tiu, tuttugu skyringamyndir. - Gagnvirk kennsla el
- Vasareikni. - Sett fram, medhondlad og tilkad einfold - Stddvavinna nanar a Mentor.
- Tolvur, tolvuforrit og reiknilikon, talnalinur, teikningar og myndrit sem - Utikennsla
gagnvirkir vefir tengjast umhverfi hans og daglegu lifi.

.2 Ad kunna ad fara med tungumal og verkferi staerdfredinnar

Ad nemandi geti notad sterdfradi til ad finna lausnir a verkefnum sem takast parf a vid i daglegu lifi.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid Leidir Mat

- A8 kunna a8 fara - Sproti 2a og 2b Nemandi geti: - Umrada og rokraeda | Namsmatsadferdir

- Einstaklings-, hopa-
og paravinna

- brautalausnir

- Gagnvirk kennsla

- Stodvavinna

- Utikennsla

grundvallast af
hafnividmidum
vidkomandi
namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

'
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|.3. Vinnubrogd og beiting

Logd er ahersla 4 ad nemandi geti leyst staerdfradiprautir um vidfangsefni sem gefa takifaeri til ad beita innszi s.s. hugarreikning og einfold deemi med opekktum
steerdum. Notad apreifanlega hluti og eigin skyringarmyndir. bjalfast i ad nota mismunandi hjalpargogn. bjalfa einfaldan hugarreikning.

Eining 3 og 4

Viltu reyna grann og blar |-

i undirdjupunum

- Unnid einn og i samvinnu vid adra.
Kynnt nidurstodur sinar.
- Rannsakad, greint, tulkad, gert tilraunir og sett

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Vinnubrogd |- Sproti 2a og 2b nemenda | Nemandi geti: - Umradur og rokreda | Namsmatsadferdir
og beiting og verkefnabok - Notad fiolbreyttar leidir til urlausna, t.d. teikningu. |-  Einstaklings-, hdpa- og | grundvallast af

paravinna
Prautalausnir
Gagnvirk kennsla

hafnividmidum
vidkomandi
namsgreinar. Sja

- Tiu, tuttugu fram tilgatur og fundid lausnir a vidfangsefnum - Stodvavinna el
- Vasareikni. sterdfraedinnar. - Utikennsla nanar & Mentor.
- Tolvur, tolvuforrit og - Notad sterdfradi til ad finna lausnir a verkefnum
gagnvirkir vefir sem takast parf a vid i daglegu lifi og gerir sér grein
fyrir verdgildi peninga.
|.4. Tolur og reikningur
Ad pjalfa talnaskilning og reikniadgerdir a ymsan hatt. Einnig ad pekkja einfaldar timasetningar.
Viofangsefni | Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Tolur og - Sproti 2a og 2b | Nemandi geti: - Umrazdur og | Namsmatsadferdir
reikningur nemenda og - Pekkt hugtakid® summa/samlagning. rokreda grundvallast af
verkefnabok - Kunnad a skifu- og tolvuklukku. - Einstaklings-, | hefnividmidum
- Eining 3 og 4 - Notad tugakerfisrithatt (satisgildin eining, tugur og hundrad) hopa- og . .
. . , . L ) vidkomandi
- Viltu reyna - Unnid med timatal (daga, vikur, manudi) paravinna , i .
grenn og blar |-  Geymt tug og hundrad. - brautalausnir ne’1msg|:e|nar. Sia
- [ undirdjpunum |-  Gefid deemi um og synt hvernig einféld brot og hlutfoll eru notud i - Gagnvirk nanar a Mentor.
- Tiu, tuttugu daglegu lifi. kennsla
- Vasareikni. - Kunnad margfoldunartofluna. - Stodvavinna
- Tolvur, - Kynnst tugabrotum. - Utikennsla

tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

- bekkt hugtakid® mismunur/fradrattur.
- bekkt hugtakid margfoldun/margfeldi.
- Pekkt hugtakid deiling/deiliheiti.

'
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- bekkt hugtokin staerra en/minna en og ferri en/fleiri en.
- bekkt adgerdarmerkin + — = .

- bekkt adgerdarmerkin: ¢ x < >

- Lagt saman tolur upp i 100.

- Dregid fra med tolum upp i 100.

- Sett upp einfold demi.

- Notad talnalinu til ad kynnast reikniadgerdum.
- bekkt sléttar tolur og oddatolur.

- bekkt heilan og halfan tima a klukku.

- Pekkt gildi peninga.

- Tekid til lans, tug og hundrad.

- Namundad ad nasta tug og hundradi.

|.5. Algebra
Ad nemandi 6dlist skilning og vinni med ymis talnamynstur.
Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
Algebra - Sproti 2a og 2b nemenda og Nemandi geti: - Umradur og rokreda Namsmatsadferdir
verkefnabok - Notad einfaldar eydufyllingar, p.e. |-  Einstaklings-, hopa- og grundvallast af
- Eining 3 og 4 , med jofnum (1 + __ =2). paravinna haefrividmidum
- Vil reyna grann og blar - Notad bokstafi fyrir t3lur - brauta!ausnlr vidkomandi némsgreinar.
-l undirdjupunum - Unnid med talnamynstur - Gagnvirk kennsla o, i
- Tiu, tuttugu Teik y lokid vi - §t66vavinna Sja nanar a Mentor.
- Vasareikni . eiknad mynstur og lokid vid - Utikennsla
- Tolvur, tolvuforrit og gagnvirkir mynstur.
vefir - Pbekkt hlutfollin, helmingur,
pridjungur og fijordungur.

'
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|.6. RUmfredi og melingar

Ad nemandi pjalfist i ad nota ohlutbundnar adferdir vid melingar.

i undirdjapunum
Tiu, tuttugu
Vasareikni
Tolvur,
tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

bekkt hnit og teikna i hnitakerfi.

Speglad og hlidrad flatarmyndum.

Borid saman nidurstodur mismunandi malinga og tulkad
nidurstodur sinar.

Lesid ur suluritum og toflum.

Pekkt einfaldar tegundir horna og hyrninga.

Pekkt ferhyrning, prihyrning og hring.

bekkt ferstrending, sivalning og kulu.

Kynnst mzalingum med 6stodludum malieiningum t.d. kubbum.

Notad reglustiku, malband og sentikubba.
Minnkad og stekkad flatarmyndir.

- Gagnvirk kennsla
- Stodvavinna
- Utikennsla

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
-  Rumfraedi |- Sproti2aog2b |Nemandi geti: - Umradur og Namsmatsadferdir
og malingar nemenda og - Notad hugtok ar ramfraedi, s.s. form og staerdir til pess ad tala rokreda grundvallast af
verkefnabok um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu. - Einstaklings-, hafnividmidum
- Eining 3 og 4 - bekkt helstu mzlieiningar og notkun (m, | og g). hépa- og vidkomandi
- Viltureyna grenn |-  Unni® med melikvarda og logun. paravinna , ) y
og blar - Unnid med ummal, flatarmal, rammal, pyngd og hitastig. - Prautalausnir namsgreinar. Sja

nanar a Mentor.
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|.7. Tolfredi og likindi

Ad nemandi pjalfist i ad vinna med einfold sulurit.

verkefnabok

Eining 3 og 4

Viltu reyna grann og
blar

i undirdjupunum
Tiu, tuttugu
Vasareikni

Tolvur, tolvuforrit
og gagnvirkir vefir

Talid, flokkad og skrad, lesid dr nidurstodum sinum og
sett upp i einfold myndrit.

Buid til og lesid ur suluritum.

Tekid patt i umredum um tilviljanir og likur, s.s. hvad er
liklegt 2® muni gerast og hvad er tilviljunum had.

Gert einfaldar tilraunir med likur og borid skynbragd a
ahrif peirra i spilum.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Tolfrediog |- Sproti2aog?2b Nemandi geti: - Umrazdur og Namsmatsadferdir
likindi nemenda og - Safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid. rokraeda grundvallast af

- Einstaklings-, hopa-
og paravinna

- Pprautalausnir

- Gagnvirk kennsla

- Stodvavinna

- Utikennsla

hafnividmidum
vidkomandi
namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

® pams.is

e skolavefurinn.is

e brautir og annad namsefni.

e Ymis hjalpargdgn sem nota mé i kennslu svo sem segla,
myndir fyrir toflu, tappa, peninga, kubba, bond, teygjur,
bréfakemmur, spegla og fl.

e Namsspil

e Gagnvirk verkefni t.d. eins og Sproti i Noregi og nams.is
e Stardfraediverkefni af netinu

'
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3. bekkur
A. Staerofraedi

Steerdfraedin hefur verid mikilveegur hluti menningarinnar fra upphafi. Verkefni steer6fraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, 16gmal,
kerfi og mynstur. [ aldanna ras hafa hugték og taknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad nd meiri stjérn &
adsteedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i staerdfraedi er ad nemendur 60list alhlida haefni til ad nota steerdfreedi
sem lifandi verkfeeri i fjlbreyttum tilgangi og vid Slikar adstaedur. [ staerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda olikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat a nidurstodur.

Timafjoldi a viku: 5 kennslustundir (40 min).

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ steerdfraedi er notast vid fidlbreyttar kennsluadferdir. Nemendur f4 innlagnir fra kennurum, taka patt i umraedum, fa pjalfun i notkun
reikniadgerda og rokhugsun. Nemendur vinna einstaklingslega, i porum eda i hdpum. Namsarinu er skipt upp i akvedna nampaetti sem nemendur
vinna ad hverju sinni. Argangurinn vinnur pannig med sama vidfangsefnid 4 sama tima en nemendur eru med einstaklingsmidud verkefni eftir
getu, faerni, dhuga og virkni. Einnig er unnid ad dkvednum pemaverkefnum nokkrum sinnum yfir veturinn. Sérkennarar og studningsfulltraar sinna

kennslu i minni hépum par sem purfa pykir.

Namsmat og namsmatsadlogun

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a hafni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og orjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hefnividmidum, studla ad namshvatningu, 6rva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla 4 fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum fari a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.

'
SKOLANAMSKRA 8. — 10. BEKK BLS. 16



ALFHOLSSKOLI

Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi dherslur eru skilgreindar fyrir grunnpzetti menntunar i staerdfredi i 3. bekk

Heilbrigdi og velferd: - faer taekifaeri til pess ad vinna Ut fra styrkleikum og dhuga,

Jafnrétti: - faer namsefni og kennslu midad vid getu og faerni,

ber dbyrgd a eigin nami,

Lydradi o
Y 5 - hefur teekifzeri til ad velja um einstok verkefni,

mannréttindi:
- proar med sér haefni til ad rokstydja og leggja mat & rokstudning annarra med hjalp staerdfreedinnar,
Leesi: - kynnist hugtokum steerdfraedinnar,
- 0O0last feerni i ad lesa og skilja fjolbreytt staerdfraediverkefni,
Sjalfbaerni: - hugar ad eigin velferd og annarra,
Skopun: - tjdir sig & fidlbreyttan hatt, t.d. med teikningum, myndum, té6flum og myndritum.

I.1. Ad geta spurt og svarad med sterdfraedi

Ad nemandi geti tekid patt i samraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir staerdfraedi.

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Adgetaspurt |- Sproti 3a og 3b nemenda | Nemandi geti: - Umrzda og Namsmatsadferdir
og svarad og verkefnabok - Tekid patt i samredum sem eru einkennandi fyrir rokraeda. grundvallast af
med - Eining 5 og 6 sterdfredi. - Einstaklings-, hopa- | | xfnividmidum
sterdfredi - Viltu reyna svartur og - Leyst sterdfraediprautir sem gefa takiferi til 28 og paravinna vidkomandi
blar beita innszi, notad apreifanlega hluti og eigin - brautalausnir , ) y
- [ undirdjupunum skyringamyndir. - Stodvavinna na’lmsgr:elnar. Sia
- Vasareiknir - Sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikon, | - Utikennsla nanar a Mentor.
- Tolvur, tolvuforrit og talnalinur, teikningar og myndrit sem tengjast - Gagnvirk kennsla
gagnvirkir vefir umbhverfi hans og daglegu lifi.

'
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[.2. A kunna ad fara med tungumal og verkferi steerdfredinnar
Nemandi geti leyst fjolbreyttar staerdfrediprautir sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi.

- | undirdjupunum mal.

Vidfangsefni Namsefni Hazfniviomio Leidir Mat
- Adkunnaad fara|- Sproti 3a og 3b Nemandi geti: - Umr=zda og Namsmatsadferdir
med tungumal nemenda- og - Notad myndmal, frasogn og texta jafnhlida taknmali rokreda. grundvallast af
sterdfredinnar &fingabok sterdfredinnar og unnid med innbyrdis tengsl - Einstaklings-, haefnividmidum
- Eining 5 0g 6 peirra. hépa- og vidkomandi
- Viltu reyna svartur og |- Tulkad og notad einfold steerdfraeditakn, par med paravinna ) ) y
blar talid tolur og adgerdamerki og tengt pau vid daglegt |-  Prautalausnir namsgreinar. Sja

- Stodvavinna

nanar a Mentor.

- Vasareiknir -

Tolvur, tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

Notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin
gogn, talnalinu, vasareikna og tolvur vid vinnu sina.
- Tekid patt i samrazdum er tengjast sterdfraedinni.

- Utikennsla
- Gagnvirk kennsla

|.3. Vinnubrogd og beiting

Nemandi geti tulkad og notad einfold sterdfraeditakn og tengt pau vid daglegt lif. Einnig ad nemandi pjalfist i ad nota mismunandi hjalpargogn vid lausnir

verkefna.
Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomiod Leidir Mat
- Vinnubrogd |- Sproti 3a og 3b Nemandi geti: - Umrzda og Namsmatsadferdir
og beiting nemenda- og - Notad fiolbreyttar leidir til urlausna, t.d. teikningu. rokrada. grundvallast af
zfingabok - Unnid einn og i samvinnu vid adra. - Einstaklings-, haefnividmidum
- Eining 5 og 6 - Kynnt nidurstodur sinar. hépa- og paravinna | . .
. . . . . ) vidkomandi
- Viltu reyna svartur |- Rannsakad, greint, tdlkad, gert tilraunir og sett fram - brautalausnir i ) o, i
og blar tilgatur og fundid lausnir a vidfangsefnum - Stodvavinna namsgreinar. Sja nanar 4
- [ undirdjapunum sterdfraedinnar. - Utikennsla Mentor.
- Vasareiknir - Notad sterdfredi til ad finna lausnir 4 verkefnum sem |-  Gagnvirk kennsla

Tolvur, tolvuforrit
og gagnvirkir vefir

takast parf a vid i daglegu lifi og gerir sér grein fyrir
verdgildi peninga.
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|.4. Tolur og reikningur

A3 nemandi geti framkvaemt Gtreikninga med natturulegum tolum og unnid med per. Einnig 28 nemandi nai godum tokum a helstu hugtokum sterdfredinnar.

zfingabok

Eining 5 og 6

Viltu reyna svartur
og blar

i undirdjupunum
Vasareiknir
Tolvur, tolvuforrit
og gagnvirkir vefir

- Kunnad & skifu- og tolvuklukku.

- Notad tugakerfisrithatt (sztisgildin eining, tugur og hundrad)

- Unnid med timatal (daga, vikur, manudi)

- Geymt tug og hundrad.

- Gefid demi um og synt hvernig einfold brot og hlutfoll eru
notud i daglegu lifi.

- Kunnad margfoldunartofluna.

- Kynnst tugabrotum.

- bekkt hugtaki® mismunur/fradrattur.

- bekkt hugtakid margfoldun/margfeldi.

- bekkt hugtakid deiling/deiliheiti.

- bekkt hugtokin staerra en/minna en og faerri en/fleiri en.

- bekkt adgerdarmerkin + — = .

- bekkt adgerdarmerkin: ¢ x < >

- pekkt tolurnar 0 — 100.

- Skrifad fyrstu 20 tolurnar.

- Lagt saman tolur upp i 20.

- Dregid fra med tolum upp i 20.

- Kynnst notkun vasareiknis.

- Nytt sér einfold tolvuforrit.

- Lagt saman tolur upp i 100.

- Dregid fra med tolum upp i 100.

- Sett upp einfold demi.

- Notad talnalinu til ad kynnast reikniadgerdum.

- Pbekkt sléttar tolur og oddatolur.

- Tekid til lans, tug og hundrad.

- Namundad ad naesta tug og hundradi.

Einstaklings-, hopa-
og paravinna
Prautalausnir
Stodvavinna
Utikennsla
Gagnvirk kennsla

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Tolur og - Sproti 3a og 3b Nemandi geti: - Umr=zda og Namsmatsadferdir
reikningur nemenda- og - bekkt hugtakid summa/samlagning. rokraeda. grundvallast af

hafnividmidum
vidkomandi
namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.
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|.5. Algebra
Ad nemandi geti gefid daemi og synt hvernig einfold brot og hlutfoll eru notud og leyst deemi med épekktum sterdum.
Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Algebra - Sproti 3a og 3b Nemandi geti: - Umr=zda og rokreda. | Namsmatsadferdir
nemenda- og zfingabok |- Notad einfaldar eydufyllingar, p.e. med |-  Einstaklings-, hopa- og | grundvallast af
- Eining 5 og 6 jofnum (I + __ =2). paravinna hafnividmidum vidkomandi

Viltu reyna svartur og blar
i undirdjapunum
Vasareiknir

Tolvur, tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

- Notad bokstafi fyrir tolur

- Unnid med talnamynstur

- Teiknad mynstur og lokid vid mynstur.

- Pbekkt hlutfollin, helmingur, pridjungur
og fjordungur.

- brautalausnir

- Stodvavinna

- Utikennsla

- Gagnvirk kennsla

namsgreinar. Sja nanar a
Mentor.

|.6. RUmfr=edi og mzlingar

Ad nemandi geti attad sig a reglum i mynstrum, speglad og hlidrad flatarmyndum. Einnig getur nemandi unni® med einfaldar malingar.

Viltu reyna svartur og blar
i undirdjupunum
Vasareiknir

Tolvur, tolvuforrit og
gagnvirkir vefir

lifi og umhverfi sinu.

bekkt helstu mzlieiningar og notkun (m, | og g).
Unnid med malikvarda og logun.

Unnid med ummal, flatarmal, rammal, pyngd og
hitastig.

bekkt hnit og teikna i hnitakerfi.

Speglad og hlidrad flatarmyndum.

Borid saman nidurstodur mismunandi malinga
og tulkad nidurstodur sinar.

Lesid ar sdluritum og toflum.

bekkt einfaldar tegundir horna og hyrninga.
bekkt ferhyrning, prihyrning og hring.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Rumfrediog |- Sproti 3a og 3b nemenda- og | Nemandi geti: - Umrzda og Namsmatsadferdir
melingar zfingabok - Notad hugtok ur rumfredi, s.s. form og sterdir rokrada. grundvallast af
- Eining 5 og 6 til pess ad tala um hluti og fyrirbrigdi i daglegu |-  Einstaklings-, hdpa- | hxfnividmidum

og paravinna
Prautalausnir
Stodvavinna
Utikennsla
Gagnvirk kennsla

vidkomandi
namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.
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- bekkt ferstrending, sivalning og kulu.

- Kynnst malingum med 6stodludum
melieiningum t.d. kubbum.

- Notad reglustiku, malband og sentikubba.

- Minnkad og stakkad flatarmyndir.

|.7. Tolfredi og likindi

Ad nemandi geti talid, flokkad og skrad, lesid Gr nidurstodum sinum og sett upp i einfold myndrit.

Vidfangsefni | Namsefni Hazfniviomid Leidir Mat
- Tolfrediog |- Sproti3aog3b Nemandi geti: - Umrazda og Namsmatsadferdir
likindi nemenda- og - Safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid. rokreda. grundvallast af
=fingaabok - Talid, flokkad og skrad, lesid Gr nidurstddum sinum og |- Einstaklings-, hopa- | hefnivismisum
- Eining 5 0g 6 { einfold myndrit. og paravinna vidkomandi
- Viltu reyna svartur og se,t‘t UPP tein .o ] y, ) - brautalausnir ) ) B
blar - Buid til og lesid ur sdluritum. - Stédvavinna namsgreinar. Sja
- [ undirdjapunum - Tekid patt i umraedum um tilviljanir og likur, s.s. hvad | . (Jtikennsla nanar a Mentor.
- Vasareiknir er liklegt ad muni gerast og hvad er tilviljunum had. - Gagnvirk kennsla
- Tolvur, tolvuforritog |- Gert einfaldar tilraunir med likur og bori® skynbragd a
gagnvirkir vefir ahrif peirra i spilum.
Bjargir fyrir kennara og nemendur
® nams.is e Namsspil
e skolavefurinn.is e  Gagnvirk verkefni t.d. eins og Sproti i Noregi og nams.is
e brautir og annad namsefni. e Sterdfraediverkefni af netinu
e Ymis hjalpargdgn sem nota ma i kennslu svo sem segla myndir

fyrir toflu, tappa, peninga, kubba, bond, teygjur, bréfakemmur,
spegla og fl.

'
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4. belkkur
A. Staerofraedi

Steerdfraedin hefur verid mikilveegur hluti menningarinnar fra upphafi. Verkefni staerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, 16gmal,
kerfi og mynsur. [ aldanna ras hafa hugtok og tdknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad na meiri stjérn &
adsteedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota staerdfraedi
sem lifandi verkfeeri i fjlbreyttum tilgangi og vid Slikar adstaedur. [ staerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda dlikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat @ nidurstodur.

Timafjoldi a viku: 5 kennslustundir (40 min).

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ steerdfraedi er notast vid fjdlbreyttar kennsluadferdir. Nemendur fa innlagnir frd kennurum, taka patt i umraedum, fa pjalfun i notkun
reikniadgerda og rokhugsun. Nemendur vinna einstaklingslega, i porum eda i hdpum. Namsarinu er skipt upp i akvedna nampaetti sem nemendur
vinna ad hverju sinni. Argangurinn vinnur pannig med sama vidfangsefnid & sama tima en nemendur eru med einstaklingsmidud verkefni eftir
getu, faerni, dhuga og virkni. Einnig er unnid ad dkvednum pemaverkefnum nokkrum sinnum yfir veturinn. Sérkennarar og studningsfulltraar sinna

kennslu i minni hépum par sem purfa pykir.

Namsmat og namsmatsadlogun

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a haefni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og orjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.

'
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i steerdfredi i 4. bekk

Heilbrigdi og velferd: - feer tekifeeri til pess ad vinna Gt fra styrkleikum og dhuga,

Jafnrétti: - faer namsefni og kennslu midad vid getu og faerni,

Lydradi o ber &byrgd 4 eigin némi,
/ & hefur taekifeeri til ad velja um einstok verkefni,

mannréttindi:
- proar med sér haefni til ad rokstydja og leggja mat & rokstudning annarra med hjalp staerdfreedinnar,
Leesi: - kynnist hugtokum steerdfraedinnar,
- 0O0last feerni i ad lesa og skilja fjolbreytt staerdfraediverkefni,
Sjalfbeerni: - hugar ad eigin velferd og annarra,
Skopun: - tjdir sig & fidlbreyttan hatt, t.d. med teikningum, myndum, té6flum og myndritum.
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I.1. A3 geta spurt og svarad med sterdfraedi

Ad nemandi geti tekid patt i samraedum, tjad sig um og Utskyrt hugsun sina og rokstutt hana.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Adgetaspurtog |- Sproti 4a og 4b nemenda- og | Nemandi geti: - Umrazda og Namsmatsadferdi
svarad med verkefnabok - Tekid patt i samraedum sem eru einkennandi rokraeda. r grundvallast af
sterdfredi - Eining fyrir steerdfraedi. - Einstaklings-, hopa- | hxfnividmidum
- Linan - Leyst sterdfraediprautir sem gefa takiferi til ad og paravinna . .
: L . o . - . vidkomandi
- Viltu reyna beita innszi, notad apreifanlega hluti og eigin - Prautalausnir ) . .
- [ undirdjapunum skyringamyndir. - Stodvavinna nallmsgr,'emar. Sid
- Vasareiknir - Sett fram, medhondlad og tulkad einfold - Utikennsla nanar & Mentor.
- Stjornubaekur reiknilikon, talnalinur, teikningar og myndrit - Gagnvirk kennsla
- Tolvur, tolvuforrit og sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi.
gagnvirkir vefir
- ltarefni fra kennara

[.2. A3 kunna ad fara med tungumal og verkfeeri sterdfredinnar

Ad nemandi geti notad hugtok og taknmal ar steerdfraedi og hentug verkfaeri.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Ad kunna ad - Sproti 4a og 4b nemenda- og Nemandi geti: - Umrzda og Namsmatsadferdir
fara med verkefnabok - Notad myndmal, frasogn og texta jafnhlida rokraeda. grundvallast af
tungumal og - Eining taknmali staerdfraedinnar og unnid med - Einstaklings-, hafnividmidum
verkfaeri - Linan innbyrdis tengsl peirra. hopa- og vidkomandi
sterdfredinnar |- Viltu reyna - Tulkad og notad einfold sterdfreditakn, paravinna ) ) »
- [ undirdjapunum par med talid tolur og adgerdamerki og - Pbrautalausnir m,1msgr,'e|nar. Sia
- Vasareiknir tengt pau vid daglegt mal. - Stddvavinna nanar a Mentor.
- Stjornubaekur - Notad hentug verkfaeri, par med talin - Utikennsla
- Tolvur, tolvuforrit og gagnvirkir vefir hlutbundin gogn, talnalinu, vasareikna og - Gagnvirk
- ltarefni fra kennara tolvur vid vinnu sina. kennsla

- Tekid patt i samrazdum er tengjast
steerdfradinni.

'
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|.3. Vinnubrogd og beiting

A3 nemandi geti unnid einn og i samvinnu vid adra ad fjolbreyttum adferdum staerdfraedinnar sem tengjast daglegu lifi. Geti lesid® og lagt mat a einfaldan

sterdfreditexta.
Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Vinnbrogd og |- Sproti 4a og 4b nemenda- og Nemandi geti: - Umr=zda og Namsmatsadferdir
beiting. verkefnabok - Notad fjolbreyttar leidir til Urlausna, t.d. rokrada grundvallast af
- Eining teikningu. - Einstaklings-, | hefnividmidum
- Linan - Unnid einn og i samvinnu vid adra. hopa- og . .
: . .. , . vidkomandi
- Viltu reyna - Kynnt nidurstodur sinar. paravinna ) ) .
- [ undirdjupunum - Rannsakad, greint, tulkad, gert tilraunir og |-  brautalausnir na}msgljelnar. Sia
- Vasareiknir sett fram tilgatur og fundid lausnir 2 - Stddvavinna | NManar a Mentor.
- Stjornubzekur vidfangsefnum staerdfraedinnar. - Utikennsla
- Tolvur, tolvuforrit og gagnvirkir vefir |- Notad sterdfredi til ad finna lausnir a - Gagnvirk
- ltarefni fra kennara verkefnum sem takast barf a vid i daglegu lifi kennsla

og gerir sér grein fyrir verdgildi peninga.

|.4. Tolur og reikningur
Ad nemandi geti skrad fjolda og reiknad med nattirulegum tolum, tekid patt i ad proa lausnarleidir vid Utreikninga og skrad svor sin med tugakerfisrithatti.

Stjornubzkur
Tolvur, tolvuforrit
og gagnvirkir vefir

Kunnad margfoldunartofluna.
Kynnst tugabrotum.
bekkt hugtakid® mismunur/fradrattur.

Vidfangsefni | Namsefni Hazfniviomid Leidir Mat
- Tolur og - Sproti 4a og 4b Nemandi geti: - Innlagnir og synikennsla | Namsmatsadferdir
reikningur nemenda Sproti 4a |-  Pekkt hugtaki® summa/samlagning. - Namsspil grundvallast af
og 4b nemenda- og |- Kunnad a skifu- og tolvuklukku. - Einstaklings-, hopa- og | hafnividmidum
verkefnabok - Notad tugakerfisrithatt (satisgildin eining, tugur og paravinna . .
o N . vidkomandi
- Eining hundrad) - Stodvavinna , . .
- Linan - Unnid med timatal (daga, vikur, manudi) - Utikennsla nz’lmsgljelnar. Sia
- Viltu reyna - Geymt tug og hundrad. - Umrazdur nanar a Mentor.
- [ undirdjapunum - Gefid demi um og synt hvernig einfold brot og hlutfoll
- Vasareiknir eru notud i daglegu lifi.

'
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Pekkt hugtakid margfoldun/margfeldi.

- bekkt hugtakid deiling/deiliheiti.

- bekkt hugtokin staerra en/minna en og ferri en/fleiri en.
- Pekkt adgerdarmerkin + — = .

- bekkt adgerdarmerkin: * x < >

- pekkt tolurnar 0 — 100.

- Skrifad fyrstu 20 tolurnar.

- Lagt saman tolur upp i 20.

- Dregid fra med tolum upp i 20.

- Kynnst notkun vasareiknis.

- Nytt sér einfold tolvuforrit.

- Lagt saman tolur upp i 100.

- Dregid fra med tolum upp i 100.

- Sett upp einfold demi.

- Notad talnalinu til ad kynnast reikniadgerdum.
- bekkt sléttar tolur og oddatolur.

- bekkt heilan og halfan tima a klukku.

- bekkt gildi peninga.

- Tekid til lans, tug og hundrad.

- Namundad ad nasta tug og hundradi.

- [tarefni fra kennara

'
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|.5. Algebra

Ad nemandi geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i mynstrum & fjolbreyttan hatt og leyst einfaldar jofnur.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat

- Algebra - Sproti 4a og 4b nemenda Sproti 4a og | Nemandi geti: - Innlagnir og Namsmatsadferdir

4b nemenda- og verkefnabok - Notad einfaldar eydufyllingar, p.e. med synikennsla grundvallast af

- Eining jofnum (I + __ =12). - Namsspil hafnividomidum
- Linan - Notad bokstafi fyrir tolur - Einstaklings-, |vidkomandi
- Viltu reyna - Unnid med talnamynstur hépa- og namsgreinar. Sja
- [ undirdjapunum - Teiknad mynstur og lokid vid mynstur. paravinna nanar a Mentor.
- Vasareiknir - bekkt hlutfollin, helmingur, pridjungur og - Stodvavinna
- Stjornubzkur fioroungur. - Utikennsla
- Tolvur, tolvuforrit og gagnvirkir vefir - Umradur
- ltarefni fra kennara

|.6. Rimfraedi og malingar

A3 nemandi geti notad og rannsakad hugtok rumfraedinnar. Aztlad og malt 6lika malieiginleika med fidlbreyttum maelitaekjum.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Rumfrzedi |- Sproti4a og4b Nemandi geti: - Innlagnir og | Namsmatsadferdir
og malingar nemenda Sproti 4aog |- Notad hugtok ur rumfradi, s.s. form og sterdir til pess ad tala synikennsla | grundvallast af
4b nemenda- og um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu. - Namsspil haefnividmidum
verkefnabok - Pekkt helstu mzlieiningar og notkun (m, | og g). - Einstaklings-, | . .
- ) . > , vidkomandi
- Eining - Unnid med malikvarda og logun. hopa- og ) ) .
- Linan - Unnid med ummal, flatarmal, rammal, pyngd og hitastig. paravinna nz}msgr,'elnar. Sia
- Viltu reyna - bekkt hnit og teikna i hnitakerfi. - Stddvavinna |Nnanar a Mentor.
- [ undirdjupunum - Speglad og hlidrad flatarmyndum. - Utikennsla
- Vasareiknir - Borid saman nidurstodur mismunandi mzlinga og tulkad - Umradur
- Stjornubzkur nidurstodur sinar.
- Tolvur, tolvuforritog |-  Lesid ur suluritum og toflum.
gagnvirkir vefir - Pbekkt einfaldar tegundir horna og hyrninga.
- bekkt ferhyrning, prihyrning og hring.

'
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itarefni fra kennara -
Itarefni fra kennara -

bekkt ferstrending, sivalning og kulu.
Kynnst malingum med 6st6dludum meelieiningum t.d. kubbum.

- Notad reglustiku, malband og sentikubba.

|.7. Tolfredi og likindi

Ad nemandi geti gert rannsoknir & umhverfi sinu, unnid og lesid ur peim og sett i einfold myndrit.
Tekid patt i umredum og unnid med tolfredi og likindi.

verkefnabok

Eining

Linan

Viltu reyna

i undirdjapunum
Vasareiknir
Stjornubaekur
Tolvur, tolvuforrit og
gagnvirkir vefir
itarefni fra kennara itarefni fra
kennara

ahugasvid.

Talid, flokkad og skrad, lesid ur nidurstodum
sinum og sett upp i einfold myndrit.

Buid til og lesid ur suluritum.

Tekid patt i umraedum um tilviljanir og likur,
s.s. hvad er liklegt ad muni gerast og hvad er
tilviljunum haad.

Gert einfaldar tilraunir med likur og borid
skynbragd a ahrif peirra i spilum.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Tolfrediog |- Sproti 4a og 4b nemenda Nemandi geti: - Innlagnir og synikennsla | Namsmatsadferdir
likindi Sproti 4a og 4b nemenda- og |- Safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid - Namsspil grundvallast af

Einstaklings-, hopa- og
paravinna

Stodvavinna
Utikennsla

Umrazdur

hafnividmidum
vidkomandi
namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

® npams.is

e skolavefurinn.is
e brautir og annad namsefni.

e Ymis hjalpargdgn sem nota ma i kennslu svo sem segla myndir
fyrir t6flu, tappa, peninga, kubba, bond, teygjur, bréfakemmur,

spegla og fl.
e  Namsspil

e Steerdfraediverkefni af netinu

'
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Namsgreinar i 5. bekk

A. Sterofradi

Steerdfraedin hefur verid mikilvaegur hluti menningarinnar frd upphafi. Verkefni staerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, [6gmal,
kerfi og mynstur. [ aldanna ras hafa hugtok og tdknmdl um staerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad na meiri stjérn &
adsteedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota staerdfraedi
sem lifandi verkfaeri i fijdlbreyttum tilgangi og vid 6likar adstaedur. | steerdfraedinami purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda élikar adferdir og likdn sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat 4 nidurstédur.

Timafjoldi a viku: 5 kennslustundir (40 min) i viku.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ steerdfraedi er notast vid fjdlbreyttar kennsluadferdir. Nemendur fa innlagnir fra kennurum, taka patt i umreedum, fa pjalfun i notkun
reikniadgerda og rokhugsun. Nemendur vinna einstaklingslega, i porum eda i hépum. Namsarinu er skipt upp i akvedna nampaetti sem nemendur
vinna ad hverju sinni. Argangurinn vinnur pannig med sama vidfangsefnid 4 sama tima en nemendur eru med einstaklingsmidud verkefni eftir
getu, faerni, dhuga og virkni. Einnig er unnid ad akvednum pemaverkefnum nokkrum sinnum yfir veturinn. Sérkennarar og studningsfulltrdar sinna
kennslu i minni hdopum par sem purfa pykir. Vid kennslu i steerdfredi er bedi notast vid skrifleg verkefni og verkleg t.d. ad bua til grunnteikningu
ad ibud i réttri staerd Gtfra malikvarda.

Namsmat og namsmatsadlogun

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a haefni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og orjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hefnividmidum, studla ad namshvatningu, 6rva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla a fjolbreytt namsmat sem gefur heildstzeda mynd af hafni nemandans og gefur honum fari 4 ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.

Grunnpzttir menntunar
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Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i sterdfraedi i 5. bekk

- Synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hdp, tekur patt i samvinnuverkefnum,
Heilbrigdi og velferd: - feer taekifeeri til ad vinna Ut frd eigin styrkleikum,
- synir rétt vinnubroégd og beitir réttum vinnuadferdum

Jafnrétti: - feer ndmsefni og kennslu midad vid getu og faerni,
- ber dbyrgd a eigin nami,
Lydrz=edi og - hefur teekifeeri til ad velja um einstok verkefni,
mannréttindi: - préar med sér haefni til ad rokstydja og leggja mat 4 rokstudning annarra med hjalp steerdfraedinnar,

- vegur og metur steerdfraedilausnir

- notar taknmal, hugtok og verkfari steerdfraedinnar sér til gagns,
- kynnist hugtokum steerdfraedinnar,

Laesi:
- 0Odlast feerni i ad lesa og skilja fjolbreytt steerdfreediverkefni,
- geur tjad sig um steerdfraedi og utskyrt hugsun sina,
Sjalfbeerni: - hlljg-ar ?6 ei”gin ve.:Iferé og annarr.a, , , '
- nytir sér moguleika hug- og teekjabunadar 4 veraldarvefnum tengdum staerdfreedi
Skspun: - tjair sig 4 fjolbreyttan hatt, t.d. med teikningum, myndum, t6flum og myndritum,

- virkjar hugmyndaflugid til ad finna steerdfraedilausnir
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I.1. A3 geta spurt og svarad med sterdfredi

Logd er dhersla 4 ad nemendur geti tjad sig um staerdfradi, utskyrt hugsun sina um hana fyrir 68rum. Leitad lausna og sett par fram a fjolbreyttan hatt med
pvi ad beita skapandi hugsun.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdofredi |- Stika |A nemendabok og | Nemandi geti: - Sjalfst=d vinna Namsmatsadferdir
prautir og xfingahefti - Spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar |- Hoépavinna grundvallast af
verkefni - Stika IB nemendabok og og svor sem eru einkennandi fyrir sterdfredi. - Athuganir hefnividmidum
fingahefti - Leyst sterdfrediprautir sem gefa takifaeri til ad - brautalausnir . .
, L : 0 - . .. vidkomandi
- Linan beita innszi, notad apreifanlega hluti og eigin - Umr=zda og rokreda | | ) .
- Fjolbreytt namsefni af skyringamyndir. na,tmsgr:elnar. Sia
m.a. nams.is og - Sett fram, medhondlad, tilokad og greint einfold nanar a Mentor.
skolvefnum tengd reiknilikon, teikningar og myndrit.
efnispattum og - Sett fram o6formleg og einfold, formleg
namspofum steerdfraedileg rok, skilid og metid munnlegar og
- Prautir og annad skriflegar roksemdir sem settar eru fram af 6drum.
namsefni

'
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[.2. A3 kunna ad fara med tungumal og verkfradi sterdfredinnar

Logd er dhersla 4 ad nemendur geti notad hugtok og taknmal Ur sterdfredi. beir fair takiferi til ad notast vid hentug verkferi til demis hlutbundin gogn,
vasareikna og talnalinur.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfredi |- Stika |A nemendabok og | Nemandi geti: - Sjalfsted Namsmatsadferdir
prautir og xfingahefti - Notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal vinna grundvallast af
verkefni - Stika IB nemendabok og sterdfredinnar hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis |-  Hopavinna | pfrividmidum
fingahefti tengsl beirra. - Athuganir vidkomandi
- Linan - Tualkad og notad einfold staerdfraditakn, par med talid - brautalausnir | | . .
- Fjolbreytt namsefni af m.a. breytur og einfaldar formulur, talkad milli taknmals og - Umrzda og n?msgr,'emar. Sid
nams.is og skoélvefnum daglegs mals. rokreda nanar a Mentor.
tengd efnispattum og - Sett sig inn i og tjad sig, b&di munnlega og skriflega, um
namspofum olikar leidir vid lausnir sterdfrediverkefna.
- Prautir og annad namsefni |- Valid og notad hentug verkferi, bar med talin hlutbundin

gogn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og tolvur, til rannsékna
a sterdfredilegum vidfangsefnum.

'
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|.3. Vinnubrogd og beiting

Logd er ahersla a ad nemendur 68list tiltrd 4 eigin haefni til ad beita steerdfraedi vid margvislegar adstedur og geti leyst ur fijolbreyttu vidfangsefni.

Fjolbreytt namsefni
af m.a. nams.is og
skélvefnum tengd
efnispattum og
namspofum

brautir og annad
namsefni

Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfraediverkefna, par
sem byggt er a 6likum forsendum og hugmyndum nemenda.

Pekki helstu hugtok um fiarmal og geti tekist a vid verkefni ur
umhverfinu eda samfélaginu, par sem parf ad afla upplysinga, vinna
ur beim og finna lausn.

Attad sig 4 moguleikum og takmorkum sterdfredinnar til ad lysa
veruleikanum.

Vidfangsefni | Namsefni Hazfniviomid Leidir Mat
- Sterdfredi |- Stika |A Nemandi geti: - Sjalfsted vinna | Namsmatsadferdir
prautir og nemendabdk og - Tekid batt i ad broa fiolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota |- Hopavinna grundvallast af
verkefni efingahefti skraningu med tolum, texta og teikningum. ) - Athuganir hafnividmidum
- Stika IB - Rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokraett steerdfraedilega, |- Prautalausnir . .
. , S . vidkomandi
nemendabok og med bvi m.a. ad nota hlutbundin gogn, skraningu og - Umrazda og , ) Sis
&fingahefti upplysingataekni. rokreda naltmsgr:elnar. 12
- Linan - Undirbuid og flutt kynningar a eigin vinnu med staerdfradi. nanar a Mentor.

SKOLANAMSKRA 8. — 10. BEKK

BLS. 33




ALFHOLSSKOLI

|.4. Tolur og reikningur

Logd er ahersla a2 ad nemendur geti skrad fjolda og reiknad med natturulegum tolum. Taki patt i préun lausnaleida vid utreikninga og skrai svor sin.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Positifarog |- Stika |A Nemandi geti: - Beininnlogn | Namsmatsadferdir
negatifar nemendabok og |-  Notad raedar tolur, radad peim og borid saman. - Sjalfsted vinna | grundvallast af
tolur xfingahefti - Skrad hlutfoll og brot a olika vegu og synt fram 3 ad hann skilur - Hoépavinna hafnividmidum
- Tugakerfid - Stika IB sambandid milli almennra brota, tugabrota og présenta. - Athuganir . .
; . : . . , . . .. .. | vidkomandi
- Samlagning og nemendabok og |-  Reiknad a hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt med raedum tolum. - Kennsluforrit , ) y
fradrattur fingahefti - Tekid batt i ad broa hentugar adferdir vid reikning med raedum - Netid na}msgr:emar. Sia
- Margfoldun - Vid stefnum a tolum sem byggia a eigin skilningi. - Myndbénd nanar a Mentor.
og deiling margfoldun, vid |-  Leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi, med |- Prautalausnir
- Tugabrot stefnum a hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum. |-  Umrzda og
- Almenn brot deilingu. - Notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid utreikninga a rokrada
- Linan daglegum vidfangsefnum.
- Stjornubzkur, |- Nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar
Merkurius og reiknireglur, s.s. vixlreglu, tengireglu og dreifireglu.
Venus - Geti sett upp demi og notad reikniadgerdina +
- Fjolbreytt - Geti sett upp demi og notad reikniadgerdina —
namsefni af m.a. |-  Geti sett upp og leyst margfoldunardemi med tveggja stafa tolum
nams.is og eda sterri tolum
skolvefnum - Geti sett upp og leyst deilingardaemi.
tengd - Reiknad med negativum tolum.
efnishattum og |-  Attad sig 4 gildi tolustafa og getur radad peim upp eftir satum.
namspofum - Naad tokum 4 namundun.
- brautir og - Nad tokum & battun.
annad namsefni |-  Fundid hluta fra gefinni heild og heild fra gefnum hlut.
- Lagt saman og dregid fra samnefnd brot.
- Fundid samnefnara.
- Lengt og stytt almenn brot.
- Bori® saman mismunandi brot.
- bekkt frumtolur.
- Notad hlutfallareikning.

'
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|.5. Algebra

Logd er ahersla a2 ad nemendur geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i mynstrum a fjolbreyttan hatt og leyst einfaldar jofnur.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat

- Mynsturgerd med |- Stika | A nemendabdk og Nemandi geti: - Bein innlogn Namsmatsadferdir
hlidrun, speglun fingahefti - Rannsakad og sett fram talnamynstur a - Sjalfsted vinna | grundvallast af
og snlningi - Stika IB nemendabok og skipulegan hatt og unnid med regluleika i - Hopavinna hafnividmidum

- bjalfun i fingahefti ramfrazdi, lyst mynstrum og venslum med - Athuganir vidkomandi
rokhugsun med - Vid stefnum a margfoldun, vid tolum, myndum, ordum og a taknmali - Kennsluforrit ) ) Sis
pvi ad bua til stefnum a deilingu. algebrunnar. - Netid namsgreinar. ja

mynstur med -
myndum og tolum | -

Linan

Stjornubzkur, Merkdrius og
Venus

Fjolbreytt namsefni af m.a.
nams.is og skolvefnum tengd
efnispattum og namspofum
Prautir og annad namsefni

- Notad bokstafi fyrir dpekktar stardir i
einfoldum stadum og jofnum.

- Fundid lausnir a jofnum og 6jofnum med
oformlegum adferdum, b.e. Notad vixlreglu,
tengireglu og dreifireglu vid reikning, baedi i
huga og a bladi.

- Myndbond

- brautalausnir

- Umrazda og
rokreda

nanar a Mentor.
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|.6. RUmfredi og melingar
Logd er ahersla a2 ad nemendur geti notad undirstoduhugtok rimfraedinnar og unnid® med rumfradilegar ferslur. Nemendur lera ad bua til likon, teikna

skyringamyndir aztlad og malt élika malieiginleika med stodludum og 6stodludum meelieiningum.

- Fjolbreytt namsefni
af m.a. nams.is og
skolvefnum tengd
efnispattum og
namspofum

- Prautir og annad
namsefni

tolvur og hlutbundin gogn

Notad hnitakerfi til ad tja og leysa ramfrzdileg verkefni.
Tengt tolur og Gtreikninga vid flatarmyndir og privida hluti.
Reiknad flatarmal brihyrninga.

Reiknad flatarmal ferhyrninga.

Reiknad ummal forma.

Reiknad yfirbordsflatarmal.

Reiknad rummal ferstrendinga.

Breytt a milli malieininga.

bekkt gleid, rétt og hvoss horn.

bekkt hugtakid hornasumma.

bekkt hornasummu prihyrnings 180°.

Helmingad horn med hringfara

Teiknad 60°horn med hringfara og reglustiku.

bekkt grannhorn og topphorn.

Skilid hugtakid samsida.

Vidfangsefni Namsefni Hazefniviomio Leidir Mat
- Malingar alengd, |- Stika |A Nemandi geti: - Bein innlogn | Namsmatsadferdir
ummali og nemendabok og - Notad hugtok og adferdir rimfredinnar til ad utskyra - Sjalfsted grundvallast af
flatarmali fingahefti hversdagsleg og fraedileg fyrirbaeri. vinna hzfnividmidum
- Melikvardar - Stika IB - Rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar |- Hoépavinna | vidkomandi
- Eiginleikar og nemendabok og flatar- og prividdarmyndir, speglad, snuid og hlidrad - Athuganir namsgreinar. Sja
einkenni fingahefti flatarmyndum vid rannsoknir 2 mynstrum sem pekja flotinn. |- Kennsluforri | nanar a Mentor.
mismunandi forma |-  Vid stefnum a - Notad malikvarda og einslogun i tengslum vid teikningar, t
til deemis margfoldun, vid aztlad ummal, flatarmal og rimmal i raunverulegum - Netid
ferhyrninga og stefnum a deilingu. adstedum, rannsakad adferdir til ad reikna pad. - Myndbond
prihyrninga. - Linan - A=ztlad og malt horn, byngd, tima og hitastig med videigandi |-  brautalausnir
- Horn og - Stjornubzzkur, malikvarda og dregid alyktanir af malingunum. - Umr=zda og
hornamzlingar Merkurius og Venus |- Rannsakad og gert tilraunir i rimfredi med pvi ad nota rokraeda
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|.7. Tolfredi og likindi

Logd er ahersla 4 ad nemendur geti gert rannsoknir a umhverfi sinu, unnid ur nidurstodum sinum. Sett upp einfold myndrit og tekid tekid patt i umraedum

um gagnasofn.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Kannanir - Stika |A nemendabok og Nemandi geti: - Bein innlogn Namsmatsadferdir
- Flokkun zfingahefti - Safnad og unnid ur gognum, midlad upplysingum - Sjalfsted vinna grundvallast af
svara og - Stika |B nemendabok og um bau, m.a. med toflum og myndritum. - Hopavinna haefnividmidum
talning zfingahefti - Gert einfaldar tolfredirannsoknir og dregid - Athuganir vidkomandi
- Sdlurit - Vid stefnum a margfoldun, vid einfaldar alyktanir af beim. - Kennsluforrit ) . .
- Miogildi og stefnum 2 deilingu. - Sott gogn i gagnabanka, lesid, utskyrt og tulkad - Netid na}msgr:emar. Sia
tidasta gildi |- Linan g6gn og upplysingar sem gefnar eru i toflum og - Myndbond nanar a Mentor.
- Stjornubzkur, Merkurius og myndritum. - brautalausnir
Venus - Dregid alyktanir um likur Gt fra eigin tilraunum og |- Umrzda og
- Fjolbreytt namsefni af m.a. borid saman vid fradilegar likur. rokraeda
nams.is og skélvefnum tengd - Reiknad ut likur i einfoldum tilvikum.
efnispattum og namspofum - bekkt og reiknad medaltal, midgildi og tidasta gildi.
- Prautir og annad namsefni

Bjargir fyrir kennara og nemendur

® nams.is

e skolavefurinn.is

e brautir og annad namsefni.
[ ]

e  Namsspil

e Staerdfraediverkefni af netinu

Ymiss hjalpargégn sem nota ma i kennslu svo sem segla myndir
fyrir toflu, tappar, peningar, kubbar, bond,teyjur, bréfakemmur,

speglar og fl.
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Namsgreinar i 6. bekk

A. Staerofraedi

Steerdfraedin hefur verid mikilveegur hluti menningarinnar fra upphafi. Verkefni steer6fraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, 16gmal,
kerfi og mynstur. [ aldanna ras hafa hugtok og taknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad nd meiri stjérn &
adsteedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota staerdfraedi
sem lifandi verkfeeri i fjlbreyttum tilgangi og vid dlikar adsteedur. | steerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda élikar adferdir og likdn sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat 4 nidurstédur.

Timafjoldi a viku: 5 kennslustundir (40 min) i viku.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ steerdfraedi er notast vid fidlbreyttar kennsluadferdir. Nemendur f4 innlagnir fra kennurum, taka patt i umreedum, fa pjélfun i notkun
reikniadgerda og rokhugsun. Nemendur vinna einstaklingslega, i porum eda i hdpum. Namsdrinu er skipt upp i akvedna nampeaetti sem nemendur
vinna ad hverju sinni. Argangurinn vinnur pannig med sama vidfangsefnid & sama tima en nemendur eru med einstaklingsmidud verkefni eftir
getu, faerni, dhuga og virkni. Einnig er unnid ad dkvednum pemaverkefnum nokkrum sinnum yfir veturinn. Sérkennarar og studningsfulltriar sinna
kennslu i minni hdpum par sem purfa pykir. Vid kennslu i steerdfredi er b2di notast vid skrifleg verkefni og verkleg t.d. ad bua til grunnteikningu
ad ibud i réttri steerd Gtfra malikvarda.

Namsmat og namsmatsadlogun

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a haefni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og orjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hefnividmidum, studla ad namshvatningu, 6rva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a4 grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla a fjolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i steerdfredi i 6. bekk

- Synir frumkvaedi, vinnur sjalfstaett og i hop, tekur patt i samvinnuverkefnum,
Heilbrigdi og velferd: - feer tekifeeri til ad vinna ut fra eigin styrkleikum,
- synir rétt vinnubrogd og beitir réttum vinnuadferdum

Jafnrétti: - feer namsefni og kennslu midad vid getu og feerni,

- ber 4dbyrgd a eigin nami,
Lydraedi og - hefur tekifeeritil ad velja um einstok verkefni,
mannréttindi: - préar med sér haefni til ad rokstydja og leggja mat 4 rokstudning annarra med hjalp staerdfraedinnar,
- vegur og metur steerdfraedilausnir

- notar taknmal, hugtok og verkfari sterdfraedinnar sér til gagns,
- kynnist hugtokum steerdfraedinnar,

Lzesi:
- 0Odlast feerni i ad lesa og skilja fjdlbreytt staerdfraediverkefni,
- geur tjad sig um steerdfraedi og Utskyrt hugsun sina,
Sjalfbarni: - htngar ?6 eigin velferd og annarra, , ’
- nytir sér moguleika hug- og taekjabunadar a veraldarvefnum tengdum staerdfraedi
Skapnnt - tjdir sig & fjolbreyttan hatt, t.d. med teikningum, myndum, t6flum og myndritum,

- virkjar hugmyndaflugid til ad finna steerdfraedilausnir
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I.1. AD geta spurt og svarad med sterdfraedi

Logd er dhersla 4 ad nemendur geti tjad sig um staerdfradi, utskyrt hugsun sina um hana fyrir 68rum. Leitad lausna og sett par fram a fjolbreyttan hatt med
pvi ad beita skapandi hugsun.

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Sterdfrzdi | - Stika 2A nemendabdk og Nemandi geti: - Sjalfstzd Namsmatsadferdir
prautir og fingahefti - Spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar vinna grundvallast af
verkefni - Stika 2B nemendabok og og svor sem eru einkennandi fyrir sterdfredi. - Hopavinna | L ofividmidum
efingahefti - Leyst sterdfrediprautir sem gefa tekifaeri til ad - Athuganir . .
. . , S o o .| vidkomandi
- Fjolbreytt namsefni af m.a. nams.is beita innszi, notad apreifanlega hluti og eigin - brautalausnir | . Sis
og skolvefnum tengd efnispattum skyringamyndir. - Umrada og na,tmsgr:elnar. 12
og namspofum - Sett fram, medhondlad, tulokad og greint einfold rokreda nanar a Mentor.
- Pprautir og annad namsefni reiknilikon, teikningar og myndrit.

- Sett fram 6formleg og einfold, formleg
sterdfredileg rok, skilid og metid® munnlegar og
skriflegar roksemdir sem settar eru fram af 6drum.
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[.2. A3 kunna ad fara med tungumal og verkfradi sterdfredinnar

Logd er dhersla 4 ad nemendur geti notad hugtok og taknmal Ur sterdfredi. beir fair takiferi til ad notast vid hentug verkferi til demis hlutbundin gogn,
vasareikna og talnalinur.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfredi |- Stika 2A nemendabdk og | Nemandi geti: - Sjalfsted vinna | Namsmatsadferdir
prautir og zfingahefti - Notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal - Hoépavinna grundvallast af
verkefni - Stika 2B nemendabok og steerdfraedinnar hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis |-  Athuganir haefnividmidum
zfingahefti tengsl beirra. - brautalausnir vidkomandi
- Fjolbreytt namsefni af m.a. |- Tualkad og notad einfold sterdfraeditakn, bar med talid - Umr=zda og ) ) B
nams.is og skolvefnum breytur og einfaldar formulur, talkad milli taknmals og rokraeda na}msgr:elnar. Sid
tengd efnispattum og daglegs mals. nanar a Mentor.
namspofum - Sett sig inn i og tjad sig, bedi munnlega og skriflega, um
- Prautir og annad namsefni olikar leidir vid lausnir sterdfrediverkefna.

- Valid og notad hentug verkferi, bar med talin hlutbundin
gogn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og tolvur, til rannsékna
a sterdfredilegum vidfangsefnum.

'
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|.3. Vinnubrogd og beiting

Logd er ahersla a ad nemendur 68list tiltrd 4 eigin haefni til ad beita steerdfraedi vid margvislegar adstedur og geti leyst ur fijolbreyttu vidfangsefni.

skolvefnum tengd
efnispattum og
namspofum
Prautir og annad
namsefni

Pekki helstu hugtok um fiarmal og geti tekist a vid verkefni ur
umhverfinu eda samfélaginu, par sem parf ad afla upplysinga, vinna
ur beim og finna lausn.

Attad sig 4 moguleikum og takmorkum sterdfredinnar til ad lysa
veruleikanum.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfredi |- Stika 2A Nemandi geti: - Sjalfsted vinna | Namsmatsadferdir
prautir og nemendabok og |-  Tekid batt i ad broa fiolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota |- Hodpavinna grundvallast af
verkefni zfingahefti skraningu med tolum, texta og teikningum.“ - Athuganir hefnividmidum
- Stika 2B - Rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokraett sterdfredilega, |- Prautalausnir . .
. , N . vidkomandi
nemendabok og med pvi m.a. ad nota hlutbundin gogn, skraningu og - Umrazda og ) . S
zfingahefti upplysingataekni. rokreda n?msgr:emar. 1
- Fjolbreytt - Undirbuid og flutt kynningar a eigin vinnu med stardfrzdi. nanar a Mentor.
namsefni af m.a. |-  Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfraediverkefna, par
nams.is og sem bygst er a olikum forsendum og hugmyndum nemenda.
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|.4. Tolur og reikningur

Logd er ahersla a2 ad nemendur geti skrad fjolda og reiknad med natturulegum tolum. Taki patt i préun lausnaleida vid utreikninga og skrai svor sin.

annad® namsefni

- Geti sett upp og leyst deilingardaemi.

- Reiknad med negativum tolum.

- Attad sig a gildi tolustafa og getur radad peim upp eftir setum.
- Nad tokum a namundun.

- Nad tokum & battun.

- Fundid hluta fra gefinni heild og heild fra gefnum hlut.
- Lagt saman og dregid fra samnefnd brot.

- Fundid samnefnara.

- Lengt og stytt almenn brot.

- Bori® saman mismunandi brot.

- bekkt frumtolur.

- Notad hlutfallareikning.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Positifarog |- Stika 2A Nemandi geti: Bein innlogn | Namsmatsadferdir
negatifar nemendabok og |-  Notad radar tolur, radad peim og borid saman. Sjalfstd vinna | grundvallast af
tolur xfingahefti - Skrad hlutfoll og brot a olika vegu og synt fram 4 ad hann skilur Hopavinna hafnividmidum
- Tugakerfid - Stika 2B sambandid milli almennra brota, tugabrota og présenta. Athuganir . .
; . : . . , . . .. .. | vidkomandi
- Samlagning og nemendabok og |-  Reiknad a hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt med raedum tolum. Kennsluforrit , ) y
fradrattur fingahefti - Tekid batt i ad broa hentugar adferdir vid reikning med raedum Netid na}msgr:emar. Sia
- Margféldun |- Stjornubazkur, tolum sem byggia a eigin skilningi. Myndbond nanar a Mentor.
og deiling Mars, Jupiter og |-  Leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi, med Prautalausnir
- Tugabrot Saturnus hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum. Umrada og
- Almenn brot |- Fjolbrytt - Notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid utreikninga a rokrada
namsefni af m.a. daglegum vidfangsefnum.
nams.is og - Nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar
skolvefnum reiknireglur, s.s. vixlreglu, tengireglu og dreifireglu.
tengd - Geti sett upp demi og notad reikniadgerdina +
efnispattum og |-  Geti sett upp demi og notad reikniadgerdina —
namspofum - Geti sett upp og leyst margfoldunardemi med tveggja stafa tolum
- brautir og eda sterri tolum
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|.5. Algebra
Logd er ahersla @ ad nemendur geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i mynstrum a fjolbreyttan hatt og leyst einfaldar jofnur.
Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Mynsturgerd med hlidrun, |- Stika 2A nemendabok og | Nemandi geti: - Beininnlogn | Namsmatsadferdir
speglun og snuningi zfingahefti - Rannsakad og sett fram talnamynstur a - Sjalfsted vinna | grundvallast af
- bjalfun i rokhugsun med pvi |-  Stika 2B nemendabdk og skipulegan hatt og unnid med regluleika i - Hopavinna hefnividmidum
ad bua til mynstur med zfingahefti rumfraedi, lyst mynstrum og venslum med - Athuganir vidkomandi
myndum og tolum - Stjornubzkur, Mars, tolum, myndum, ordum og a taknmali - Kennsluforrit ) . .
Jupiter og SatUrnus algebrunnar. - Netid n?msgr:emar. Sja
- Fjolbreytt namsefni af - Notad bokstafi fyrir ébekktar sterdir i - Myndbond nanar a Mentor.
m.a. nams.is og einfoldum stedum og jofnum. - brautalausnir
skolvefnum tengd - Fundid lausnir & jofnum og 6jofnum med - Umrzda og
efnispattum og oformlegum adferdum, b.e. Notad vixIreglu, rokraeda
namspofum tengireglu og dreifireglu vid reikning, bzdi i
- Prautir og annad namsefni huga og a bladi.

'
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|.6. Rimfr=edi og melingar

Logd er ahersla a2 ad nemendur geti notad undirstoduhugtok rimfraedinnar og unnid® med rumfraedilegar ferslur. Nemendur lera ad bda til likon, teikna
skyringamyndir aatlad og malt élika malieiginleika med stodludum og 6stodludum melieiningum.

annad® namsefni

Reiknad ummal forma.

Reiknad yfirbordsflatarmal.

Reiknad rummal ferstrendinga.
Breytt a milli mzlieininga.

bekkt gleid, rétt og hvoss horn.
Pekkt hugtakid hornasumma.

bekkt hornasummu prihyrnings 180°.
Helmingad horn med hringfara
Teiknad 60°horn med hringfara og reglustiku.
Pekkt grannhorn og topphorn.

Skilid hugtakid samsida.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Melingar a lengd, |- Stika 2A Nemandi geti: - Beininnlogn | Namsmatsadferdir
ummali og nemendabok og |- Notad hugtok og adferdir rimfradinnar til ad Gtskyra - Sjalfsted vinna | grundvallast af
flatarmali fingahefti hversdagsleg og fredileg fyrirberi. - Hopavinna hefnividmidum
- Melikvardar - Stika 2B - Rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar - Athuganir . .
O . N : - . . | vidkomandi
- Eiginleikar og nemendabok og flatar- og prividdarmyndir, speglad, sntid og hlidrad - Kennsluforrit , ) .
einkenni fingahefti flatarmyndum vid rannséknir a mynstrum sem pekja flotinn. - Netid na}msgljelnar. Sia
mismunandi forma |-  Stjornubakur, |- Notad mzalikvarda og einsldgun i tengslum vid teikningar, - Myndbénd nanar a Mentor.
til deemis Mars, Jupiter og aztlad ummal, flatarmal og rimmal i raunverulegum adstedum, |-  brautalausnir
ferhyrninga og Satdrnus rannsakad adferdir til ad reikna pad. - Umrzda og
prihyrninga. - Fjolbreytt - A=tlad og mzlt horn, byngd, tima og hitastig med videigandi rokreda
- Hornog namsefni af m.a. malikvarda og dregid alyktanir af maelingunum.
hornamzlingar nams.is og - Rannsakad og gert tilraunir i rimfraedi med pvi ad nota tolvur
skolvefnum og hlutbundin gogn
tengd - Notad hnitakerfi til ad tja og leysa rumfraedileg verkefni.
efnispattum og |- Tengt tolur og Utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti.
namspofum - Reiknad flatarmal pbrihyrninga.
- brautir og - Reiknad flatarmal ferhyrninga.
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|.7. Tolfredi og likindi

Logd er ahersla 4 ad nemendur geti gert rannsoknir 3 umhverfi sinu, unnid ur nidurstodum sinum. Sett upp einfold myndrit og tekid tekid patt i umraedum
um gagnasofn.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Kannanir - Stika 2A nemendabok og | Nemandi geti: - Bein innlogn Namsmatsadferdir
- Flokkun zfingahefti - Safnad og unnid ur gognum, midlad upplysingum - Sjalfsted vinna grundvallast af
svara og Stika 2B nemendabok og um bau, m.a. med toflum og myndritum. - Hoépavinna hefnividmidum
talning fingahefti - Gert einfaldar tolfredirannsoknir og dregid - Athuganir . .
A : . . . . vidkomandi
- Sdlurit Stjornubzkur, Mars, einfaldar alyktanir af beim. - Kennsluforrit ) . o
- Miogildi og Japiter og Satlrnus - Sott gogn i gagnabanka, lesid, utskyrt og tulkad - Netid |,1amsgre|nar. Sja nanar
tidasta gildi Fiolbreytt namsefni af m.a. g6gn og upplysingar sem gefnar eru i toflum og - Myndbénd a Mentor.
nams.is og skolvefnum myndritum. - brautalausnir
tengd efnispattum og - Dregid alyktanir um likur Gt fra eigin tilraunum og |- Umrada og
namspofum borid saman vid fradilegar likur. rokrada
Prautir og annad namsefni |-  Reiknad ut likur i einfoldum tilvikum.
- bekkt og reiknad medaltal, midgildi og tidasta gildi.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

® nams.is

e skolavefurinn.is e Namsspil

e brautir og annad namsefni. o Staerdfraediverkefni af netinu
e Ymiss hjalpargdgn sem nota ma i kennslu svo sem segla myndir

fyrir toflu, tappar, peningar, kubbar, bond,teyjur, bréfakemmur,
speglar og fl.

]
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Namsgreinar i 7. bekk

A. Staerofraedi

Steerdfraedin hefur verid mikilveegur hluti menningarinnar fra upphafi. Verkefni staerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, 16gmal,
kerfi og mynstur. [ aldanna ras hafa hugték og taknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad nd meiri stjérn a
adsteedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota staerdfraedi
sem lifandi verkfeeri i fjlbreyttum tilgangi og vid Slikar adstaedur. [ staerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda olikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat a nidurstodur.

Timafjoldi a viku: 5 kennslustundir (40 min) a viku.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ staerdfraedi er notast vid fjdlbreyttar kennsluadferdir. Nemendur fa innlagnir fra kennurum, taka patt i umraedum, fa pjalfun i notkun
reikniadgerda og rokhugsun. Nemendur vinna einstaklingslega, i porum eda i hdpum. Namsarinu er skipt upp i akvedna nampaetti sem nemendur
vinna ad hverju sinni. Argangurinn vinnur pannig med sama vidfangsefnid 4 sama tima en nemendur eru med einstaklingsmidud verkefni eftir
getu, faerni, ahuga og virkni. Einnig er unnid ad akvednum pemaverkefnum nokkrum sinnum yfir veturinn. Sérkennarar og studningsfulltrdar sinna
kennslu i minni hdpum par sem purfa pykir. Vid kennslu i steerdfredi er bzdi notast vid skrifleg verkefni og verkleg t.d. ad bua til grunnteikningu
ad ibud i réttri steerd atfra malikvarda.

Namsmat og namsmatsadlogun

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat 4 hafni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og érjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hefnividmidum, studla ad namshvatningu, 6rva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla 4 fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum fari a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i steerdfraedi i 7. bekk

- Synir frumkvaedi, vinnur sjalfstaett og i hop, tekur patt i samvinnuverkefnum,
Heilbrigdi og velferd: - feer tekifeeri til ad vinna ut fra eigin styrkleikum,
- synir rétt vinnubrégd og beitir réttum vinnuadferdum

Jafnrétti: - feer namsefni og kennslu midad vid getu og feerni,

- ber 4dbyrgd a eigin nami,
Lydraedi og - hefur tekifeeritil ad velja um einstok verkefni,
mannréttindi: - préar med sér haefni til ad rokstydja og leggja mat 4 rokstudning annarra med hjalp staerdfreedinnar,
- vegur og metur steerdfraedilausnir

- notar taknmal, hugtok og verkfaeri steerdfraedinnar sér til gagns,
- kynnist hugtokum steerdfraedinnar,

Lzesi:
- 0Odlast feerni i ad lesa og skilja fjdlbreytt staerdfraediverkefni,
- geur tjad sig um steerdfraedi og Utskyrt hugsun sina,
Sjalfbarni: - htngar ?6 eigin velferd og annarra, , ’
- nytir sér moguleika hug- og taekjabunadar a veraldarvefnum tengdum staerdfraedi
Skapnnt - tjdir sig & fjolbreyttan hatt, t.d. med teikningum, myndum, t6flum og myndritum,

- virkjar hugmyndaflugid til ad finna steerdfraedilausnir
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I.1. AD geta spurt og svarad med sterdfraedi

Logd er dhersla 4 ad nemendur geti tjad sig um staerdfradi, utskyrt hugsun sina um hana fyrir 68rum. Leitad lausna og sett par fram a fjolbreyttan hatt med

pvi ad beita skapandi hugsun.

m.a. nams.is og
skolvefnum tengd
efnispattum og
namspofum
Prautir og annad
namsefni

skyringamyndir.

Sett fram, medhondlad, tulokad og greint einfold
reiknilikon, teikningar og myndrit.

Sett fram o6formleg og einfold, formleg
steerdfraedileg rok, skilid og metid munnlegar og
skriflegar roksemdir sem settar eru fram af
odrum.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfrzdi - Stika 3A nemendabok og | Nemandi geti: - Sjalfst=d vinna Namsmatsadferdir
prautir og zfingahefti - Spurt, tjad sig munnlega og skriflega um - Hoépavinna grundvallast af
verkefni - Stika 3B nemendabdk og spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir - Athuganir haefnividmidum
fingahefti steerdfraedi. - brautalausnir . .
. . . P vidkomandi
- Linan - Leyst sterdfraediprautir sem gefa takiferi til ad - Umr=zda og ) . S nd
- Fjolbreytt namsefni af beita innszi, notad apreifanlega hluti og eigin rokreda namsgreinar. Sja nanar

a Mentor.
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[.2. A3 kunna ad fara med tungumal og verkfradi sterdfredinnar
Logd er ahersla a2 ad nemendur geti notad hugtok og taknmal ur sterdfraedi. beir fair taekiferi til ad notast vid hentug verkferi til demis hlutbundin gogn,
tolvur, vasareikna og talnalinur.

Vidfangsefni | Namsefni Hazefniviomio Leidir Mat
- Sterdfredi |- Stika 3A nemendabok og | Nemandi geti: - Sjalfsted Namsmatsadferdir
prautir og fingahefti - Notad 6formlega framsetningu annars vegar og taknmal vinna grundvallast af
verkefni - Stika 3B nemendabdk og sterdfredinnar hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis |- Hopavinna | hxfmividmidum
&fingahefti tengsl beirra. - Athuganir vidkomandi
- Linan - Tulkad og notad einfold sterdfreditakn, par med talid - brautalausnir | . B
- Fjolbreytt namsefni af m.a. breytur og einfaldar formulur, tilkad milli tdknmals og - Umrazda og ne}msgr"elnar. Sia
nams.is og skolvefnum daglegs mals. rokraeda nanar a Mentor.
tengd efnispattum og - Sett sig inn i og tjad sig, b&di munnlega og skriflega, um
namspofum olikar leidir vid lausnir sterdfrediverkefna.
- brautir og annad namsefni |-  Valid og notad hentug verkferi, bar med talin hlutbundin

gogn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og tolvur, til rannsokna
a steerdfraedilegum vidfangsefnum.

'
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|.3. Vinnubrogd og beiting

Logd er ahersla a2 ad nemendur 68list tiltrd a eigin haefni til ad beita steerdfraedi vid margvislegar adstedur og geti leyst ur fijolbreyttu vidfangsefni.

m.a. hams.is og
skolvefnum tengd
efnispattum og
namspofum
Prautir og annad
namsefni

Undirbuid og flutt kynningar a eigin vinnu med staerdfradi.
Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfradiverkefna,
bar sem byggt er 4 6likum forsendum og hugmyndum
nemenda.

bekki helstu hugtok um fiarmal og geti tekist a vid verkefni ur
umhverfinu eda samfélaginu, par sem parf ad afla upplysinga,
vinna Ur peim og finna lausn.

Attad sig 2 moguleikum og takmorkum staerdfredinnar til ad
lysa veruleikanum.

Vidfangsefni | Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfredi |- Stika 3A nemendabok | Nemandi geti: - Sjalfsted vinna | Namsmatsadferdir
prautir og og xfingahefti - Tekid batt i ad broa fiolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad |- Hoépavinna grundvallast af
verkefni - Stika 3B nemendabok nota skraningu med tolum, texta og teikningum. - Athuganir hafnividmidum
og zfingahefti - Rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokratt - brautalausnir vidkomandi
- Linan steerdfraedilega, med bvi m.a. ad nota hlutbundin gogn, - Umrazda og ) ) B
- Fjolbreytt namsefni af skraningu og upplysingataekni. rokreda namsgreinar. Sja

nanar a Mentor.
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|.4. Tolur og reikningur

Logd er ahersla a ad nemendur geti skrad fjolda og reiknad med natturulegum tolum. Taki patt i proun lausnaleida vid utreikninga og skrai svor sin.

tengd
efnispattum og
namspofum
Prautir og
annad namsefni

reiknireglur, s.s. vixlreglu, tengireglu og dreifireglu.
- Geti sett upp demi og notad reikniadgerdina +
- Geti sett upp demi og notad reikniadgerdina —

- Geti sett upp og leyst margfoldunardemi med tveggja stafa tolum eda

steerri tolum
- Geti sett upp og leyst deilingardemi.
- Reiknad med negativum tolum.
- Attad sig a gildi tolustafa og getur radad peim upp eftir setum.
- Nad tokum a namundun.
- Nad tokum a pattun.
- Fundid hluta fra gefinni heild og heild fra gefnum hlut.
- Lagt saman og dregid fra samnefnd brot.
- Fundid samnefnara.
- Lengt og stytt almenn brot.
- Borid saman mismunandi brot.
- Ppekkt frumtolur.
- Notad hlutfallareikning.

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Positifarog |- Stika 3A Nemandi geti: - Bein innlogn | Namsmatsadferdir
negatifar nemendabok og |- Notad radar tolur, radad peim og borid saman. - Sjalfsted grundvallast af
tolur xfingahefti - Skrad hlutfoll og brot a olika vegu og synt fram 4 ad hann skilur vinna hafnividmidum
- Tugakerfid - Stika 3B sambandi® milli almennra brota, tugabrota og prosenta. - Hopavinna . .
; . . . . , . . .. . vidkomandi
- Samlagning og nemendabdk og |-  Reiknad 4 hlutbundinn og ohlutbundinn hatt med radum tolum. - Athuganir , ) y
fradrattur fingahefti - Tekid batt i ad broa hentugar adferdir vid reikning med redum - Kennsluforri naltmsgr:elnar. Sia
- Margféldun |- Stjornubazkur, tolum sem byggija a eigin skilningi. t nanar a Mentor.
og deiling Uranus, - Leyst vidfangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og umhverfi, med |- Netid
- Tugabrot Neptinus og hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum. |- Myndbond
- Almenn brot Pluto - Notad almenn brot, tugabrot og présentur vid utreikninga a - brautalausnir
- Efni af nams.is daglegum vidfangsefnum. - Umrazda og
og skélvefnum |- Nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar rokrada
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|.5. Algebra

Logd er ahersla a ad nemendur geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i mynstrum a fjolbreyttan hatt og leyst einfaldar jofnur.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat

- Mynsturgerd med hlidrun, - Stika 3A nemendabok | Nemandi geti: - Beininnlogn | Namsmatsadferdir
speglun og snuningi og xfingahefti - Rannsakad og sett fram talnamynstur a - Sjalfsted grundvallast af

- bjalfun i rokhugsun med pvi |-  Stika 3B nemendabok skipulegan hatt og unnid med regluleika i vinna hefnividmidum
ad bua til mynstur med og xfingahefti rumfraedi, lyst mynstrum og venslum med - Hopavinna vidkomandi
myndum og tolum - Stjornubzkur, Uranus, tolum, myndum, ordum og a taknmali - Athuganir

Lausnir & jofnum med
oformlegum adferdum og -
notad reglur algebrunnar vid

reikning

Neptunus og Pluto
Efni af nams.is og
skolvefnum tengd
efnispattum og

algebrunnar.

- Notad bokstafi fyrir 6pekktar stardir i
einfoldum stedum og jofnum.

- Fundid lausnir a jofnum og 6jofnum med

namspofum oformlegum adferdum, b.e. Notad vixlreglu, |-
- Prautir og annad tengireglu og dreifireglu vid reikning, bzdi i
namsefni huga og a bladi.

Kennsluforrit
Netid
Myndbond
brautalausnir
Umr=da og
rokrada

namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

|.6. RUmfredi og malingar

Logd er ahersla a ad nemendur geti notad undirstoduhugtok rimfraedinnar og unnid med ramfraedilegar ferslur, einslogun og malikvarda. Nemendur lera ad

bua til likon, teikna skyringamyndir, geta aztlad og malt horn, tima, pyngd og hitastig med videigandi maelikvarda. Aztlad og malt lengd, flot og rymi. Vid pessa

vinnu getur nemandi nytt sér hlutbundin gogn og tolvur.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Horn og sterdir; |-  Stika 3A Nemandi geti: - Beininnlogn | Namsmats-
hvasst, gleitt og nemendabok |- Notad hugtok og adferdir rimfraedinnar til ad Gtskyra hversdagsleg og - Sjalfsted 2dferdir
rétt horn og fredileg fyrirbaeri. vinna grundvallast af
- Grannhorn og zfingahefti |- Rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar flatar- og - Hoépavinna s
: . ; > . . o, . haefnividmidum
topphorn - Stika 3B prividdarmyndir, speglad, snuid og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir 2 |-  Athuganir Sk di
- Summa ytri nemendabok mynstrum sem pekja flotinn. - Kennsluforri V'I oma.n : .
horna og - Notad mzlikvarda og einslogun i tengslum vid teikningar, aztlad ummal, t namsgreinar. Sja
- Hornasumma zfingahefti flatarmal og rGmmal i raunverulegum adstaedum, rannsakad adferdir tilad |- Netid nanar a Mentor.
marghyrninga - Stjdrnubzku reikna pad. - Myndbond
r, Uranus, - brautalausnir

'
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- Hlutfalla- Neptinus og |- Aztlad og malt horn, byngd, tima og hitastig med videigandi malikvarda |- Umrzda og
reikningur Plato og dregid alyktanir af melingunum. rokrada
- Samsida strik og |-  Efni af - Rannsakad og gert tilraunir i rimfraedi med pvi ad nota tolvur og
linur, hornrétt nams.is og hlutbundin gogn
strik, linur og skolvefnum |- Notad hnitakerfi til ad tja og leysa rimfraedileg verkefni.
hornalinur tengd - Tengt tolur og Utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti.
- Hringur og tengd efnispattum |-  Reiknad flatarmal prihyrninga.
hugtok og - Reiknad flatarmal ferhyrninga.
- Hyrningar namspofum |- Reiknad ummal forma.
- Einslaga form - Prautir og - Reiknad yfirbordsflatarmal.
- Mzlingar & annad - Reiknad rimmal ferstrendinga.
lengd, flatarmali namsefni - Breytt a milli malieininga.
rammali og - bekkt gleid, rétt og hvoss horn.
ummali forma - bekkt hugtaki® hornasumma.
- Yfirbords- - bekkt hornasummu prihyrnings 180°.
flatarmal - Helmingad horn med hringfara
- Vegalengd, hradi - Teiknad 60°horn med hringfara og reglustiku.
og timi - bekkt grannhorn og topphorn.
- Skilid hugtakid samsida.

'
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|.7. Tolfredi og likindi

Logd er ahersla a ad nemendur geti gert rannsoknir a3 umhverfi sinu, unnid Ur nidurstodum sinum. Sett upp einfold myndrit og tekid tekid patt i umradum
um gagnasofn.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Tolfredilegar - Stika 3A nemendabok og | Nemandi geti: - Beininnlogn | Namsmatsadferdir

kannanir, athuganir og efingahefti - Safnad og unnid ur gognum, midlad upplysingum |-  Sjalfstaed grundvallast af

tilraunir - Stika 3B nemendabdk og um bau, m.a. med toflum og myndritum. vinna haefnividmidum
- Miogildi, tidasta gildi &fingahefti - Gert einfaldar tolfredirannsoknir og dregid - Hopavinna . .

. . . . . . vidkomandi

og medaltal - Stjornubzkur, Uranus, einfaldar alyktanir af beim. - Athuganir ) ) .
- Lesa (r og bua til Neptinus og Plutd - Sétt gdgn i gagnabanka, lesi®, tskyrt og talkad - Kennsluforri | Mamsgreinar. Sia

myndritum - Efni af nams.is og gdgn og upplysingar sem gefnar eru i toflum og t nanar a Mentor.
- Meta, skra og segja til skélvefnum tengd myndritum. - Netid

um likur efnispattum og - Dregid alyktanir um likur ut fra eigin tilraunum og |- Myndbond

namspofum borid saman vid fredilegar likur. - brautalausnir
- brautir og annad namsefni |- Reiknad ut likur i einfoldum tilvikum. - Umrzda og
- bekkt og reiknad medaltal, midgildi og tidasta gildi. rokreda

Bjargir fyrir kennara og nemendur

nams.is
skolavefurinn.is
Prautir og annad namsefni.

e  Namsspil

e Staerdfraediverkefni af netinu

Ymiss hjalpargégn sem nota ma i kennslu svo sem segla myndir
fyrir toflu, tappar, peningar, kubbar, bond,teyjur, bréfakemmur,

speglar og fl.
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Namsgreinar i 8. bekk

A. Staerofraedi

Steerdfraedin hefur verid mikilveegur hluti menningarinnar fra upphafi. Verkefni steer6fraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur, 16gmal,
kerfi og mynstur. [ aldanna ras hafa hugték og taknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad nd meiri stjérn &
adsteedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota staerdfraedi
sem lifandi verkfeeri i fjlbreyttum tilgangi og vid Slikar adstaedur. [ staerdfraedindmi purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og
leysa vidfangsefni, igrunda olikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat a nidurstédur.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir (40 min), kennt i 4 klst. kennslustundum.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Nemendum er skipt nidur i fjora hopa eftir virkni, ahuga, ferni og astundun. Einn hépurinn fer adstod sérkennara, studningsfulltria og/eda
idjupjalfa. Argangurinn vinnur med sama vidfangsefni® a sama tima en nemendur takast a vid 6lik verkefni sem krefjast mismunandi ferni 4
misjofnum hrada eftir porfum. Nemendur fa pjalfun sjalfstedum vinnubrogdum en vinna einnig saman i minni hopum ad drlausn verkefna.
Nemendur geta ferst a milli hopa eftir astundun, ahuga, arangri og ferni. Hopar eru endurskodadir u.p.b. tvisvar a vetri.

Namsmat og namsmatsadlogun:

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a hafni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og orjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla a fjolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i steerdfredi i 8. bekk

Grunnpéttur Aherslu'battir
Nemandi:
e vinnur i hop, tekur patt i samvinnuverkefnum og nytir félagslega styrkleika sina og synir jakvaedni i samskiptum,
Heilbrigdi og velfers: . fa,er.taelfifaer'i til aauvinna ut frz'f st)-'.rkltlaikum sil'num og ahuga og byggir upp jakvaett vidhorf,
e synir god vinnubrogd og beitir rokréttum vinnuadferdum,
e skipuleggur og Utskyrir vinnu sina og er virkur.
. e nytir sterdfredi a fjolbreyttan hatt a eigin forsendum,
Jafnrétti: o .
e temur sér abyrg og skipuleg vinnubrogg,
o tekur tillit til skodana annarra og kemur a moéts vid pa i vinnu og vali hopaverkefna.
o far tekiferi a velja verkefni vid hafi og nytir pad med pvi ad hafa ahrif 4 framvindu pess og utkomu,
Lydr=di og e vinnur sjalfstaett eftir vinnuferli fra hugmynd til lokaafurdar og tekur abyrgd,
mannréttindi: e vegur og metur sterdfraedilausnir a gagnryninn hatt,
e getur aflad upplysinga/heimilda og notad a rokréttan hatt vid lausn sterdfraediverkefna.
e notar taknmal, hugtok og verkferi steerdfredinnar til ad setja fram og leysa fraedileg og hversdagsleg vandamal,
Leesi: e getur tjad sig um veruleikann med hjalp sterdfraedinnar og Utskyrt hugsun sina,
e nytir rétta tekni sem hentar peim staerdfrediverkefnum sem verid er ad vinna,
e getur lesid og aflad sér upplysinga i sterdfraeditextum og leysir sterdfraediprautir.
e notar kennslubakur og onnur hjalpargogn sterdfraedinnar vid verkefnavinnu,
Sjalfbaerni: e nytir sér moguleika hug- og takjabunadar a veraldarvefnum tengdum staerdfradi,

e geri sér grein fyrir ad sterdfredi er ferli sem hann kemur til med ad nyta sér i lifi og starfi,
e nytir sterdfredi a fjiolbreyttan og skapandi hatt,

Skopun: e virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir, leikur sér med moguleika og synir mismunandi steerdfredidtferslur,
e fer ad syna og nyta hzfileikana sina og skapa fjolbreyttar lausnir,
e vinnur sampztt verkefni milli namsgreina og faer pa staerra val um lausnir og Utferslu sterdfraedinnar.

'
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I.1. A3 geta spurt og svarad med sterdfraedi

Nemendur geti undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta um eigin vinnu med sterdfredi, m.a. med pvi ad nota upplysingatakni

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Sterdfrazdiprautir |- Skali |A og IB | Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
og verkefni - Gagnvirt efni og - Tad sig um sterdfredi og veruleikann med tungumali |-  Prautalausnir grundvallast af
télvuvinna sterdfraedinnar, - Samvinna og hafnividmidum
- Fundid, sett fram og leyst sterdfrediprautir i tengslum hépavinna vidkomandi

vid daglegt lif og vidfangsefni staerdfraedinnar.

- Tjao sig og rokstutt munnlega og skriflega a tungumali
steerdfredinnar.

- Notad tolfradi til ad skyra og tulka likindi.

namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

|.2. Ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi sterdfraedinnar

Nemendur geti lesid sterdfraedilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem settar eru fram a taknmali staerdfraedinnar

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfrazdiprautir |- Skali |A og IB Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
og verkefni - Gagnvirke efni og - Notad hugtok og taknmal steerdfraedinnar til - brautalausnir grundvallast af
tolvuvinna a0 setja fram, takna og leysa hversdagsleg og - Samvinna og hefnividmidum

freedileg vandamal. hépavinna
- Tjad sig um sterdfredilegt efni munnlega,

skriflega og myndrant.

vidkomandi namsgreinar.
Sja nanar a Mentor.
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|.3. Vinnubrogd og beiting

Nemendur geti unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad rannsaka, greina, tulka, setja fram tilgatur og finna lausnir

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Sterdfred |- Skali |A og IB | Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
iprautir og |- Gagnvirkt efni - Unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad - brautalausnir grundvallast af

verkefni og tolvuvinna rannsaka, greina, tllka og setia fram tilgatur. - Samvinna og hafnividmidum

- Undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta hépavinna . .

A . , viokomandi
um eigin vinnu med staerdfredi, m.a. med pvi ad nota i ) Sis
upplysingataekni. namsgreinar. Sja

- Leyst vidfangsefni sem gefa tekiferi til ad beita innsai, eigin nanar a Mentor.
tulkun og framsetningu byggda a fyrri reynslu og pekkingu.

- Leyst vidfangsefni Ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum
utreikningum.

|.4. Tolur og reikningur

Skyn 4 tolur og leikni i medferd peirra er pydingarmikil undirstada i staerdfraedinami. Pad er godur grunnur fyrir skilningi a algebru pvi leikni med tolur stydur
vid vinnu med takn. Talnafredi er stort svid innan steerdfraedinnar. Takniproun hefur leitt til pess ad rannséknarsvid talnafreedinnar hafa ratad i auknum meeli
inn i namsefni grunnskolanemenda. Ahersla hefur aukist 4 ad grunnskoélanemendur pekki helstu eiginleika talna, skyldleika talna og hvernig skri ma samhengi
talna.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Talnareikningur |-  Skali IA og | Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmats-
- Namundagildi IB - bekkt frumtolur og kunnad ad frumpatta, - Samvinna og 28ferdir
- Talnamengi - Gagnvirkt |- bekkt samsettar tolur og atti sig 211 deilanleika talna. hépavinna grundvallast af
~ Almenn brot. efni og - bekkF uppb)"gglngu talnak'erfls[ns i N, Z: R og Q. - brautalz’lusnlr heefnividmidum
. Tusabrot tdlvavinna |- Fun?lé} fermngstolut;, teningstolur, ferningrot. - Reglubok Sk di
u’ga ro - Skra tolur sem veldi. V', omaﬁn '

- Prosentur - Margfalda og deila med veldum af sama stofni. namsgreinar.
- Hundradshluti - Notad veldareglur vid margfoldun og deilingu. Sja nanar a

og prosentur - bekkt samlagningar- og margfoldunarhlutleysur. Mentor.

- Fundid ut samlagningar- og margfoldunarandhverfur.

——
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- Aukning i - Kunnad rod reikniadgerda.
prosentum - Fengist vid hlutfoll vid samanburd a staerdum.
- Minnkun i - Unnid med hlutfall milli mzlikvarda.

- Kunni ad reikna med negatifum tolum

grose.nt,um - Haft g6d tok a samlagningu, fradratti, margfoldun og deilingu
- reytipattur almennra brota,
- Veldi

- Nad gédum tokum a proésentureikning og pekki hugtokin hluti heild og
%.

- Haft godan skilning a milli almennra brota, tugabrota og %

- Gefid demi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota.

- Nad tokum & vaxtarreikningi.

- Breytt milli gjaldmidla.

- Leyst vidfangsefni sem sprottin eru ar daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum.

- Ritad tolur a stadalformi og bekkt tugveldi.

- bekkt 6redu tolurnar V2 og 0

- Reiknad med présentum og promillum.

- Tulkad og greint prosentustig.

- Utskyrt hvernig tugakerfid er bygg tupp.
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|.5. Algebra
Algebra er su grein sterdfraedinnar sem fjallar um hvers kyns reikniadgerdir og eiginleika peirra, m.a. lausnir a jofnum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat

- Rod adgerda - Skali lAog IB Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir

- Stzdur og jofnur |-  Gagnvirkt efni og |-  Vitad muninn 4 stedu og j5fnu. - Samvinna og grundvallast af

- Einfoldun stzdna tolvuvinna - Einfaldad og reiknad gildi stedu. hépavinna hafnividmidum

- Ad leysa jofnur - Nad gédum tékum 4 fyrsta stigs jofnu med einni i brautala’lusnir vidkomandi namsgreinar.
- Ad bua til jofnur Spekktri sterd. - Reglubok Sja nanar a Mentor.

- Leyst einfaldar annars stigs jofnur.

- Leyst ordadami med pvi ad setja upp jofnu.

- Margfalda upp ur svigum og patta lidasterdir.

- bekkt fernings og samokareglur.

- Pbekkt jofnu beinnar linu.

- Tileinkad sér ad leysa saman jofnur med tveimur
opekktum stzerdum.

- Utskyrt med ordum, formalum og taknum hvernig

mynstur er byggt upp.

- Lyst adstedum ar daglegu lifi med follum.

- Buio til gildistoflu og teiknad graf ut fra formulu
fyrir beina linu.

- Lyst og borid kennsl 4 foll.

'
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|.6. Rimfr=edi og melingar

Rimfraedi er su freedigrein sem fast med logun hluta og sterd, einkum rammalsfredi og flatarmalsfreedi. Hin er si grein sterdfraedinnar sem faest vid

melingar, eiginleika og tengsl lina, punkta, horna, flata og rimhluta.

- Reiknad at sterd horna i prihyrningum og ferhyrningum.

- bekkt og geta lyst mismunandi formum samhverfu.

- Teiknad med og an hringfara og reglustiku einfold rumfredileg
form sem hafa verid speglud, peim snuid og hlidrad.

- Merkt punkta og teikna linur i hnitakerfi.

- Notad hnit til ad spegla, hlidra og snlia rimfradileg form og
myndir um asa hnitakerfisins.

- Breytt klukkustundum, minGitum og sekindum i tugabrot.

- Reiknad at timamismun.

- Breytt timanum eftir timabeltum.

Vidfangsefni Namsefni Hazefniviomio Leidir Mat
- Ramfradi - Skali IAog |Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Malikvardi IB - Synt godan skilning & metrakerfinu, flatar- og rimmalsmynda. - Samvinna og grundvallast af
- Melingar - Gagnvirkt - bekkt samsvéru’n milli rammals og malieiningar fyrir vokva og hépavinna hefnividmidum
- Hringurinn, efni og geti breytt par a milli. - brautalausnir vidkomandi
. télvavinna Nytt sér reglu um hornasummu prihyrninga. - Reglubok ) ) _,
ummal ,og - bekkt reglur um einslogun og aljafna prihyrninga. namsgreinar. Sja
flatarmal - Kynnt sér og notad sonnun Pypagérasar. nanar a Mentor.
- Meling horna - bekkt reglur um Uthorn, midhorn og ferilhorn.
- Flatarmal - Kynnst ferli annars stigs falls, p.e. fleygboga.
- Rammal - bekkt reglur um hnitakerfi, hallatolu og skurdpunkt vid y-as.
- Hnitakerfi og - Lyst, teiknad og pekkt punkta, linur, geisla og strik.
hni - Mzlt og teiknad horn og fundid sterd horna.
nit punkts _ bekk sinleik inkenni h h
ekkt og nota eiginleika og einkenni topphorna, grannhorna,
- Speglun lagshorna, einslegra horna, réttra horna, hvassra horna og
- Hlidrun gleidra horna.
- Snuningar - Pekkt og geta nefnt heiti rimfradilegra forma og mynda.

'
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- Breytt mismunandi melieiningum til 20 mzla lengd, flatarmal og
rammal ar einni melieiningu i adra.

- Reiknad med einingum fyrir massa.

- Valid og notad rétt melitaeki.

- Reiknad vegalengd, hrada og tima.

- A=tlad villur i malieiningum.

- Reiknad edlismassa.

- Reiknad med hlutfallstolum.

- Reiknad med gengi.

- Mzlt og reiknad ummal pekktra rimfradiforma.

- Melt og reiknad flatarmal pekktra rumfradiforma.

- Pekkt T og namundagildi bess.

- Reiknad at ummal og flatarmal hrings.

- Notad 1 vid Utreikninga.

- Mzlt og reiknad yfirbordsflatarmal og rimmal prividra forma.
- Reiknad med ymsum rummalseiningum.

'
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|.7. Tolfredi og likindi

[ heiminum i dag fer fram mikil gagnasoéfnun. Pessi gdgn parf ad flokka og draga saman svo mdgulegt sé ad skilja pau og draga af peim merkingu. bréadar hafa
verid fjolbreyttar leidir til ad setja fram gogn. Allir purfa ad vera feerir um ad skilja og meta tolfraedilegar upplysingar til ad peir geti tekid patt i upplystri
umraedu um samfélagsmal. Mikla aherslu parf ad leggja 4 lestur og tulkun myndrita og nidurstadna Ur kdnnunum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Likindareikningur |-  Skali A og | Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Likindatilraunir IB - bekkt og skilid hugtokin tidni, hlutfallsleg tidni, drtak, - Samvinna og grundvallast af
- Teikning og tulkun |-  Gagnvirke tidnidreifing, medaltal, tidasta gildi, midgildi og sponn. hépavinna hefnividmidum
myndrita efni og - Sett fram og talki tidnitoflur, salurit, studlarit, skifurit, linurit, - brautalausnir vidkomandi
Y talvavinna troppurit og adrar einfaldar adferdir vid framsetningu og - Reglubdk ) . .
lysingu tolulegra upplysinga. n?msgr,'emar. Sja
- Odlast pjalfun i 6flun gagna, flokkun peirra og framsetningu. nanar & Mentor.

- Alyktad og tjad sig um tolfredilegar upplysingar,

- Leyst einfaldar likindatilraunir, endurteknar likindatilraunir og
nytt likindatreé vid pad.

- Reiknad at likur i einfoldum verkefnum

- Skrad likur sem almenn brot, tugabrot og proésent.

- Pekkt muninn & jofnum og 6jofnum likum.

- Radad gognum i krosstoflur og likindatré.

- Flokkad gogn i mengi.

- Fundid sammengi, snidmengi og fyllimengi gagnamengis.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

® rasmus.is e Reglustikur

® nams.is o Gradubogar

e edu2you.com e Hringfarar

e Toflurit e Chodecadamy.org
o Excel e Blocks (smaforrit)
e Vasareiknar
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Namsgreinar i 9. bekk

A. Sterofradi

Sterdfraedin hefur verid mikilvaegur hluti menningarinnar fra pvi sogur hofust. Verkefni steerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur,
l6gmal, kerfi og mynstur. | aldanna ras hafa hugtok og taknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad na meiri stjorn
a adstedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfredi er ad nemendur 6dlist alhlida haefni til ad nota sterdfredi sem
lifandi verkfeeri i fjdlbreyttum tilgangi og vid 6likar adstadur. | steerdfredinimi purfa nemendur ad préa med sér hzfni til ad setja fram og leysa
vidfangsefni, igrunda olikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat a nidurstodur.

Timafjoldi a viku:
Nemendur a raungreinasvidi fa 6 kennslustundir (40 min), kennt i 4 kist. kennslustundum. Nemendur a hugvisindasvidi fa 4,5 kennslustundir (40
min) kennt i 3 klst. kennslustundum

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Nemendum er skipt nidur i fijora hopa eftir virkni, ahuga, feerni og astundun. Einn hopurinn fer adstod sérkennara, studningsfulltria og/eda
idjupjalfa Argangurinn vinnur med sama vidfangsefni® a sama tima en nemendur takast a vid 6lik verkefni sem krefjast mismunandi ferni a
misjofnum hrada eftir porfum. Nemendur fa pjalfun sjalfstedum vinnubrogdum en vinna einnig saman i minni hopum ad urlausn verkefna.
Nemendur geta ferst a milli hopa eftir astundun, ahuga, arangri og faerni. Hopar eru endurskodadir u.p.b. tvisvar a vetri.

Namsmat og namsmatsadlogun:

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a haefni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og orjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hefnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.

Grunnpattir menntunar
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Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i sterdfredi i 9. bekk
Aherslupaettir
Nemandi:

Grunnpattur

- vinnur i hép, tekur patt i samvinnuverkefnum og nytir félagslega styrkleika sina og synir jakvaedni i samskiptum,
- feer tekiferi til ad vinna Gt fra styrkleikum sinum og dhuga og byggir upp jakvaett vidhorf,

- synir rétt vinnubrogd og beitir rokréttum vinnuadferdum,

- skipuleggur og utskyrir vinnu sina og er virkur.

Heilbrigdi og velferd:

Jafnrétti: - nytir steerdfraedi a fiolbreyttan hatt a eigin forsendum,
- temur sér abyrg og skipuleg vinnubrogd,
- tekur tillit til skodana annarra og kemur @ mots vid pa i vinnu og vali hépaverkefna.

- feer takiferi 4 velja verkefni vid hafi og nytir pad med pvi ad hafa ahrif a framvindu pess og Utkomu,
Lydradi og - vinnur sjélfstett eftir vinnuferli frd hugmynd til lokaafurdar og tekur abyrgd,
mannréttindi: - vegur og metur sterdfredilausnir a gagnryninn hatt,
- getur aflad upplysinga/heimilda og notad a rokréttan hatt vid lausn sterdfraediverkefna.

- notar taknmal, hugtok og verkferi sterdfredinnar til ad setja fram og leysa fredileg og hversdagsleg vandamal,
- getur tjad sig um veruleikann med hjalp staerdfredinnar og Utskyrt hugsun sina,

- nytir rétta teekni sem hentar peim sterdfrediverkefnum sem verid er ad vinna,

- getur lesid og aflad sér upplysinga i steerdfreditextum og leysir staerdfrediprautir.

Lzesi:

- notar kennslubakur og 6nnur hjalpargogn sterdfraedinnar vid verkefnavinnu,
Sjalfbzerni: - nytir sér moguleika hug- og takjabunadar a veraldarvefnum tengdum sterdfradi,
- geri sér grein fyrir ad sterdfraedi er ferli sem hann kemur til med ad nyta sér i lifi og starfi,

- nytir steerdfredi a fiolbreyttan og skapandi hatt,

- virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir, leikur sér med moguleika og synir mismunandi staerdfradiutfaerslur,
- fer ad syna og nyta hafileikana sina og skapa fjolbreyttar lausnir,

- vinnur sampatt verkefni milli namsgreina og faer pa staerra val um lausnir og Utferslu steerdfraedinnar.

Skopun:

'
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I.1. A3 geta spurt og svarad med sterdfraedi

Nemendur geti undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta um eigin vinnu med sterdfredi, m.a. med pvi ad nota upplysingatakni

- Gagnvirkt efni
og tolvuvinna

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfrazdiprautir |-  Skali 2A Nemandi geti: - Einstaklingsvinna Namsmatsadferdir
og verkefni - Skali 2B - Tad sig um sterdfraedi og veruleikann med - brautalausnir grundvallast af

tungumali sterdfredinnar,

- Fundid, sett fram og leyst sterdfrediprautir i
tengslum vid daglegt lif og vidfangsefni
steerdfredinnar.

- Tjao sig og rokstutt munnlega og skriflega a
tungumali sterdfraedinnar.

- Notad tolfradi til ad skyra og tulka likindi.

- Samvinna og
hépavinna

hafnividmidum
vidkomandi
namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

|.2. Ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi sterdfraedinnar

Nemendur geti lesid sterdfraedilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem settar eru fram a taknmali staerdfraedinnar

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfrazdiprautir |-  Skali 2A Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
og verkefni - Skali 2B - Notad hugtok og taknmal sterdfredinnar - brautalausnir grundvallast af
- Gagnvirkt efni og til ad setja fram, takna og leysa - Samvinna og haefnividmidum
tolvuvinna hversdagsleg og fredileg vandamal. hopavinna

- Tjad sig um sterdfredilegt efni munnlega,
skriflega og myndrant.

vidkomandi namsgreinar.
Sja nanar a Mentor.
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|.3. Vinnubrogd og beiting

Nemendur geti unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad rannsaka, greina, tulka, setja fram tilgatur og finna lausnir

upplysingataekni.
- Leyst vidfangsefni sem gefa tekifaeri til ad beita innszi, eigin
tulkun og framsetningu byggda a fyrri reynslu og pekkingu.
- Leyst vidfangsefni Ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum
utreikningum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
Sterdfrediprautir |-  Skali 2A Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
og verkefni - Skali 2B - Unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad rannsaka, | - Prautalausnir grundvallast af

- Gagnvirkt greina, tulka og setja fram tilgatur. - Samvinna og hafnividmidum
efni og - Undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta hépavinna . .
L A . , vidkomandi
tolvuvinna um eigin vinnu med sterdfraedi, m.a. med pvi ad nota

namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

|.4. Tolur og reikningur

Skyn a tolur og leikni i medferd peirra er pydingarmikil undirstada i staerdfreedinami. pad er gédur grunnur fyrir skilningi a algebru pvi leikni med tolur stydur
vid vinnu med takn. Talnafraedi er stért svid innan staerdfraedinnar. Taekniproun hefur leitt til pess ad rannsdknarsvid talnafreedinnar hafa ratad i auknum mezeli

inn i ndmsefni grunnskélanemenda. Ahersla hefur aukist 4 ad grunnskélanemendur pekki helstu eiginleika talna, skyldleika talna og hvernig skra ma samhengi

talna.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat

- Talnareikningur |-  Skali 2A Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Namundagildi - Skali 2B - Pekkt frumtolur og kunnad ad frumpatta, - Samvinna og grundvallast af

- Talnamengi - Gagnvirkt |-  Pekkt samsettar tolur og atti sig a deilanleika talna. hépavinna hefnividmidum

~ Almenn brot efni og - bekkt uppbyggingu talnakerfisins i N, Z, R og Q. - Prautalausnir vidkomandi

tolvuvinna |- Fundid ferningstolur, teningstolur, ferningrot. - Reglubok ) . ‘,

- Tulgabrot - Skra tolur sem veldi. namsgreinar. Sja

- Prosentur - Margfalda og deila med veldum af sama stofni. nanar a Mentor.

- Hundradshluti - Notad veldareglur vi® margfoldun og deilingu.

og prosentur

bekkt samlagningar- og margfoldunarhlutleysur.
Fundid ut samlagningar- og margfoldunarandhverfur.
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- Aukning i - Kunnad rod reikniadgerda.

présentum - Fengist vid hlutfoll vid samanburd a sterdum.
- Minnkun i - Unnid med hlutfall milli mzelikvarda.

présentum - Kunni ad reikna med negatifum tolum

o - Haft g6d tok a samlagningu, fradretti, margfoldun og deilingu

- Breytipattur almennra brota,
- Veldi og tugveldi - N4 godum tokum & prosentureikning og pekki hugtdkin hluti heild
- Storar og litlar og %.

tolur - Haft godan skilning @ milli almennra brota, tugabrota og %
- Ferningstdlur - Gefid demi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota.

- Nad tokum & vaxtarreikningi.

- Breytt milli gjaldmidla.

- Leyst vidfangsefni sem sprottin eru dr daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum.

- Ritad tolur a stadalformi og bekkt tugveldi.

- bekkt 6redu tolurnar V2 og 0

- Reiknad med présentum og promillum.

- Talkad og greint prosentustig.

- Utskyrt hvernig tugakerfid er bygg tupp.

- Ferningsroét

'
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|.5. Algebra
Algebra er st grein sterdfredinnar sem fjallar um hvers kyns reikniadgerdir og eiginleika peirra, m.a. lausnir a jofnum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat

- Formulur - Skali 2A Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Fall - Skali 2B - Vitad muninn a stedu og jofnu. - Samvinna og grundvallast af

- Gildistoflurog |~ Gagnvirke - Einfaldad og reiknad gildi stedu. hopavinna haefnividmidum

grof efnl og - Nad gédum tokum 4 fyrsta stigs jofnu med einni 6pekktri stard. - brautalgusmr vidkomandi
tolvuvinna | | evst einfaldar annars stigs jofur. - Reglubdk

; . namsgreinar. Sja
- Leyst ordademi med pvi ad setja upp jofnu.

- Margfalda upp Ur svigum og patta lidastaerdir.

- Pekkt fernings og samokareglur.

- Pbekkt jofnu beinnar linu.

- Tileinkad sér ad leysa saman jofnur med tveimur 6pekktum
staerdum.

- Utskyrt med ordum, formalum og taknum hvernig mynstur er
byggt upp.

- Lyst adstzedum Ur daglegu lifi med follum.

- Buid til gildistoflu og teiknad graf ut fra formulu fyrir beina linu.

- Lyst og borid kennsl 4 foll.

nanar a Mentor.

'
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|.6. Rimfr=edi og melingar

Rumfradi er su fredigrein sem feest med logun hluta og sterd, einkum rummalsfredi og flatarmalsfraedi. Hun er su grein steerdfraedinnar sem faest vid
melingar, eiginleika og tengsl lina, punkta, horna, flata og rimhluta.

Rumfraedi hrings
brivid rumfradi

Lyst, teiknad og pekkt punkta, linur, geisla og strik.

Melt og teiknad horn og fundid sterd horna.

bekkt og nota eiginleika og einkenni topphorna, grannhorna,
lagshorna, einslegra horna, réttra horna, hvassra horna og gleidra
horna.

Pekkt og geta nefnt heiti rimfradilegra forma og mynda.
Reiknad at sterd horna i prihyrningum og ferhyrningum.

bekkt og geta lyst mismunandi formum samhverfu.

Teiknad med og an hringfara og reglustiku einfold rimfredileg
form sem hafa verid speglud, peim snuid og hlidrad.

Merkt punkta og teikna linur i hnitakerfi.

Notad hnit til ad spegla, hlidra og snla rumfradileg form og
myndir um asa hnitakerfisins.

Breytt klukkustundum, minitum og sekdndum i tugabrot.
Reiknad ut timamismun.

Breytt timanum eftir timabeltum.

Breytt mismunandi malieiningum til ad mzla lengd, flatarmal og
rammal dr einni malieiningu i adra.

Vidfangsefni Namsefni | Haefniviomid Leidir Mat
- Timadtreikningar |-  Skali 2A | Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Mzlieiningar - Skali2B |- Synt godan skilning & metrakerfinu, flatar- og rimmalsmynda. - Samvinna og grundvallast af
- Hlutfallareikningu |- Gagnvirkt |- bekkt samsvorun milli rammals og mzlieiningar fyrir vokva og geti hépavinna hefnividmidum
efni og breytt par a milli. - brautalausnir . .
r S A I , vidkomandi
tolvuvinna | - Nytt sér reglu um hornasummu prihyrninga. - Reglubdk , ) .
- Vegalengd - bekkt reglur um einslogun og aljafna prihyrninga. n?msgr,'elnar. Sid
- Hradi - Kynnt sér og notad sdnnun Pypagdrasar. nanar a Mentor.
- Timi - bekkt reglur um uthorn, midhorn og ferilhorn.
- Flatarmal og - Kynnst ferli annars stigs falls, p.e. fleygboga.
umml - bekkt reglur um hnitakerfi, hallatolu og skurdpunkt vid y-as.
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- Reiknad med einingum fyrir massa.

- Valid og notad rétt mealitaeki.

- Reiknad vegalengd, hrada og tima.

- A=tlad villur i malieiningum.

- Reiknad edlismassa.

- Reiknad med hlutfallstolum.

- Reiknad med gengi.

- Mzlt og reiknad ummal pekktra ramfradiforma.

- Mzlt og reiknad flatarmal pekktra rumfradiforma.

- Pbekkt 11 og namundagildi bess.

- Reiknad at ummal og flatarmal hrings.

- Notad 1 vid utreikninga.

- Melt og reiknad yfirbordsflatarmal og rimmal prividra forma.
- Reiknad med ymsum rummalseiningum.

'
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|.7. Tolfredi og likindi

[ heiminum i dag fer fram mikil gagnasoéfnun. Pessi gdgn parf ad flokka og draga saman svo mogulegt sé ad skilja pau og draga af peim merkingu. bréadar hafa

verid fjolbreyttar leidir til ad setja fram gogn. Allir purfa ad vera feerir um ad skilja og meta tolfraedilegar upplysingar til ad peir geti tekid patt i upplystri

umraedu um samfélagsmal. Mikla dherslu parf ad leggja 4 lestur og tulkun myndrita og nidurstadna Ur kdnnunum.

upplysinga.

OBlast pjalfun i &flun gagna, flokkun peirra og framsetningu.

Alyktad og tjad sig um tolfredilegar upplysingar,

Leyst einfaldar likindatilraunir, endurteknar likindatilraunir og nytt

likindatreé vid pad.

Reiknad ut likur i einfoldum verkefnum

Skrad likur sem almenn brot, tugabrot og prosent.

Pekkt muninn a jofnum og éjofnum likum.
Radad gognum i krosstoflur og likindatré.
Flokkad gogn i mengi.

Fundid sammengi, snidmengi og fyllimengi gagnamengis.

Vidfangsefni | Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Einfaldar - Skali 2A Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
likur - Skali 2B - bekkt og skilid hugtokin tidni, hlutfallsleg tidni, drtak, tidnidreifing, - Samvinna og grundvallast af
- Talnamengi |- Gagnvirkt medaltal, tidasta gildi, midgildi og sponn. hépavinna hafnividmidum
efni og - Sett fram og talki tidnitoflur, sulurit, studlarit, skifurit, linurit, troppurit - brautalausnir vidkomandi
tolvuvinna og adrar einfaldar adferdir vid framsetningu og lysingu tolulegra - Reglubdk

namsgreinar. Sja
nanar a Mentor.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

rasmus.is
nams.is

Toflurit
Excel
Vasareiknar

edu2you.com

Reglustikur
Gradubogar
Hringfarar
Chodecadamy.org
Blocks (smaforrit)
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Namsgreinar i 10. bekk

A. Sterofradi

Sterdfraedin hefur verid mikilvaegur hluti menningarinnar fra pvi sogur hofust. Verkefni steerdfraedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra reglur,
l6gmal, kerfi og mynstur. | aldanna ras hafa hugtok og taknmal um steerdir, rymi og reglur préast i stédugri vidleitni mannsins til ad na meiri stjorn
a adstedum sinum og auka getu sina til adgerda. Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur odlist alhlida haefni til ad nota sterdfredi sem
lifandi verkfeeri i fjdlbreyttum tilgangi og vid 6likar adstadur. | steerdfredinimi purfa nemendur ad préa med sér hzfni til ad setja fram og leysa
vidfangsefni, igrunda olikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat 4 nidurstodur.

Timafjoldi a viku:
nemendur a raungreinasvidi fa 6 kennslustundir (40 min), kennt i 4 kist. kennslustundum. Nemendur a hugvisindasvidi fa 4,5 kennslustundir (40
min) kennt i 3 klst. kennslustundum

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Nemendum er skipt nidur i fjora hopa eftir virkni, ahuga, ferni og astundun. Einn hopurinn faer adstod sérkennara, studningsfulltria og/eda
idjupjalfa Argangurinn vinnur med sama vidfangsefni® 4 sama tima en nemendur takast a vid 6lik verkefni sem krefjast mismunandi faerni 4
misjofnum hrada eftir porfum. Nemendur fa pjalfun sjalfstedum vinnubrogdum en vinna einnig saman i minni hopum ad urlausn verkefna.
Nemendur geta ferst a milli hopa eftir astundun, ahuga, arangri og feerni. Hopar eru endurskodadir u.p.b. tvisvar a vetri.

Namsmat og namsmatsadlogun:

Eins og fram kemur i Adalnamsska grunnskola er mat a hefni og framforum nemenda reglubundinn pattur i skolastarfi og érjufanlegur fra nami og
kennslu. Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur
til framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhaefni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskolalaga. Logd er ahersla a fjolbreytt namsmat sem gefur heildstzzeda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu,
leikni og haefni. Sja nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i steerdfredi i 10. bekk
Aherslupaettir

Nemandi:

Grunnpattur

vinnur i hop, tekur patt i samvinnuverkefnum og nytir félagslega styrkleika sina og synir jakvaedni i samskiptum,
feer tekiferi til ad vinna Gt fra styrkleikum sinum og ahuga og byggir upp jakvatt vidhorf,

synir rétt vinnubrogd og beitir rokréttum vinnuadferdum,

skipuleggur og Utskyrir vinnu sina og er virkur.

Heilbrigdi og velferd:

nytir sterdfraedi a fjolbreyttan hatt a eigin forsendum,
temur sér abyrg og skipuleg vinnubrogd,
tekur tillit til skodana annarra og kemur @ mots vid pa i vinnu og vali hopaverkefna.

Jafnrétti:

feer tekifeeri a velja verkefni vid hafi og nytir pad med pvi ad hafa ahrif a framvindu pess og Utkomu,
vinnur sjalfstaett eftir vinnuferli fra hugmynd til lokaafurdar og tekur abyrgd,

vegur og metur sterdfraedilausnir a gagnryninn hatt,

getur aflad upplysinga/heimilda og notad a rokréttan hatt vid lausn sterdfraediverkefna.

Lydrz=edi og
mannréttindi:

notar taknmal, hugtok og verkfaeri steerdfraedinnar til ad setja fram og leysa fraedileg og hversdagsleg vandamal,
getur tjad sig um veruleikann med hjalp sterdfraedinnar og utskyrt hugsun sina,

nytir rétta tekni sem hentar peim sterdfraediverkefnum sem verid er ad vinna,

getur lesid og aflad sér upplysinga i steerdfreditextum og leysir sterdfraediprautir.

Lzesi:

notar kennslubzkur og onnur hjalpargogn sterdfraedinnar vid verkefnavinnu,
nytir sér moguleika hug- og taekjablinadar a veraldarvefnum tengdum sterdfraedi,
geri sér grein fyrir ad sterdfredi er ferli sem hann kemur til med ad nyta sér i lifi og starfi,

Sjalfbzerni:

nytir sterdfredi a fiolbreyttan og skapandi hatt,

virkjar hugmyndaflugiod til ad finna lausnir, leikur sér med moguleika og synir mismunandi sterdfraediutferslur,
feer ad syna og nyta hzfileikana sina og skapa fjolbreyttar lausnir,

vinnur sampztt verkefni milli namsgreina og fer pa sterra val um lausnir og utferslu sterdfraedinnar.

Skopun:

'
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I.1. A3 geta spurt og svarad med sterdfraedi

Nemendur geti undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta um eigin vinnu med stardfraedi, m.a. med pvi ad nota upplysingatakni

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Sterdfraediprautir |- Almenn Nemandi geti: - Einstaklingsvinn | Namsmatsadferdir
og verkefni s,taeréfraeéi 3 - Tad sig um sterdfraedi og veruleikann med a grundvallast af
- Atta-tiu5o0gé tungumali sterdfredinnar, - Prautalausnir hafnividmidum
- Gagnvirkt efni - Fundid, sett fram og leyst sterdfrediprautir i - Samvinna og vidkomandi
og tolvuvinna tengslum vid daglegt lif og vidfangsefni hépavinna

sterdfredinnar namsgreinar. Sja nanar

- Tjad sig og rokstutt munnlega og skriflega a a Mentor.
tungumali sterdfraedinnar.
- Notad tolfradi til ad skyra og tulka likindi.
l.2. Ad kunna ad fara med tungumal og verkfradi sterdfredinnar
Nemendur geti lesid sterdfredilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem settar eru fram a taknmali stzerdfraedinnar
Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfrazdiprautir |- Almenn steerdfredi | Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
og verkefni 3 - Notad hugtok og taknmal sterdfraedinnar til - brautalausnir grundvallast af
- Atta-tiu5ogé a0 setja fram, takna og leysa hversdagsleg og - Samvinna og hefnividmidum
- Gagnvirkt efni og fredileg vandamal. hépavinna i8komandi
tolvuvinna - Tjad sig um sterdfredilegt efni munnlega, VI, . Lo
skriflega og myndraent. namsgreinar. Sja nanar
a Mentor.
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|.3. Vinnubrogd og beiting

Nemendur geti unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad rannsaka, greina, tulka, setja fram tilgatur og finna lausnir

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Sterdfrediprautir - Almenn Nemandi geti: - Einstaklingsvin | Namsmatsadferdir
og verkefni steerdfraedi 4 - Unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad na grundvallast af
- Atta-tiu 5 og rannsaka, greina, tulka og setja fram tilgatur. - Prautalausnir | pfhividmidum
6 - Undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad - Samvinna og . .
. A : , . vidkomandi
- Gagnvirkt texta um eigin vinnu med sterdfredi, m.a. med pvi ad hépavinna i ) o
efni og nota upplysingatekni. |’1amsgre|nar. Sja nanar
tolvuvinna - Leyst vidfangsefni sem gefa tekiferi til ad beita innsai, a Mentor.
eigin tulkun og framsetningu byggda a fyrri reynslu og
pekkingu.

- Leyst vidfangsefni ar daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum
utreikningum.

'
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|.4. Tolur og reikningur

Skyn 4 tolur og leikni i medferd peirra er pydingarmikil undirstada i steerdfraedinami. Pad er goédur grunnur fyrir skilningi 4 algebru pvi leikni med tolur stydur
vid vinnu med takn. Talnafredi er stort svid innan steerdfraedinnar. Taekniproun hefur leitt til pess ad rannséknarsvid talnafreedinnar hafa ratad i auknum meaeli
inn i namsefni grunnskélanemenda. Ahersla hefur aukist 4 ad grunnskélanemendur pekki helstu eiginleika talna, skyldleika talna og hvernig skra ma samhengi

talna.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomiod Leidir Mat
- Talnareikningur - Almenn Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Ferningstala og ratur. s,taerafraeai 3 - bekkt frumtolur og kunnad ad frumpatta, - Samvinna og grundvallast af
- Veldi og tugveldi - Atta-tiu50g6 |- bekkt samsettar tolur og atti sig a:1 deilanleika talna. hépavinna hefnividmidum
. Sterdfradii daglegu Iffi| Gaglznwrktf efni |- bekk1.: uppb).'gglngu taInak.erf|S|-!15 i N, Z: R og Q. - brautala,lusnlr vidkomandi

i o og tolvuvinna - Fundid ferningstolur, teningstolur, ferningroét. - Reglubdk ) ) »
- Namundagildi - Skra tolur sem veldi. namsgreinar. Sja
- Talnamengi - Margfalda og deila med veldum af sama stofni. nanar a Mentor.
- Almenn brot. - Notad veldareglur vi® margfoldun og deilingu.
- Tugabrot - bekkt samlagningar- og margfoldunarhlutleysur.
- Prosentur - Fundi® ut samlagningar- og margfoldunarandhverfur.

- Kunnad rod reikniadgerda.

- Fengist vid hlutfoll vid samanburd a sterdum.

- Unnid med hlutfall milli maelikvarda.

- Kunni ad reikna med negatifum tolum

- Haft g6d tok a samlagningu, fradraetti, margfoldun og
deilingu almennra brota,

- Nad gédum tokum a prosentureikning og pekki hugtokin
hluti heild og %.

- Haft godan skilning a milli almennra brota, tugabrota og
%

- Gefid demi um mismunandi framsetningu hlutfalla og
brota.

- Naod tokum a vaxtarreikningi.

- Breytt milli gjaldmidla.

- Vaxtareikningur
- Andhverfar tolur
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- Leyst vidfangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og
umhverfi, med hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum
og skriflegum Utreikningum.

- Ritad tolur a stadalformi og bekkt tugveldi.

- bekkt 6rzdu tolurnar V2 og 1

- Reiknad med présentum og promillum.

- Tulkad og greint prosentustig.

- Utskyrt hvernig tugakerfid er bygg upp.

|
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|.5. Algebra

Algebra er su grein staerdfraedinnar sem fjallar um hvers kyns reikniadgerdir og eiginleika peirra, m.a. lausnir & jofnum. Fyrir lok 10.bekkjar hefur nam i algebru
smam saman verid undirblid med dypkun talnaskilnings, pjalfun i roksemdafaerslu og pjalfun i ad leita a® mynstrum og reglum. Vid lok grunnskéla zttu

nemendur ad hafa nad valdi a undirstoduatridum formlegrar algebru p.e. hvernig ma leysa jofnur alhafa reglur um tolur og einfalda stadur.

- Ra®dar stedur

- Leyst einfaldar annars stigs jofnur.

- bekkt jofnu beinnar linu.

- Tileinkad sér ad leysa saman jofnur med tveimur 6pekktum
sterdum.

- Utskyrt med ordum, formalum og taknum hvernig mynstur

er byggt upp.

- Lyst adstedum ar daglegu lifi med follum.

- Buio til gildistoflu og teiknad graf ut fra formulu fyrir beina
linu.

- Lyst og borid kennsl 4 foll.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat

- Algebra - Almenn Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir

- Veldi s.,taerafraeai 3 - Vitad muninn a stedu og jofnu. - Samvinna og grundvallast af

- Marglidur - Atta-tiu50g6 |-  Einfaldad og reiknad gildi stedu. hépavinna hefnividmidum

- battun - Gagnvirktefniog | Naa g6dum tokum 4 fyrsta stigs jofnu med einni 6pekktri - Prautalausnir vidkomandi
tolvuvinna sterd. - Reglubdk

namsgreinar. Sja

- |of (. .
JOO,T:‘" - Leyst ordademi med pvi ad setja upp jofnu. nnar 4 Mentor

) “]o nur ) - Margfalda upp ur svigum og patta lidasterdir.

- Jofnuhneppi - bekkt fernings og samokareglur.
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|.6. Rimfr=edi og melingar

Rumfradi er su fredigrein sem feest med logun hluta og sterd, einkum rummalsfredi og flatarmalsfraedi. Hun er su grein steerdfraedinnar sem faest vid
malingar, eiginleika og tengsl lina, punkta, horna, flata og rimhluta.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Ramfradi - Almenn Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Rummil s,taerc’ifraeéi 3 |- Synt godan skilning & metrakerfinu, flatar- og rimmalsmynda. - Samvinna og grundvallast af
- Yfirbordsflatarmal | -  Atta-tiu 50g 6 |- Pekkt samsvorun milli rammals og malieiningar fyrir vokva og hopavinna hefnividmidum
- H fredi - Gagnvirkt efni geti breytt par & milli. - brautalausnir i3k di
ornafraedi g .y . , vidkomandi
) ] og tolvuvinna |-  Nytt sér reglu um hornasummu prihyrninga. - Reglubdk , ) ‘,
) Re’tthyrndlr - bekkt reglur um einslogun og aljafna prihyrninga. nellmsgljemar. Sia
prihyrningar - Kynnt sér og notad sonnun Pypagdrasar. nanar & Mentor.
- Regla Pypagorasar - bekkt reglur um uthorn, midhorn og ferilhorn.
- Hnitakerfi - Kynnst ferli annars stigs falls, p.e. fleygboga.
- Sannanir i - bekkt reglur um hnitakerfi, hallatolu og skurdpunkt vid y-as.
ramfraedi - Lyst, teiknad og pekkt punkta, linur, geisla og strik.

- Mzlt og teiknad horn og fundid staerd horna.

- bekkt og nota eiginleika og einkenni topphorna, grannhorna,
lagshorna, einslegra horna, réttra horna, hvassra horna og
gleidra horna.

- bekkt og geta nefnt heiti rimfradilegra forma og mynda.

- Reiknad ut sterd horna i prihyrningum og ferhyrningum.

- bekkt og geta lyst mismunandi formum samhverfu.

- Teiknad med og an hringfara og reglustiku einfold
rumfradileg form sem hafa verid speglud, peim snuid og
hlidrad.

- Merkt punkta og teikna linur i hnitakerfi.

- Notad hnit til ad spegla, hlidra og sntia rumfraedileg form og
myndir um asa hnitakerfisins.

- Breytt klukkustundum, minitum og sekiindum i tugabrot.

- Reiknad ut timamismun.

- Breytt timanum eftir timabeltum.
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- Breytt mismunandi mzlieiningum til 20 mzla lengd, flatarmal
og rummal ur einni malieiningu i adra.

- Reiknad med einingum fyrir massa.

- Valid og notad rétt malitaeki.

- Reiknad vegalengd, hrada og tima.

- A=tlad villur i malieiningum.

- Reiknad edlismassa.

- Reiknad med hlutfallstolum.

- Reiknad med gengi.

- Mzlt og reiknad ummal pekktra rimfraediforma.

- Melt og reiknad flatarmal pekktra ramfraediforma.

- Pekkt T og namundagildi bess.

- Reiknad ut ummal og flatarmal hrings.

- Notad rm vid utreikninga.
- Mzlt og reiknad yYfirbordsflatarmal og rimmal prividra forma.
- Reiknad med ymsum rummalseiningum.

'
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|.7. Tolfredi og likindi

i heiminum i dag fer fram mikil gagnaséfnun. bessi gogn parf ad flokka og draga saman svo mogulegt sé ad skilja pau og draga af peim merkingu. bréadar hafa
verid fiolbreyttar leidir til ad setja fram gogn. Allir purfa ad vera farir um ad skilja og meta tolfredilegar upplysingar til ad peir geti tekid patt i upplystri
umrzedu um samfélagsmal. Mikla aherslu parf ad leggja a lestur og tulkun myndrita og nidurstadna Ur konnunum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Likindareikningur |- Almenn Nemandi geti: - Einstaklingsvinna | Namsmatsadferdir
- Likindatilraunir s.,taerafraeai 3 |- bekkt og skilid hugtokin tidni, hlutfallsleg tidni, urtak, - Samvinna og grundvallast af

- Atta-tiu 5 og tidnidreifing, medaltal, tidasta gildi, midgildi og sponn. hépavinna hefnividmidum

6 - Sett fram og tulki tidnitoflur, salurit, studlarit, skifurit, linurit, - brautalausnir . .

. .. . : oo . . vidkomandi
- Gagnvirkt troppurit og adrar einfaldar adferdir vid framsetningu og - Reglubdk ) . S5
efni og lysingu tolulegra upplysinga. nellmsgljemar. 12
tolvuvinna - OBlast pjalfun i &flun gagna, flokkun peirra og framsetningu. nanar a Mentor.

- Alyktad og tjad sig um tolfredilegar upplysingar,

- Leyst einfaldar likindatilraunir, endurteknar likindatilraunir og
nytt likindatreé vid pad.

- Reiknad ut likur i einfoldum verkefnum

- Skrad likur sem almenn brot, tugabrot og prosent

- Pekkt muninn & jofnum og 6jofnum likum.

- Radad gognum i krosstoflur og likindatré.

- Flokkad gogn i mengi.

- Fundid sammengi, snidmengi og fyllimengi gagnamengis.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

® rasmus.is e Reglustikur

® nams.is o Gradubogar

e edu2you.com e Hringfarar

e Toflurit e Chodecadamy.org
o Excel e Blocks (smaforrit)
e Vasareiknar
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