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|.bekkur
Samfélags- og natturufraedi

Samfélags- og natturufredigreinar haldast i hendur og fléttast vidfangsefni peirra vel saman. bvi er kennsla i pessum greinum pvi sampaett a yngsta
stigi. Med slikri sampzttingu fa nemendur heildsteeda kennslu i greinunum sem gefur nemendum fari a4 ad odlast goda tilfinningu fyrir samspili
samfélags og natturu.

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, truarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttleti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Natturugreinar skiptast i natturufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifsvisindi og umhverfismennt. Naminu er &tlad ad flétta saman
efnispaetti nattirugreina og vidmid sem varda eflingu abyrgdar & umhverfinu, vinnubrogd og gildi nattirugreina, nyskopun og hagnytingu pekkingar
og getu til adgerda.

| samfélags- og nattirufredi er studlad ad pekkingu, virdingu, abyrgd og einstakri upplifun nemenda. Nemandinn er virkjadur til patttoku i
samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi. Markmid kennslunnar er m.a. ad studla ad skilningi nemenda a peim hugmyndum og hugsjénum
sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Nemendum er gert kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg
alitamal med hjalp samrzadunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir a viku (40min)

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Unni® med vidfangsefni Gt fra séguadferd, nemendur vinna ad fidlbreyttum verkefnum ymist einstaklingslega eda i hop. Ahersla er 16gd 4
myndrena urvinnslu og innlogn, virkar umradur og vettvangsferdir. Verkefni eru logud ad porfum hvers og eins. Studningsfulltriar og
proskapjalfar koma inn i namshépa par sem porf er a.
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Namsmat og namsmatsadlogun

Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.
Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteda mynd af hafni nemandans og gefur honum feri 4 ad syna pekkingu, leikni og haefni. Sja

nanar a Mentor.

Grunnpattir menntunar

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélags- og nattarufredi i |. bekk

Heilbrigdi og velferd:

vinnur sjalfstett og i hop og synir frumkvadi,
feer taekifeeri til ad vinna Gt fra dhuga og styrkleika,
beitir grunnfaerni og undirstoduatridum i vinnubrogdum.

Jafnrétti:

fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
freedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi.

Lydraedi og

feer tkiferi a ad velja verkefni vid hzfi,
tekur tillit til skodana annarra og kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,

mannrettindi: feer teekiferi til ad lera um lydraedi.
Leesi: tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu.
notar kennslubaekur og 6nnur hjalpargogn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: sekir sér efni a veraldarvefinn,
tekur patt i samvinnu.
notar margskonar skopun til ad vinna med vidfangsefnid, t.d. i list- og verkgreinum,
Sképun: nytir taeknina a skapandi hatt,

virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir 4 verkefnum.
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|.1. Reynsluheimur og natturuvernd
Unnid er med samfélagslega peetti, sogu, menningu og félagslegt umhverfi. Einnig paetti er varda nattdruna, lifsskilyrdi, umhverfid og

natturuvernd. Leitast er vid ad auka vidsyni og hefni nemenda til ad skilja veruleikann.

vetur, vor og
haust

Undrid
(flettispjold)
Pemaverkefni
tengd jolum og
paskum
Faeduhringurinn

og umhverfis og mikilvaegi godrar umgengni.

Attad sig a hlutverki landakorta og notagildi peirra.

Sagt fra atburdum og personum a voldum timum, sem tengjast
naersamfélaginu.

Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika.

Komid auga a nokkra pztti em hafa haft ahrif a mannlifid i
timans ras, svo sem umhverfi og skipulag samfélaga.

Sagt fra gerd og métun islensk samfélags fyrr og nu.

Sagt fra voldum pattum og timabilum i sogu fjolskyldu og
heimabyggdar.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Skolinn - Skolareglur Nemandi geti: Innlogn Namsmatsadferdir
- Narumhverfi |- Tfsla - Varast hattur a heimili sinu og i nagrenninu. Bein kennsla grundvallast af
- Umferdarreglu |- Yma - bekkt landmétun 4 Islandi. Hopavinna hefnividmidum
r trollastelpa - Attad sig 4 ad hann er hluti af stzerra samfélagi. Einstaklingsvinna vidkomandi
- Skélareglur -  Komdu og - Nefnt demi um einkenni og stodu Islands i heiminum i ljosi legu, Umraduverkefni ) . .
- Arstidir skodadu sogu og menningar. Stodvavinna n?msgr,'emar. Sja
- lIslensku umhverfid - Sagt fra einkennum og ségu hneimabyggdar. Utikennsla nanar a Mentor.
hasdyrin - Komdu og - bekkt proun sem hefur audveldad lif folks og vinnu, bent a demi Namsspil
- Jol og paskar skodadu um ahrif tekni og framkvaemda a mannlif og umhverfi. Vettvangsferdir
- Naring og likamann - bekkt sélkerfid okkar i gréfum drattum. Soguadferdin
heilsa - Ummigoghig |- Attad sig 4 gildi samhjalpar i samfélaginu.
- Husdyrin okkar |-  Sagt fra demum um hvernig loftslag og grodurfar hafa ahrif a
(flettispjold) hvernig folk lifir.
- Pbemaverkefni |- Bent a nokkrar mikilveegar stofnanir samfélagsins.
um sumar, - Borid virdingu fyrir nattdrunni, gert sér grein fyrir gildi nattaru
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- Bent a demi um hvernig sagan birtist i munum og minningum.

- Attad sig a ad traar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi
vidhorfum, sidum og venjum.

- Attad sig a mikilvagi fidlskyldunnar og filbreytni
fiolskyldugerda i samfélaginu.

- Sagt deili 2 nokkrum frasognum, helstu hatidum og sidum kristni
og annarra triarbragda.

- Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljosmyndum, teikningum og
eigin ordum og sagt 6drum fra peim.

- Lysti grofum drattum hvernig hreyfing jardar orskaar dagog
nott.

- Lyst dhrifum solarljéss @ umhverfi, hitastig og likamann.

- Farid eftir skola- og umferdarreglum.

- Attad sig 4 ad holl feda er samsett Gr Sllum flokkum
feeduhringsins.

- bekkt hasdyrin og lif i sveit og borg.

- Pbekkt hofudattirnar fjorar.

- Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd.

- Flokkad gerviefni og natturuleg efni eftir tilurd peirra.
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|.2. Hugarheimur - Sjalfsmynd

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hzfni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 63rum.

Pemaverkefni um
sumar, vetur, vor
og haust

Undrid
(flettispjold)
Pemaverkefni tengd
jolum og paskum

Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild, hreyfingu
og hreinleeti.

Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti,
jakved og neikvad, sem hafa ahrif a lif hans.

Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

Sett sig i spor annarra jafnaldra.

Fylgt reglum og umgengisvenjum i skolanum og samfélaginu.

Tjad skodanir sinar og virt skodanir annarra.

Gert sér grein fyrir mikilvaegi hreyfingar, hreinlatis, hollrar
feedu og svefns fyrir heilbrigdi og lidan.

Pekkt mannslikamann, helstu lifferi og einkastadina sina.
bekkt sykla og smitleidir.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Mannslikaminn |- Skélareglur Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Sjalfsvirding - Tisla, - Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, - Bein kennsla grundvallast af
- Fyrirgefning - Yma trollastelpa f]élsk)fldu, sia’um og venjum. , - Hopavinna hefnividmidum
- Komdu og skodadu |- Bent a gildi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig. - Einstaklingsvinna | . .
) . . . . . .| vidkomandi
umhverfid - Bent a deemi um hefdbundin kynhlutverk og breytingar a - Umrzduverkefni ) ) Sis
- Komdu og skodadu peim. - Stodvavinna nellmsgljemar. 1
likamann - Gert sér grein fyrir styrkleikum sinum. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Um mig og pig - Bent a fyrirmyndir sem hafa ahrif a hann. - Namsspil
- Husdyrin okkar - Attad sig a og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg - Vettvangsferdir
(flettispjold) og reidi. - Soguadferdin
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|.2. Félagsheimur - Samskipti

Ymsar fingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til 2d mynda og préa tengsl sin vid adra.

Undrid (flettispjold)
Pemaverkefni tengd jolum og
paskum.

- Synt ad hann virdir reglur i samskiptum folks, skradar
og 6skradar, og nefnt demi um slikar reglur.
- Farid eftir bekkjarreglum.

Vidofangsefni | Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Vinatta - Skolareglur Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Réttog - Tisla - Tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahop. - Bein kennsla grundvallast af
rangt - Yma trollastelpa - Synt vinattu tillitsemi og umburdarlyndi. - Hopavinna haefnividmidum
-  Mittog - Komdu og skodadu - Hlustad a og greint ad, 6likar skodanir. Einstaklingsvina vidkomandi
pitt umhverfid - Fyrirgefid. Umraduverkefni | ) .
- Komdu og skodadu likamann |-  Borid virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum. - Stodvavinna nallmsgr,'elnar. Sia
- Um mig og pig - Tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum hetti. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Hasdyrin okkar (flettispjold) |-  Attad sig 4 gildi jafnréttis i daglegum samskiptum. - Namsspil
- bemaverkefni um sumar, - Skilid mikilvaegi jafnréttis. Vettvangsferdir
vetur, vor og haust - Attad sig a ymiss konar aflei®ingum athafna sinna. Soguadferdin

Bjargir fyrir kennara og nemendur

e Litrof kennsluadferdanna

e A3 morgu er ad hyggja

o Leiklist i kennslu

e Listin ad spyrja

e Visindavefurinn

e Skolavefurinn

e Nams.is
o Leikjavefurinn

e Vefur lydheilsustodvar

e bh.is

e Fjolgreindir i skolastofunni

o Kritin.is
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e Youtube.com
¢ Kennslu- og fredslumyndbond

|
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2. bekkur

Samfélags- og natturufraedi

Samfélags- og natturufradigreinar haldast i hendur og fléttast vidfangsefni peirra vel saman. bvi er kennsla i pessum greinum pvi sampztt 4 yngsta
stigi. Med slikri sampaettingu fa nemendur heildsteda kennslu i greinunum sem gefur nemendum feri 4 ad odlast goéda tilfinningu fyrir samspili
samfélags og nattdru.

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfredi, lifsleikni, trdarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttleti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Natturugreinar skiptast i natturufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifsvisindi og umhverfismennt. Naminu er ztlad ad flétta saman
efnispaetti natturugreina og vidomid sem varda eflingu abyrgdar a umhverfinu, vinnubrogd og gildi natturugreina, nyskopun og hagnytingu pekkingar
og getu til adgerda.

| samfélags- og nattirufredi er studlad ad pekkingu, virdingu, abyrgd og einstakri upplifun nemenda. Nemandinn er virkjadur til patttoku i
samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi. Markmid kennslunnar er m.a. ad studla ad skilningi nemenda a peim hugmyndum og hugsjonum
sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Nemendum er gert kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg
alitamal med hjalp samrzdunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir a viku (40min).

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Unnid med vidfangsefni Ut fra soguadferd, nemendur vinna ad fidlbreyttum verkefnum ymist einstaklingslega eda i hép. Ahersla er 16g8 a
myndraena urvinnslu og innlogn, virkar umradur og vettvangsferdir. Verkefni eru logud ad porfum hvers og eins. Studningsfulltriar og
proskapjalfar koma inn i namshopa par sem porf er a.
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Namsmat og namsmatsadlogun
Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.

Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri 4 ad syna pekkingu, leikni og hefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfradi i 2. bekk

e vinnur sjalfstett og i hop og synir frumkvaedi,
Heilbrigdi og velferd: o far tekiferi til ad vinna Gt fra dhuga og styrkleika,
e beitir grunnferni og undirstoduatridum i vinnubrogdum.

e fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
e temur sér gagnryna hugsun og skodun,
e fraedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,

Jafnrétti:

feer tekiferi a ad velja verkefni vid hefi,
tekur tillit til skodana annarra,

kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,
feer taekifeeri til ad leera um lydraedi,

Lydr=di og
mannréttindi:

e 00last pekkingu a sogulegum stadreyndum,
Laesi: e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
e nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu,

e notar kennslubakur og 6nnur hjalpargoégn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: e sxkir sér efni a veraldarvefinn,
e tekur patt i samvinnu,

e notar margskonar skopun til ad vinna med vidfangsefnid, t.d. i list- og verkgreinum,
Skopun: e nytir teknina & skapandi hatt,
e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum.
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|.1. Reynsluheimur og natturuvernd

Unnid er med samfélagslega peetti, sogu, menningu og félagslegt umhverfi. Einnig paetti er varda nattdruna, lifsskilyrdi, umhverfid og
natturuvernd. Leitast er vid ad auka vidsyni og hefni nemenda til ad skilja veruleikann.

Sagt fra deemum um hvernig loftslag og gréodurfar hafa ahrif a
hvernig folk lifir.

Bent 4 nokkrar mikilvagar stofnanir samfélagsins.

Borid virdingu fyrir nattarunni, gert sér grein fyrir gildi nattiru
og umhverfis og mikilvaegi godrar umgengni.

Attad sig a hlutverki landakorta og notagildi peirra.

Sagt fra atburdum og personum a voldum timum, sem tengjast
naersamfélaginu.

Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika.

Komid auga a nokkra pztti em hafa haft ahrif a mannlifid i
timans ras, svo sem umhverfi og skipulag samfélaga.

Sagt fra gerd og métun islensk samfélags fyrr og nu.

Sagt fra voldum pattum og timabilum i sogu fjolskyldu og
heimabyggdar.

Vidfangsefni Namsefni Hzefniviomid Leidir Mat
- Nattdralslands |- Komdu og Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Land og bjod i skodadu land |- Varast hattur a heimili sinu og i nagrenninu. - Bein kennsla grundvallast af
fortid og nutid og pbjod - bekkt landmétun 4 Islandi. - Hoépavinna hefnividmidum
- Log og reglur - Fjolskyldan og |- Attad sig d ad hann er hluti af steerra samfélagi. - Einstaklingsvinna vidkomandi
- Fjolskyldugerair billinn: - Nefnt demi um einkenni og stodu Islands i heiminum i ljosi - Umradur ) . .
- Jol og paskar sogurammi legu, sogu og menningar. - Stodvavinna n?msgr,'emar. Sja
- Truarbrogd - Regnboginn - Sagt fra einkennum og sdégu hneimabyggdar-. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Fuglar islands - Fuglavefurinn |-  Pekkt préun sem hefur audveldad lif félks og vinnu, bent a - Namsspil
- Eldfjoll og deemi um ahrif teekni og framkvaemda 4 mannlif og umhverfi. - Vettvangsferdir
eldgos, métun - bekkt sélkerfid okkar i gréfum drattum. - Soguadferd
landsins - Attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu.
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- Bent a demi um hvernig sagan birtist i munum og minningum.

- Attad sig a ad traar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi
vidhorfum, sidum og venjum.

- Attad sig a mikilvagi fidlskyldunnar og filbreytni
fiolskyldugerda i samfélaginu.

- Sagt deili 2 nokkrum frasognum, helstu hatidum og sidum
kristni og annarra trdarbragda.

- Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljdsmyndum, teikningum
og eigin ordum og sagt 6drum fra peim.

- Lysti grofum drattum hvernig hreyfing jardar orskaar dagog
nott.

- Lyst dhrifum solarljéss @ umhverfi, hitastig og likamann.

- Farid eftir skola- og umferdarreglum.

- Attad sig 4 ad holl feda er samsett Gr Sllum flokkum
feeduhringsins.

- bekkt hasdyrin og lif i sveit og borg.

- Pbekkt hofudattirnar fjorar.

- Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd.

- Flokkad gerviefni og natturuleg efni eftir tilurd peirra.
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|.2. Hugarheimur — Sjalfsmynd.

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hzfni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 63rum.

- Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naringu, hvild, hreyfingu
og hreinlati.

- Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti,
jakvaed og neikvad, sem hafa ahrif a lif hans.

- Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

- Sett sig i spor annarra jafnaldra.

- Fylgt reglum og umgengisvenjum i skélanum og samfélaginu.

- Tjad skodanir sinar og virt skodanir annarra.

- Gert sér grein fyrir mikilvegi hreyfingar, hreinletis, hollrar
feedu og svefns fyrir heilbrigdi og lidan.

- bekkt mannslikamann, helstu liffeeri og einkastadina sina.

- bekkt sykla og smitleidir.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Mismunandi -  Komdu og Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
fiolskyldugerdir skodadu land |-  Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af blsetu, uppruna, - Bein kennsla grundvallast af
og pjod fiolskyldu, sidum og venjum. - Hoépavinna hefnividmidum
- Fjolskyldan og |- Bent a gildi jakvadra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig. - Einstaklingsvinna vidkomandi
billinn: - Bent a deemi um hefdbundin kynhlutverk og breytingar a - Umraedur , . L,
sogurammi peim. - Stodvavinna r,1amsgre|nar. Sja nanar
- Regnboginn - Gert sér grein fyrir styrkleikum sinum. - Utikennsla a Mentor.
- Bent a fyrirmyndir sem hafa ahrif a hann. - Namsspil
- Attad sig a og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg |-  Vettvangsferdir
og reidi. - Soguadferd
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|.2. Félagsheimur - Samskipti

Ymsar fingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til 2d mynda og préa tengsl sin vid adra.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Virding -  Komdu og Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Umburdarlyndi skodadu land og |-  Tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdp. - Bein kennsla grundvallast af
pjod - Synt vinattu tillitsemi og umburdarlyndi. - Hopavinna hefnividmidum vidkomandi
- Fjolskyldan og |- Hlustad a og greint ad, olikar skodanir. - Einstaklingsvinna . . - .
. ) namsgreinar. Sja nanar a
billinn: - Fyrirgefid. - Umraedur
sogurammi - Borid virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum. - Stodvavinna Mentor.
- Regnboginn - Tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum heetti. - Utikennsla
- Attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum. - Namsspil
- Skilid mikilvaegi jafnréttis. - Vettvangsferdir
- Attad sig a ymiss konar afleidingum athafna sinna. - Soguadferd
- Synt ad hann virdir reglur i samskiptum folks,
skradar og oskradar, og nefnt demi um slikar reglur.
- Farid eftir bekkjarreglum.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

Litrof kennsluadferdina

Ad morgu er ad hyggja

Leiklist i kennslu
Listin ad spyrja
Visindavefurinn
Skolavefurinn
Nams.is
Leikjavefurinn

Vefur lydheilsustodvar
Fjolgreindir i skolastofunni
Kritin.is

Ymis myndbénd af youtube.com
Kennslu- og fredslumyndbond
6h.is

'
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3. bekkur

Samfélags- og natturufraedi

Samfélags- og natturufredigreinar haldast i hendur og fléttast vidfangsefni peirra vel saman. bvi er kennsla i pessum greinum pvi sampatt a yngsta
stigi. Med slikri sampzttingu fa nemendur heildsteeda kennslu i greinunum sem gefur nemendum fari 4 ad odlast géda tilfinningu fyrir samspili
samfélags og natturu.

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfraedi, lifsleikni, triarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttlti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Natturugreinar skiptast i natturufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifsvisindi og umhverfismennt. Naminu er ztlad ad flétta saman
efnispaetti nattirugreina og vidmid sem varda eflingu abyrgdar & umhverfinu, vinnubrogd og gildi nattirugreina, nyskopun og hagnytingu pekkingar
og getu til adgerda.

| samfélags- og nattirufredi er studlad ad pekkingu, virdingu, abyrgd og einstakri upplifun nemenda. Nemandinn er virkjadur til patttoku |
samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi. Markmid kennslunnar er m.a. ad studla ad skilningi nemenda a peim hugmyndum og hugsjénum
sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Nemendum er gert kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg
alitamal med hjalp samrzadunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir & viku (40min).

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

'
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Unni® med vidfangsefni Gt fra séguadferd, nemendur vinna ad fidlbreyttum verkefnum ymist einstaklingslega eda i hop. Ahersla er 16gd 4
myndrana urvinnslu og innlogn, virkar umraedur og vettvangsferdir. Verkefni eru logud ad porfum hvers og eins. Studningsfulltriar og
proskapjalfar koma inn i namshopa par sem porf er a.

Namsmat og namsmatsadlogun

Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhzfni i nami sem byggir a grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.
Logd er dhersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteda mynd af hafni nemandans og gefur honum feri 4 ad syna pekkingu, leikni og haefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfradi i 3. bekk

e vinnur sjalfstett og i hop og synir frumkvaedi,
Heilbrigdi og velferd: o far tekiferi til ad vinna Gt fra dhuga og styrkleika,
e beitir grunnferni og undirstoduatridum i vinnubrogdum,

e fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
e temur sér gagnryna hugsun og skodun,
freedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,

Jafnrétti:

feer tekiferi a ad velja verkefni vid hefi,
tekur tillit til skodana annarra,

kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,
feer tekifaeri til ad lera um lydraedi.

Lydr=di og
mannréttindi:

odlast pekkingu a2 menningarlasi, svo sem akvednum menningarverdmatum og sogulegum stadreyndum,
Laesi: e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
e nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu

e notar kennslubakur og 6nnur hjalpargoégn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: e sxkir sér efni a veraldarvefinn,
e tekur patt i samvinnu,

e notar margskonar skopun til ad vinna med vidfangsefnid, t.d. i list- og verkgreinum,
Skopun: e nytir teknina & skapandi hatt,
e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum.
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|.1. Reynsluheimur og natturuvernd

Unnid er med samfélagslega peetti, sogu, menningu og félagslegt umhverfi. Einnig paetti er varda nattdruna, lifsskilyrdi, umhverfid og

natturuvernd. Leitast er vid ad auka vidsyni og hefni nemenda til ad skilja veruleikann.

- Attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu.

- Sagt fra demum um hvernig loftslag og grodurfar hafa ahrif a
hvernig folk lifir.

- Bent a nokkrar mikilveegar stofnanir samfélagsins.

- Borid virdingu fyrir nattarunni, gert sér grein fyrir gildi nattiru og
umhverfis og mikilvegi gé6drar umgengni.

- Attad sig a hlutverki landakorta og notagildi peirra.

- Sagt fra atbur@um og persénum a voldum timum, sem tengjast
nersamfélaginu.

- Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika.

- Komid auga a nokkra patti em hafa haft ahrif 2 mannlifid i timans
ras, svo sem umhverfi og skipulag samfélaga.

- Sagt fra gerd og motun islensk samfélags fyrr og nu.

- Sagt fra voldum pattum og timabilum i sogu fjolskyldu og
heimabyggdar.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid Leidir Mat
- Sveit, borg, dyr |-  Ruslaskrimsli® | Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Endurvinnsla - Kénnum - Varast heaettur a heirpili sinu og i nagrenninu. - Bein kennsla grundvallast af
- flokkun kortin - I?ekkt landmétun 2 Islandi. - Hoépavinna hefnividmidum
- Nattaruvernd |.  Sgourammi - Attad sig 4 ad hann er hluti af sterra samfélagi. Einstaklingsvinna | . .
P g : . ; o Lo . | vidkomandi

- Hofudattirnar um Gunnjonu |- Nefnt deemi um einkenni og stodu Islands i heiminum i ljosi legu, Umraduverkefni | | ar. Sid

fiorar sogu og menningar. - Stodvavinna n?msgr,'emar. 1
- Hhnit - Sagt fra einkennum og sdgu hneimabyggdar-. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Mzlikvardar - bekkt proun sem hefur audveldad lif folks og vinnu, bent 4 demi |-  Namsspil
- Jol og paskar um ahrif tekni og framkvaemda & mannlif og umhverfi. - Vettvangsferdir

- bekkt sélkerfid okkar i grofum drattum. - Soguadferdin
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- Bent @ deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum.

- Attad sig 4 ad triar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi
vidhorfum, sidum og venjum.

- Attad sig a mikilvaegi fjdlskyldunnar og filbreytni fjdlskyldugerda i
samfélaginu.

- Sagt deili 2 nokkrum frasognum, helstu hatidum og sidum kristni
og annarra triarbragda.

- Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljdsmyndum, teikningum og
eigin ordum og sagt 68rum fra peim.

- Lyst i grofum drattum hvernig hreyfing jardar orskaar dagog nétt.

- Lyst dhrifum solarljoss 2 umhverfi, hitastig og likamann.

- Farid eftir skola- og umferdarreglum.

- Attad sig 4 ad holl feda er samsett ur Sllum flokkum
feeduhringsins.

- bekkt hasdyrin og lif i sveit og borg.

- bekkt hofudattirnar fjorar.

- Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd.

- Flokkad gerviefni og natturuleg efni eftir tilurd peirra.
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|.2. Hugarheimur - Sjalfsmynd

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hzfni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 63rum.

Vidfangsefni Namsefni | Hefniviomid Leidir Mat
- Umhverfispaettir |- Zippy |Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Tilfinningar - Samani |- Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, fjolskyldu, sidum - Bein kennsla grundvallast af
- Einstaklingsparfir satt og ver,1jum. ' , - Hopavinna haefrividmidum
- Astvinamissir - Bent a gildi jakvadra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig. Einstaklingsvinna | . .
. . . . L vidkomandi
- Bent a deemi um hefdbundin kynhlutverk og breytingar 4 peim. - Umraedur ) ) Sis
- Gert sér grein fyrir styrkleikum sinum. - Stodvavinna nallmsgljemar. 1
- Bent & fyrirmyndir sem hafa &hrif 4 hann. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi. - Namsspil
- Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir neringu, hvild, hreyfingu og hreinlati. Vettvangsferdir
- Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakved og - Soguadferd

neikvad, sem hafa ahrif 4 lif hans.

- Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

- Sett sig i spor annarra jafnaldra.

- Fylgt reglum og umgengisvenjum i skolanum og samfélaginu.

- Tjad skodanir sinar og virt skodanir annarra.

- Gert sér grein fyrir mikilvaegi hreyfingar, hreinletis, hollrar f2du og
svefns fyrir heilbrigdi og lidan.

- Pbekkt mannslikamann, helstu liffeeri og einkastadina sina.

- Pbekkt sykla og smitleidir.

'
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|.2. Félagsheimur - Samskipti

Ymsar zfingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Malamidlun - Seigluverk | Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Samkennd og efni - Tekid patt i samstarfi og samradu i jafningjahop. - Bein kennsla grundvallast af
sattfysi - S:;Iman i - Synt vinélttu tillitsemi og’u’mburéarlyndi. - Hopavinna hefrividmidum
satt - Hlustad a og greint ad, dlikar skodanir. - Einstaklingsvinna | . .
o vidkomandi
- Fyrirgefid. - Umradur X ) S5
- Borid virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum. - Stodvavinna nallmsgljemar. 1
- Tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum hzetti. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum. - Namsspil
- Skilid mikilvaegi jafnréttis. - Vettvangsferdir
- Attad sig a ymiss konar afleidingum athafna sinna. - Soguadferd

- Synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar og oskradar, og
nefnt deemi um slikar reglur.
- Farid eftir bekkjarreglum.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

o Litrof kennsluadferdina e Nams.is

e A3 morgu er ad hyggja o Leikjavefurinn

e Leiklist i kennslu e Vefur lydheilsustodvar

e Listin ad spyrja e Fjolgreindir i skélastofunni
e Visindavefurinn e Youtube.com

e Skolavefurinn

'
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4. bekkur

Samfélags- og natturufraedi

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafraedi, pjodfélagsfraedi, lifsleikni, truarbragdafradi, jafnréttismal, heimspeki og sidfraedi. Pessum Samfélags-
og natturufredigreinar haldast i hendur og fléttast vidfangsefni peirra vel saman. Pvi er kennsla i pessum greinum pvi sampaett 4 yngsta stigi. Med
slikri sampzttingu fa nemendur heildsteda kennslu i greinunum sem gefur nemendum faeri 4 ad 6dlast gdda tilfinningu fyrir samspili samfélags og
nattdru.

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, triarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er xtlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttleti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Natturugreinar skiptast i natturufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifsvisindi og umhverfismennt. Naminu er ztlad ad flétta saman
efnispaetti nattirugreina og vidmid sem varda eflingu abyrgdar & umhverfinu, vinnubrogd og gildi nattirugreina, nyskopun og hagnytingu pekkingar
og getu til adgerda.

| samfélags- og nattirufredi er studlad ad pekkingu, virdingu, abyrgd og einstakri upplifun nemenda. Nemandinn er virkjadur til patttoku i
samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi. Markmid kennslunnar er m.a. ad studla ad skilningi nemenda a peim hugmyndum og hugsjonum
sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Nemendum er gert kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg
alitamal med hjalp samrzadunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir a viku (40min).

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Unni® med vidfangsefni Gt fra soguadferd, nemendur vinna ad fidlbreyttum verkefnum ymist einstaklingslega eda i hép. Ahersla er 16gd a
myndrana urvinnslu og innlogn, virkar umraedur og vettvangsferdir. Verkefni eru logud ad porfum hvers og eins. Studningsfulltriar og
proskapjalfar koma inn i namshopa par sem porf er a.
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Namsmat og namsmatsadlogun
Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.

Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteda mynd af hafni nemandans og gefur honum feri 4 ad syna pekkingu, leikni og haefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpzettir menntunar i samfélags- og natturufraedi i 4. bekk

e vinnur sjalfstett og i hop og synir frumkvaedi,
Heilbrigdi og velferd: o fer tekiferi til 20 vinna Ut fra ahuga og styrkleika,
e beitir grunnferni og undirstoduatridum i vinnubrogdum.

o fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
e temur sér gagnryna hugsun og skodun,
freedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi.

Jafnrétti:

feer tekiferi a ad velja verkefni vid hefi,
tekur tillit til skodana annarra,

kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,
feer tekifaeri til ad lera um lydradi.

Lydrz=di og
mannréttindi:

odlast pekkingu 2 menningarlasi, svo sem akvednum menningarverdmatum og sogulegum stadreyndum,
Laesi: e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
e nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu.

e notar kennslubakur og onnur hjalpargogn vid vinnu sina,
Sjalfbzerni: o sxkir sér efni a veraldarvefinn,
e tekur patt i samvinnu.

e notar margskonar skopun til ad vinna med vidfangsefnid, t.d. i list- og verkgreinum,
Skopun: e nytir teknina a skapandi hatt,
e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum.
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|.IReynsluheimur og natturuvernd

Unnid er med samfélagslega peetti, sogu, menningu og félagslegt umhverfi. Einnig paetti er varda nattdruna, lifsskilyrdi, umhverfid og
natturuvernd. Leitast er vid ad auka vidsyni og hefni nemenda til ad skilja veruleikann.

Vidfangsefni | Namsefni Hazefniviomio Leidir Mat
- lLand - Island landi® | Nemandi geti: - Innlogn Namsmats-
- bjod okkar - Varast hattur a heimili sinu og i nagrenninu. - Bein kennsla 28ferdir
- Innflytiendur |- Komdu og - bekkt landmétun 4 islandi. - Hopavinna grundvallast af
- Alpingi skodadu - Attad sig 4 ad hann er hluti af stzrra samfélagi. - Einstaklingsvinna haefnividmid
L . L . . . .. oL - .. &fnividmidum
- Stjornskipulag landnamid - Nefnt demi um einkenni og stodu Islands i heiminum i ljési legu, sogu |- Umrazedur . )
- Lydr=di -  Komdu og og menningar. - Stodvavinna V|,6koma.nd|
- Nattaruvernd skodadu - Sagt fra einkennum og sdgu hneimabyggdar-. - Utikennsla namsgreinar.
- Traarbrogd himingeiminn |-  Pekkt proun sem hefur audveldad lif f6lks og vinnu, bent 4 deemi um - Namsspil Sja nanar a
- Nattdran allan ahrif tekni og framkvaemda a mannlif og umhverfi. Vettvangsferdir | Mentor.
arsins hring - bekkt sélkerfid okkar i grofum drattum. - Soguadferd
- Konnum - Attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu.
kortin 2 - Sagt fra demum um hvernig loftslag og grodurfar hafa ahrif a hvernig
- Traarbrogdin folk lifir.
okkar - Bent a nokkrar mikilvegar stofnanir samfélagsins.

- Borid virdingu fyrir nattarunni, gert sér grein fyrir gildi nattiru og
umhverfis og mikilvegi g6drar umgengni.

- Attad sig a hlutverki landakorta og notagildi peirra.

- Sagt fra atbur@um og persénum a voldum timum, sem tengjast
nersamfélaginu.

- Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika.

- Komid auga a nokkra paztti em hafa haft ahrif 2 mannlifid i timans ras,
svo sem umhverfi og skipulag samfélaga.

- Sagt fra gerd og motun islensk samfélags fyrr og nu.

- Sagt fra voldum pattum og timabilum i sogu fjolskyldu og heimabyggdar.

- Bent a deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum.

|
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- Attad sig 4 ad truar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi vidhorfum,
sidum og venjum.

- Attad sig a mikilvagi fidlskyldunnar og fijélbreytni fidlskyldugerda i
samfélaginu.

- Sagt deili @ nokkrum frasognum, helstu hatidum og sidum kristni og
annarra truarbragda.

- Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljdsmyndum, teikningum og eigin
ordum og sagt 6drum fra peim.

- Lyst i grofum drattum hvernig hreyfing jardar orskaar dagog nott.

- Lyst ahrifum solarljéss a umhverfi, hitastig og likamann.

- Farid eftir skola- og umferdarreglum.

- Attad sig 4 ad holl fzda er samsett ur Sllum flokkum faduhringsins.

- bekkt hasdyrin og lif i sveit og borg.

- bekkt hofudattirnar fjorar.

- Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd.

- Flokkad gerviefni og natturuleg efni eftir tilurd peirra.
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|.2. Hugarheimur- Sjalfsmynd

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hafni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum.

- Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti,
jakvaed og neikvad, sem hafa ahrif a lif hans.

- Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

- Sett sig i spor annarra jafnaldra.

- Fylgt reglum og umgengisvenjum i skélanum og samfélaginu.

- Tjad skodanir sinar og virt skodanir annarra.

- Gert sér grein fyrir mikilvaegi hreyfingar, hreinlatis, hollrar
feedu og svefns fyrir heilbrigdi og lidan.

- Pekkt mannslikamann, helstu liffeeri og einkastadina sina.

- bekkt sykla og smitleidir.

Vidfangsefni Namsefni Hzefniviomid Leidir Mat
- Samskiptahafni - Spor4 Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Tilfinningaproski |- Saman i satt - Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af blsetu, uppruna, - Bein kennsla grundvallast af
- Sjalfsmynd - Ymis gogn af fjolskyldu, sidum og venjum. - Hopavinna hafnividmidum
vef og bokasafni |-  Bent a gildi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig. - Einstaklingsvinn vidkomandi
- Dagblod - Bent a demi um hefdbundin kynhlutverk og breytingar a - Umradur , ) .
peim. - Stodvavinna nallmsgr,'elnar. Sia
- Gert sér grein fyrir styrkleikum sinum. - Utikennsla nanar a Mentor.
- Bent a fyrirmyndir sem hafa ahrif a hann. - Namsspil
- Attad sig a og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg |-  Vettvangsferdir
og reidi. - Soguadferd
- Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naringu, hvild, hreyfingu
og hreinlzti.

. _____________________________________________________________________________________________________________________|
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|.2. Félagsheimur

Ymsar zfingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Samskiptahafni - Spor4 Nemandi geti: - Innlogn Namsmatsadferdir
- Tilfinngaproski - Saman i satt - Tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahop. - Bein kennsla grundvallast af
- Ymis gogn af vefog |-  Synt vinattu tillitsemi og umburdarlyndi. - Hopavinna hefrividmidum
bokasafni - Hilustad a og greint ad, 6likar skodanir. - Einstaklingsvinna i8komandi
- Dagblod - Fyrirgefid. - Umradur VI, ) o
- Borid virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum. - Stodvavinna r,1amsgre|nar. Sja nanar
- Tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum hatti. - Utikennsla a Mentor.
- Attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum. - Namsspil
- Skilid mikilvegi jafnréttis. - Vettvangsferdir
- Attad sig a ymiss konar afleidingum athafna sinna. - Soguadferd
- Synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks,
skradar og oskradar, og nefnt demi um slikar reglur.
- Farid eftir bekkjarreglum.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

o Litrof kennsluadferdina o Leikjavefurinn

e Ad morgu er ad hyggja e Vefur lydheilsustodvar

e Leiklist i kennslu e Fjolgreindir i skolastofunni

e Listin ad spyrja e Kritin.is

e Visindavefurinn e Youtube.com

e Skolavefurinn e Kennslu- og fredslumyndbond
e Nams.is

'
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Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, triarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttleti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Markmid samfélgsfraedigreina er ad studla ad skilningi nemenda 4 morgum peim hugmyndum og hugsjonum sem liggja til
grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Peim er ®tlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og
sidferdileg alitamal med hjalp samradunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Hver fraedigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu hlutverki. | sdgukennslu er byggt 4 heildstadri og fjdlbreyttri skodun heimilda um samfélog
og einstaklinga fra fortid til samtima. Landafraedin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i heiminum med hlidsjon af vixlverkun manns og nattaru.
Truarbragdafradi er tlad ad auka skilning a truarbrogdum og 6likum triarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad leidarljosi, Lifsleikni, sidfredi
og pjodfélagsfredi gegna einnig mikilvegu hlutverki vid ad stydja aredni, frumkvaedi, borgaravitund, hlutverk, abyrgd, seiglu og sjalfsmynd
nemenda. Med kennslu i samfélagsfraedi er nemandinn virkjadur til patttoku i samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir (40 min) a viku.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Notast er vid ymsar kennsluadferdir, s.s. bein kennsla, samvinnunam, leikir, umradur, soguadferd, sjilfsted vinna, margmidlunarverkefni o.fl.
Logd er ahersla a pverfaglega vinnu par sem list- og verkgreinar spila stort hlutverk i samfélagsfraedinaminu. Nemendur vinna med sama
vidfangsefnid en nemendur fa verkefni og studning vid hafi.

Namsmat og namsmatsadlogun

Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafniviomidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod beir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskélalaga.
Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af hafni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu, leikni og haefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfraedi i 5. bekk

e vinnur sjalfstett og i hop og synir frumkvaedi,
Heilbrigdi og velferd: o far tekiferi til ad vinna Gt fra ahuga og styrkleika,
e Dbeitir grunnfaerni og undirstoduatridum i vinnubrogdum,

o fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
e temur sér gagnryna hugsun og skodun,
fredist um mismunun og forréttindi félks i vidum skilningi,

Jafnrétti:

feer tekifeeri a ad velja verkefni vid hefi,
tekur tillit til sko®dana annarra,

feer taekifaeri til ad hafa dhirf 4 eigid nam,
kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,
feer taekifaeri til ad leera um lydraedi,

Lydradi og
mannréttindi:

odlast pekkingu a menningarlzsi, svo sem dkvednum,
menningarverdmatum og sogulegum stadreyndum,

tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
nytir teekni sem hentar til verkefnavinnu,

Lzesi:

notar kennslubakur og 6nnur hjalpargogn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: e sxkir sér efni a veraldarvefinn,
e tekur patt i samvinnu,

e notar margskonar skopun til ad vinna med vidfangsefnid, t.d. i list- og verkgreinum,
Skopun: e nytir teknina a skapandi hatt,
e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum.
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I.1. Reynsluheimur
Unnid er med samfélagslega peetti, sogu, menningu og umhverfi. Leitast er vid ad auka vidsyni og hafni nemenda til ad skilja veruleikann.

Vidfangsefni Namsefni | Haefniviomio Leidir Mat
Stada Islands og |- Island verold | Nemandi geti: Sjalfsted vinna Namsmatsadferdir
saga tilad njéta |-  Synt fram 4 skilning & mikilvaegum gildum. Hopverkefni grundvallast af
Triarbrogd - Kristin tra - Skilid tengsl orsaka og afleidinga gjorda sinna og bent a leidir til Umrzdur hefrividmidum
Audlindir - Lifigi Urbota. ) Soguadferd vidkomandi
Gildi Asgardi - Gert grein fyrir einkennum og stodu Islands Leikir ) . .
Lydr=di - Ymis - Aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar og Veggspjold n?msgr,'emar. Sja
Orsakasamhengi verkefni af samfélagsmalefni i gdgnum og midlum. Kynningar nanar a Mentor.
Fjolmenning netinu - Lyst nattaruferlum sem hafa ahrif 4 land og grodur. Kveikjur
Fiolskyldugerdir |- Google Earth |- Attad sig 4 hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif 4 busetu og Innlogn
Upplysingalaesi |- Google Maps lifsskilyrai. Kahoot.it
Kortalaesi - Sogurammi: |-  Lyst ahrifum taekni og mannlegra athafna a samfélag og umhverfi. Uppgotvunarnam
Gagnrynin landnamid - Gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis.
hugsun - Kortabzkur |- Notad kort og grof.
Menningarlasi - Rett um timabil, atburdi og personur.
Triuarbrogd - Metid heimildir og dlik sjénarhorn i umfjollun um sogu og samtid.

Nattaruskilyrdi
Jordin

- Lyst einkennum og préun islensks pjodfélags og tekid demi um
mikilvaega ahrifapaetti

- Greint hvernig sagan birtist i textum og munum, hefdum og
minningum.

- Lyst margbreytileika ymisra triarbragda og lifsvidhorfa og attad
sig ahrifum peirra 2 menningu og samfélog.

- Borid saman valin triar- og lifsvidhorf.

- Lyst einkennum lydraedis.

- Gert grein fyrir hugmyndum um sambhjalp og velferd og
framkvaeemd hennar i samfélaginu.

- Synt fram a skilning 4 kostnadi eigin neyslu og sé les a pau ahrif

sem ymis tilbod og auglysingar hafa 4 eigin neyslu og a samfélagid.

- Séd gildi slysavarna og vidbragda vid slysum i heimahdsum,
nersamfélagi og natturunni.

'
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Synt fram a skilning a4 kostnadi eigin neyslu og sé las a pau ahrif
sem ymis tilbod og auglysingar hafa eigin neyslu og a samfélagid.
Gert sér grein fyrir margbreytileika fjolskyldna og margvislegum
hlutverkum innan peirra.

Gert sér grein fyrir hlutverki nokkurra helstu stofnanna
samfélagsins.

|.2. Hugarheimur

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hafni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum.

Vidfangsefni Namsefni Hazfniviomid Leidir Mat
- Sjalfsvitund - Ymis verkefni Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir
- Abyrgé og myndbond af |-  Lyst sjalfum sér og teki® deemi um pzetti sem hafa ahrif a - Rokrzdur grundvallast af
- Jafnrétti netinu sjalfsmynd hans. - Innlagnir hefnividmidum
- Stadalmyndir - Gedrazkt - Skilidgildi jakvaedra lifsvidhorfa fyrir eigin sjalfsvitund. - Hopverkefni . .
. . . X DA . . . ‘ vidkomandi

- Fyrirmyndir - GeOrzktarkassi |- Attad sig a 6likum kynhlutverkum a nokkrum svidum og hvernig |-  Igrundun , ) L
- Tjaning - Soégurammi: pau motast og breytast. - Dagbodkarskrif na}msgtjemar. Sia
- lIgrundun landnamid - Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum. - Leikir nanar & Mentor.
- Samhygd - Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda. - Slokun og
- Heilbrigdi og - Lyst margvislegum tilfinninum og attad sig a ahrifum peirra a hugleidsla

velferd hugsun og hegdun. - Kahoot.it
- Skopun - Tileinkad sér heilbrigda og holla lifshzetti.

- Tilfinninganaemi

- Metid jakved og neikvaed ahrif ymissa areita i umhverfinu a lif
hans og tekid gagnryna afstodu til peirra.

- Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og ratt
pydingu pess.

- Sett sig i spor folks med olikan bakgrunn.

- Sett sér markmid og gert atlanir vid fijclbreyt vidfangsefni.

- Attad sig a ymsum tilfinningum svo sem gledi, sorg og reidi.
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|.2. Félagsheimur

Ymsar zfingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

Vidfangsefni Namsefni Hzfniviomid Leidir Mat
- Virding - Kiristin tru Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir
- Tjaning - I7|'fi6 i - Tekid patt i lydoraedislegu samstarfi og samradu. - Rokrzdur grundvallast af
- Skopun Asgardi - Borid kennsl 4 dlikan bakgrunn folks og virt frelsi pess til mismunandi |- Hopverkefni | fmividmidum
- Leikur - Ymis truar, lifsgilda, skodana og lifshatta. - Leikir vidkomandi
- Lydr=di verkefniog |- Metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum a - Soguadferd ) . .
- Vinatta myndbond af fordémalausan hatt. - Semja n?msgr,'emar. Sja
- Samrazda Netinu - Rokratt um olik mélefni af samfélagslegum og sidferdilegum toga. bekkjarreglur | Nanar a Mentor.
- Félagsferni - Island verdld |- Tekid patt i samraedu um stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, - batttaka i
- Samfélagsreglur til ad njota réttindi og skyldur, synt abyrgd i samskiptum og atti sig a réttindum nemendaradi
- Umburdarlyndi |- Soégurammi: sinum. , grenfana
- Sattfysi landnamid - Tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum hztti, einn sér og i teymi og
- Miblun - Barnasattmali samstarfi vi® adra. saman i satt
- Einelti og Sameinudu |-  Nefnt demi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu og reett teymi
ofbeldi pj6danna ahrif stadalimynda. - Kahoot.it
- Bekkjarreglur |-  Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid
- Skolaregur adra.
- Rett um eigin athafnir og afleidingar peirra.
- Rett reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja sameiginlegar
leikreglur med 6drum.
- Tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt.
- Synt samferdafolki sinu tillitssemi og umhyggju.

Bjargir fyrir kennara og nemendur

e Litrof kennsluadferdina e Listin ad spyrja
e Ad morgu er ad hyggja e Google Earth
e Leiklist i kennslu e Visindavefurinn
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e Skolavefurinn e Fjolgreindir i skolastofunni
e Nams.is e kritin.is

e Leikjavefurinn e youtube.com

e Vefur lydheilsustodvar e bh.is
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6. belkkur

Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, triarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttlati, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Markmid samfélgsfraedigreina er ad studla ad skilningi nemenda 4 morgum peim hugmyndum og hugsjonum sem liggja til
grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Peim er =tlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og
sidferdileg alitamal med hjalp samraedunnar og lata afstodu sina moétast af rokum.

Hver fraedigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu hlutverki. | sdgukennslu er byggt 4 heildstadri og fjdlbreyttri skodun heimilda um samfélog
og einstaklinga fra fortid til samtima. Landafraedin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i heiminum med hlidsjon af vixlverkun manns og nattdru.
Triuarbragdafredi er xtlad ad auka skilning a triarbrogdum og 6likum trdarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad leidarljosi, Lifsleikni, sidfraedi
og pjodfélagsfredi gegna einnig mikilvegu hlutverki vid ad stydja aredni, borgaravitund, frumkvaedi, hlutverk, abyrgd, seiglu og sjalfsmynd
nemenda. Med kennslu i samfélagsfraedi er nemandinn virkjadur til patttoku i samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir (40 min) a viku.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun: Notast er vid ymsar kennsluadferdir, s.s. bein kennsla, samvinnunam, leikir, umraedur, soguadferd,
sjalfsted vinna, margmidlunarverkefni o.fl. Logd er ahersla a pverfaglega vinnu. Nemendur vinna med sama vidfangsefnid en nemendur fa verkefni
og studning vid hefi.

Namsmat og namsmatsadlogun

Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.
Logd er ahersla a fjolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af haefni nemandans og gefur honum feri a ad syna pekkingu, leikni og haefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfraedi i 6. bekk

e vinnur sjalfstett og i hop og synir frumkvaedi,
Heilbrigdi og velferd: o far tekiferi til ad vinna Gt fra dhuga og styrkleikum,
e  beitir grunnferni og undirstoduatridum i vinnubrogdum,

e fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
e temur sér gagnryna hugsun og skodun,
freedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,

Jafnrétti:

feer tekiferi 2 a0 velja verkefni vid hefi,
tekur tillit til skodana annarra,

kemur fram vid adra af vir8ingu og abyrgd,
feer takiferi til 2d hafa ahrif 4 eigid nam,
feer taekifeeri til ad leera um lydraedi,

Lydrz=di og
mannréttindi:

o0dlast pekkingu 2 menningarlasi, svo sem akvednum menningarverdmatum og sogulegum stadreyndum,
Laesi: e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
e nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu,

e notar kennslubakur og 6nnur hjalpargoégn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: o sxkir sér efni a veraldarvefinn,
e tekur patt i samvinnu,

e notar margskonar skopun til ad vinna med vidfangsefnid, t.d. i list- og verkgreinum,
Skopun: e nytir teknina a skapandi hatt,
e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum.
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I.1. Reynsluheimur

Unnid er med samfélagslega pztti, sogu, menningu og umhverfi. Leitast er vid ad auka vidsyni og hafni nemenda til ad skilja veruleikann.

- Lyst einkennum og proéun islensks pjodfélags og tekid daemi
um mikilvaega ahrifapaetti

- Greint hvernig sagan birtist i textum og munum, hefdum og
minningum.

- Lyst margbreytileika ymisra trdarbragda og lifsvidhorfa og
attad sig ahrifum peirra @ menningu og samfélog.

- Borid saman valin triar- og lifsvidhorf.

- Lyst einkennum lydraedis.

- Gert grein fyrir hugmyndum um sambhjalp og velferd og
framkvaemd hennar i samfélaginu.

Vidfangsefni Namsefni Hazfniviomid Leidir Mat
- Stadalslands og |- Ymis verkefni | Nemandi geti: - Sjalfsted vinna Namsmatsadferdir
saga og myndbond |-  Synt fram & skilning 2 mikilvegum gildum. - Hopverkefni grundvallast af
- Truarbrogd af netinu - Skilid tengsl orsaka og afleidinga gjorda sinna og bent 4 leidir |- Umradur haefnividmidum
- Audlindir - Nordurlond til urbota. - Soguadferd . .
O . oo wa T > vidkomandi
- Gildi - Islam - Gert grein fyrir einkennum og stodu Islands - Leikir ) i .
- Lydrzai - Gydingdomur |- Aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar og - Veggspjold narlmsgljelnar. Sia
- Orsakasamhengi |-  Snorri samfélagsmalefni i gognum og midlum. - Kynningar nanar a Mentor.
- Fjolmenning Sturluson - Lyst nattaruferlum sem hafa dhrif 4 land og grédur. - Kveikjur
- Upplysingaleesi |- Mannlif a - Attad sig a hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif a bisetu og |- Innldgn
- Kortalaesi midoldum lifsskilyrai. - Kahoot.it
- Gagnrynin - Sogurammi; - Lyst dhrifum taekni og mannlegra athafna a samfélag og - Uppgotvunarnam
hugsun Nordurlond umhverfi. - Sampeetting vid
- Menningarlesi |- Sogurammi: - Gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis. islensku med
- Truarbrogd Snorri - Notad kort og grof. aherslu a
- Nattaruskilyrdi Sturluson - Ratt um timabil, atburdi g personur. lesskilning
- Heimabyggd - Metid heimildir og olik sjonarhorn i umfjollun um sogu og
- Jordin samtid.

SKOLANAMSKRA

BLS. 38




ALFHOLSSKOLI

- Synt fram a skilning 4 kostnadi eigin neyslu og sé las a pau
ahrif sem ymis tilbod og auglysingar hafa a eigin neyslu og 4
samfélagid.

- Séd gildi slysavarna og vidbragda vid slysum i heimahdsum,
nersamfélagi og nattdrunni.

- Synt fram a skilning 4 kostnadi eigin neyslu og sé laes a pau
ahrif sem ymis tilbod og auglysingar hafa eigin neyslu og a
samfélagid.

- Gert sér grein fyrir margbreytileika fjolskyldna og
margvislegum hlutverkum innan peirra.

- Gert sér grein fyrir hlutverki nokkurra helstu stofnanna
samfélagsins.
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|.2. Hugarheimur

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hafni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum.

Vidfangsefni Namsefni Hazfniviomio Leidir Mat
- Sjalfsvitund - Ymis Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir
- Abyrg6 verkefniog |-  Lyst sjalfum sér og tekid demi um patti sem hafa ahrif a sjalfsmynd |- Rokradur grundvallast af
- Jafnrétti myndbond af hans. - Innlagnir hefnividmidum
- Stadalmyndir netinu - Skilidgildi jakvaedra lifsvidhorfa fyrir eigin sjalfsvitund. - Hopverkefni . .
. . N . ; DA . . . i vidkomandi
- Fyrirmyndir - Sogurammi; |-  Attad sig a olikum kynhlutverkum & nokkrum svidum og hvernig pau |-  Igrundun ) ) _,
- Tijaning Nordurlond métast og breytast. - Leikir nellmsgljemar. Sia
- Igrundun - Sogurammi: |- Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum. - Lj6dagerd nanar a Mentor.
- Samhygd Snorri - Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda. - Kahoot.it
- Heilbrigdi og Sturluson - Lyst margvislegum tilfinninum og attad sig a ahrifum peirra a hugsun |-  Slokun og
velferd - Egerbaraég og hegdun. hugleidsla
- Skopun - Tileinkad sér heilbrigda og holla lifshatti. - Soguadferd
- Tilfinninganzmi - Metid jakvaed og neikved ahrif ymissa areita i umhverfinu a lif hans |-  Dagbokarskrif
- Tilfinningalaesi og tekid gagnryna afstodu til peirra.
- Seigla - Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og ratt pydingu
pess.

- Sett sig i spor folks med olikan bakgrunn.

- Sett sér markmid og gert aztlanir vid fjolbreyt vidfangsefni.

- Attad sig a ymsum tilfinningum svo sem gledi, sorg og reidi.
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|.2. Félagsheimur

Ymsar &fingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til 2d mynda og préa tengsl sin vid adra.

og rett ahrif stadalimynda.

Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og
samvinnu vid adra.

Raett um eigin athafnir og afleidingar peirra.

Raett reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja
sameiginlegar leikreglur med 6drum.

Tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt.

Synt samferdafélki sinu tillitssemi og umhyggju.

grenfana teymi og
saman i satt teymi.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid Leidir Mat

- Virding - Nordurlond | Nemandi geti: Umradur Namsmatsadferdir
- Tjaning - lIslam - Tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu. Rokradur grundvallast af

- Skopun - Gydingdomur |- Borid kennsl a 6likan bakgrunn folks og virt frelsi pess til Hopverkefni hafnividmidum
- Leikur - Snorri mismunandi trdar, lifsgilda, skodana og lifshatta. Leikir vidkomandi

- Lydr=di Sturluson - Metid og brugdist vid olikum skodunum og upplysingum a Soguadferd ) ) y
- Vinatta - Mannlif a fordémalausan hatt. Semja bekkjarreglur naltmsgr:elnar. Sia
- Samrazda middldum - Rokratt um olik malefni af samfélagslegum og sidferdilegum Flutningur 4 ymsum | Nanar a Mentor.
- Félagsferni - Soégurammi; toga. verkefnu

- Samfélagsreglur Nordurlond |-  Tekid patt i samraedu um stodu sina sem patttakandi i Sampzetting vid

- Umburdarlyndi |- Sogurammi: samfélaginu, réttindi og skyldur, synt abyrgd i samskiptum islensku par sem

- Sattfysi Snorri og atti sig a réttindum sinum. kemur ad framsogn

- Midlun Sturluson - Tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum hatti, einn og framkomu

- Kynproski - Egerbaraég sér og i samstarfi vid adra. patttaka i

- Einelti og ofbeldi - Nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu nemendaradi,
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Bjargir fyrir kennara og nemendur

Litrof kennsluadferdina
Ad morgu er ad hyggja
Leiklist i kennslu

Listin ad spyrja

Google Earth
Visindavefurinn
Skolavefurinn

Nams.is

Leikjavefurinn

Vefur lydheilsustodvar
Fijolgreindir i skolastofunni
kritin.is

Ymis myndbénd af youtube.com
Kennslu- og fredslumyndbond
6h.is

|
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Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, truarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttleti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Markmid samfélgsfraedigreina er ad studla ad skilningi nemenda @ morgum peim hugmyndum og hugsjonum sem liggja til
grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Peim er ®tlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og
sidferdileg alitamal med hjalp samradunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Hver fraedigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu hlutverki. | sdgukennslu er byggt 4 heildstadri og fjdlbreyttri skodun heimilda um samfélog
og einstaklinga fra fortid til samtima. Landafraedin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i heiminum med hlidsjon af vixlverkun manns og nattudru.
Truarbragdafradi er tlad ad auka skilning a truarbrogdum og 6likum truarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad leidarljosi, Lifsleikni, sidfredi
og pjodfélagsfredi gegna einnig mikilvegu hlutverki vid ad stydja aredni, frumkvaedi, borgaravitund, hlutverk, abyrgd, seiglu og sjalfsmynd
nemenda. Med kennslu i samfélagsfraedi er nemandinn virkjadur til patttoku i samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi.

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir (40 min) a viku.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun: Notast er vid ymsar kennsluadferdir, s.s. bein kennsla, samvinnunam, leikir, umraedur, soguadferd,
sjalfsted vinna, margmidlunarverkefni o.fl. Logd er ahersla a pverfaglega vinnu. Nemendur vinna med sama vidfangsefnid en nemendur fa verkefni
og studning vid hefi.

Namsmat og namsmatsadlogun

Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.
Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af hafni nemandans og gefur honum fari a ad syna pekkingu, leikni og heefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfradi i 7. bekk

e vinnur sjalfstett og i hop og synir frumkvaedi,
Heilbrigdi og velferd: o far tekifeeri til ad vinna Ut fra ahuga og styrkleika,
e  beitir grunnferni og undirstoduatridum i vinnubrogdum,

e fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
e temur sér gagnryna hugsun og skodun,
freedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,

Jafnrétti:

feer tekiferi 2 a0 velja verkefni vid hefi,
tekur tillit til skodana annarra,

kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,
feer tekifaeri til ad hafa ahrif 4 eigid® nam,
feer tekifaeri til ad laera um lydraedi,

Lydr=di og
mannréttindi:

o0dlast pekkingu 2 menningarlasi, svo sem akvednum menningarverdmatum og sogulegum stadreyndum,
Laesi: e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
e nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu,

e notar kennslubakur og onnur hjalpargogn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: o szxkir sér efni a veraldarvefinn,
e tekur patt i samvinnu,

e notar margskonar skopun til ad vinna med vidfangsefnid, t.d. i list- og verkgreinum,
Sképun: e nytir teknina a skapandi hatt,
e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum.
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I.1. Reynsluheimur

Unnid er med samfélagslega pztti, sogu, menningu og umhverfi. Leitast er vid ad auka vidsyni og hafni nemenda til ad skilja veruleikann.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Mannlif - Evropa Nemandi geti: - Sjalfsted Namsmatsadferdir
- Sjalfbaerni - Buddah tra |- Synt fram a skilning a mikilvegum gildum. vinna grundvallast af
- Sidferdi - Hindbatrd |-  Skilid tengsl orsaka og afleidinga gj6rda sinna og bent a leidir til arbéta. |- Hoépverkefni | pafmiviemidum
- Stadalslands og |-  Sogueyjan | |- Gert grein fyrir einkennum og st68u Islands - Umradur vidkomandi
saga - Ymis - Aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar og - Soguadferd , . .
- Traarbrogd verkefni og samfélagsmalefni { gognum og midlum. - Leikir nallmsgljelnar. Sia
- Nattaruskilyrdi myndbond |-  Lyst nattaruferlum sem hafa ahrif 4 land og grédur. - Veggspjold | nanar a Mentor.
- Audlindir af netinu - Attad sig a hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif 4 blsetu og - Kynningar
- Gildi - Erea? lifsskilyrai. - Kveikjur
- Lydr=di - Sogurammi: |-  Lyst ahrifum taekni og mannlegra athafna a samfélag og umhverfi. - Sampaetting
- Orsakasamhengi Evropa - Gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis. vid adrar
- Fjolmenning - Sogurammi: |- Notad kort og grof. greinar
- Stjornkerfi Sogueyjan |-  Rett um timabil, atburdi og personur. - Innlogn
- Upplysingalesi - Metid heimildir og olik sjonarhorn i umfjollun um sogu og samtid. - Uppgotvunar
- Gagnrynin - Lyst einkennum og préun islensks pjodfélags og tekid daemi um nam
hugsun mikilveega ahrifapaetti - Kahoot.it
- Kortalaesi - Greint hvernig sagan birtist i textum og munum, hefum og minningum.
- Midlalaesi - Lyst margbreytileika ymisra triarbragda og lifsvidhorfa og attad sig
- Jordin ahrifum peirra @ menningu og samfélog.
- Menningar- og - Borid saman valin trdar- og lifsvidhorf.
sogulesi - Lyst einkennum lydraedis.
- Fjarmalalaesi - Gert grein fyrir hugmyndum um samhjalp og velferd og framkvaemd
hennar i samfélaginu.
- Synt fram a skilning 4 kostnadi eigin neyslu og sé laes a pau ahrif sem
ymis tilbod og auglysingar hafa a eigin neyslu og 4 samfélagid.
- Séd gildi slysavarna og vidbragda vid slysum i heimahGsum, naersamfélagi
og nattdrunni.
- Synt fram a skilning 4 kostnadi eigin neyslu og sé las a pau ahrif sem
ymis tilbod og auglysingar hafa eigin neyslu og a samfélagid.

'
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- Gert sér grein fyrir margbreytileika fjolskyldna og margvislegum
hlutverkum innan peirra.

- Gert sér grein fyrir hlutverki nokkurra helstu stofnanna samfélagsins.

|.2. Hugarheimur

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka haefni nemenda til ad atta sig 4 sjalfum sér og 6drum.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat

- Sjalfsvitund - Ymis verkefni Nemandi geti: Sjalfstaed vinna Namsmatsadferdir

- Gildismat og myndbond af |- Lyst sjalfum sér og tekid® deemi um paetti sem hafa ahrif & Hopverkefni grundvallast af

- Sidg=disvitund netinu sjalfsmynd hans. Umraedur haefnividmidum

- Menntun - Erta? - Skilidgildi jakvaedra lifsvidhorfa fyrir eigin sjalfsvitund. Soguadferd . .

e . , A A . . > vidkomandi

- Heilbrigdi og - Sogurammi; - Attad sig a 6likum kynhlutverkum a nokkrum svidum og Leikir , i .
velferd Evropa hvernig pau métast og breytast. Dagbodkarskrif og na}msgr:emar. Sia

- Stadalmyndir - Soégurammi: - Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum. igrundun nanar a Mentor.

- Réttsyni Sogueyjan | - Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda. Veggspjold

- Abyrgd - Lyst margvislegum tilfinninum og attad sig a ahrifum Kynningar

- Frelsi peirra & hugsun og hegdun. Kveikjur

- Manngildi - Tileinkad sér heilbrigda og holla lifsheetti. Innlogn

- Samhygd - Metid jakved og neikvad ahrif ymissa areita i umhverfinu Kahoot.it

- Jafnrétti a lif hans og tekid gagnryna afstodu til peirra. Uppgotvunarnam

- Lifsvidhorf - Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og

- Gagnrynin hugsun reett pydingu pess.

- Fyrirmyndir - Sett sig i spor folks med olikan bakgrunn.

- Tilfinninganemi - Sett sér markmid og gert aztlanir vid fijolbreyt

- Skopun vidfangsefni.

- Tjaning - Attad sig a ymsum tilfinningum svo sem gledi, sorg og

- Framsyni reidi.

- Igrundun
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|.2. Félagsheimur

Ymsar zfingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomiod Leidir Mat
- Félagsvitund - Evropa Nemandi geti: - Umraedur Namsmatsadferdir
- Borgaravitun - Budddah tra |- Tekid patt i lydredislegu samstarfi og samraedu. - Rokradur grundvallast af
- Umburdarlyndi - Hindbatrd |- Borid kennsl a dlikan bakgrunn folks og virt frelsi pess til - Innlagnir hafnividmidum
- Samfélagsreglur - Sogueyjan | mismunandi truar, lifsgilda, skodana og lifshatta. - Hopverkefni . .
e . S - . , vidkomandi
- Borgaralegar skyldur |- Ymis - Metid og brugdist vid olikum skodunum og upplysingum a - lgrundun ) ) y
- Frelsi og abyrgd verkefni og fordémalausan hatt. - Leikir namsgreinar. Sia
- Félagsferni myndbond |-  Rokrett um 6lik malefni af samfélagslegum og sidferdilegum toga. |-  Soguadferd nanar a Mentor.
- Kynheilbrigdi af netinu - Tekid patt i samraedu um stodu sina sem patttakandi i - Slokun og
- Jafnrétti - Erta? samfélaginu, réttindi og skyldur, synt abyrgd i samskiptum og atti hugleidsla
- Réttleti - Sogurammi; sig 4 réttindum sinum. - batttaka i
- Virding Evrépa - Tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum hztti, einn sér og nemendaradi,
- Mannréttindi - Sogurammi: i samstarfi vid adra. graenfana
- Umhyggja og velferd Sogueyjan | |- Nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu og teymi og
- Sattfysi rett ahrif stadalimynda. saman i satt
- Vinatta - Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu teymi.
- LyOrxoi vid adra.
- Einelti og ofbeldi - Rett um eigin athafnir og afleidingar peirra.
- Samrzda - Rett reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja
- Gagnrynin hugsun sameiginlegar leikreglur med 68rum.
- Tjaning - Tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt.
- Midlun - Synt samferdafolki sinu tillitssemi og umhyggju.
- Skopun
- Leikur
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Bjargir fyrir kennara og nemendur

Litrof kennsluadferdina
Ad morgu er ad hyggja
Leiklist i kennslu

Listin ad spyrja

Google Earth
Visindavefurinn
Skolavefurinn

Nams.is

Leikjavefurinn

Vefur lydheilsustodvar
Fijolgreindir i skolastofunni
kritin.is

Ymis myndbénd af youtube.com
Kennslu- og fredslumyndbond
6h.is

|
SKOLANAMSKRA

BLS. 48



ALFHOLSSKOLI

8. bekkur

Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, triarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttlati, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Markmid samfélgsfraedigreina er ad studla ad skilningi nemenda 4 morgum peim hugmyndum og hugsjonum sem liggja til
grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Peim er =tlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og
sidferdileg alitamal med hjalp samradunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Hver fraedigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu hlutverki. | sdgukennslu er byggt 4 heildstedri og fidlbreyttri skodun heimilda um samfélog
og einstaklinga fra fortid til samtima. Landafredin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i heiminum med hlidsjon af vixlverkun manns og nattdru.
Truarbragdafradi er tlad ad auka skilning a truarbrogdum og 6likum truarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad leidarljosi, Lifsleikni, sidfredi
og pjodfélagsfraedi gegna einnig mikilveegu hlutverki vid ad stydja araedni, frumkvaedi, borgarvitund, hlutverk, abyrgd, seiglu og sjalfsmynd nemenda.
Med kennslu i samfélagsfredi er nemandinn virkjadur til patttoku i samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi.

Timafjoldi a viku: 3 kennslustundir (60 min) a viku, 10-11 vikur i senn.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Samfélagsfraedi a unglingastigi er skipt upp i prjar undirgreinar: landafradi, lifsleikni og sogu. Kennt er i premur lotum par sem hver namshépur
vinnur med einn patt samfélagsfraedinnar i um atta vikur i senn. Notast er vid ymsar kennsluadferdir, s.s. bein kennsla, samvinnunam, leikir, leiklist
i kennslu, umradur, soguadferd, sjalfsteed vinna, margmidlunarverkefni o.fl. Logd er ahersla a pverfaglega vinnu m.a. vid list- og verkgreinar.
Nemendur vinna med sama vidfangsefnid en nemendur fa verkefni og studning vid hafi.

Namsmat og namsmatsadlogun

Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.
Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildstzda mynd af hafni nemandans og gefur honum fari a ad syna pekkingu, leikni og hafni. [
__________________________________________________________________________________________________________________]
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matinu felst sjalfsmat og kennaramat. Notast er vid fjolbreyttar matsadferdir svo sem stutt og lengri prof, heimaprof, svindlprof, dagbokarskrif,
igrundanir, verkefni, kynningar, kvikmyndagerd, veggspjaldagerd, ritun, einstaklingsverkefni, hopverkefni o.fl. Sja nanar a Mentor.

|
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Grunnpzttir menntunar

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfredi i 8. bekk

e synir frumkvaedi, vinnur sjalfstett og i hop,
Heilbrigdi og velferd: o far tekiferi til ad vinna Gt fra dhuga og styrkleikum,
beitir grunnfaerni og undirstoduatridum i vinnubrogdum,

fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,

temur sér gagnryna hugsun og skodun,

freedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,
tekur tillit til skodana annarra,

metur og bregst vid 6likum skodunum a fordomalausan hatt,

Jafnrétti:

feer taekifeeri 4 velja verkefni vid haefi sem hefur ahrif 4 dtkomu,

tekur tillit til skodana annarra,

feer taekifeeri til ad hafa dhrif 4 eigi® nam,

kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,

leerir um ly@raedi og grunnstodir samfélagsins,

tekur patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu,

getur metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum a fordomalausan og gagnrynan hatt,

Lydraedi og
mannréttindi:

o0dlast pekkingu 2 menningarlasi s.s. akvednum menningarverdmaetum og sogulegum stadreyndum,
tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,

nytir teekni sem hentar til verkefnavinnu,

nytir gagnvirkt namsefni,

Laesi:

notar kennslubakur, veraldarvefinn og onnur hjalpargogn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: o medvitadur um samspil samfélags og nattlru og eigin ahrif 2 petta samspil,
e er virkur og tekur patt i samvinnu,

e nytir teknina a skapandi hatt,
Skopun: e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum,
e nytir hzfileika sina og skapar afurd.
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I.1. Reynsluheimur

Unnid er med samfélagslega peetti, sogu, menningu og umhverfi. Leitast er vid ad auka vidsyni og hefni nemenda til ad skilja veruleikann.

- Gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjolskyldna og
gagnkveemum ahrifum innan hennar @ mismunandi timum og
menningarsvaedum.

- Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu
stjornkerfisins og formleg tengsl {slands vid umheiminn.

- Greint hvernig stjornmal og samfélagsgerd tengjast lifi einstaklinga.

- Tekid abyrga afstodu i eigin fjadrmalum og neyslu.

- Verid gagnryninn neytandi og geti sett sér markmid a grundvelli
pbekkingar a fjarmalaumhverfi einstaklinga og samfélags og peim
tilbodum sem eru i bodi.

- Gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar

hvors tveggja med hlidsjon af sjalfbaerri préun.

- Greint og fjallad um upplysingar @ kortum og gréfum og annars konar

myndum.
- Utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd og framkvaemd lydraedis.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Mannlif - Ségueyjan 2 | Nemandi geti: Umraedur Namsmatsadferdir
- Heimabyggd - Umvida - Synt fram a skilning @ mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér Rokraedur grundvallast af
- Jordin verdld: og 6drum. Innlagnir hafnividmidum
- Nattdruskilyréi 15r5in - Igrundad vixlverkun samfélags, stjornmala, nattdru, trdar og Samvinnunam vidkomandi
- Gildi .. . lifsvidhorfa i timans ras, i samhengi naersamfélags og hnattvaedingar. Leikir namsgreinar. Sja
- Nattaruferlar |~ Ymislegt efni Rokraett mikilvaeg hugtok, sem notud eru um menningar- og Uppgotvunarndm | . .

. nanar a Mentor.
- Stjérnkerfi af Netinu samfélagsmalefni. Hugflaedi
- Stjérnmal - Synt fram a pekkingu og gagnryna syn a timabil, atburdi, persénur, Leiklist i kennslu
- Kortalaesi menningartengsl og prounarferla. Klipusogur
- Midlalaesi - Gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjénarhorna og gildismats i
- Sogulaesi sOgu og sameiginlegum minningum.
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- Fjallad & upplystan hatt um einkenni og stédu islands i heiminum {
ljési legu og sogu landsins og breytilegrar menningar, truar,
lifsvidhorfa og stjornarfars.

- Sé0 hvernig sagan hefur métast af umhverfispattum og
samfélagsskipulagi, pjédfélagshreyfingum og hugmyndastefnum,
viljaverkum og tilviljunum.

- Gefid skyringar a og rokraett gerd og proun islensks pjodfélags i ljdsi
innlendra og alpjodlegra ahrifapatta.

- Greint afmarkada efnispaetti storrar eda smarrar ségu, naleegrar eda
fjarlaegrar.

- Utskyrt med deemum hvernig sagan birtist i textum og munum,
hefdum og minningum.

- Utskyrt margbreytileika triarbragda og lifsvidhorfa og greint ahrif
beirra 3 lif einstaklinga, hdpa og samfélaga.

- Fengist vid og greint vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

- Synt fram a laesi a frasagnir, hefdir, kenningar, hatidir, sidi og takn
kristni og annarra helstu trdarbragda heims.

- Reett og borid saman dlik trdar og lifsviohorf og gert sér grein fyrir
hvad er sameiginlegt og hvad sérstaett.

- Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu
stjornkerfisins og formleg tengsl {slands vid umheiminn.

- Synt fram a skilning 4 heimabyggd sinni og Utskyrt samhengi hennar
vid umhverfi, s6gu, menningu, listir, félagsstarf og atvinnulif.

- Fjallad um natturuferla sem mynda og méta land og hafa ahrif 4
loftslag og grodur.

- Utskyrt megineinkenni grédurfars, loftslags, vinda og hafstrauma
jardar og hvernig pessir paettir méta olik lifsskilyrdi.

'
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|.2. Hugarheimur

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hafni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum.

- Lyst margbreytileika tilfinninga og bent a vixlverkun tilfinninga,
hugsunar, hegdunar og samskipta.

- Synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi.

- Greint jakvaed og neikvaed areiti og stadist prysting sem stefnir
heilsu og velferd folks i voda.

- Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og utskyrt
fyrir 0dru folki mikilvaegi pess.

- Sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn og vidhorf, & ymsum
stodum og timum.

- Sett sér markmid og framtidaraztlun, til ad stefna ad i framtidinni
i samrami vid eigin styrkleika og ahuga.

- Gert sér grein fyrir gildi jakvedrar hugsanna og pakklatis.

Vidfangsefni Namsefni Hazefniviomio Leidir Mat
- Sjalfsvitund - Sogueyjan 2 | Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir
- Sidgxdisvitund |- Um vida - Hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sin og annarra, utskyrt |-  Rokredur grundvallast af
- Menntun verold: hvernig sjalfsmynd hans motast af umhverfi og busetu, - Innlagnir haefnividmidum
- Heilbrigdi og Jordin stjornmalum og félagslegum adstedum, sogu og menningu, triar- |-  Samvinnunam . .
, o : o . vidkomandi

menntun - Ymislegt efni og lifsvidhorfum. - Leikir , . »
- Manngildi og - Rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa og gildismats, sem mikilvaegs |- Leiklist i kennsly | "2Msgreinar: Sia
- Samhygd myndbond af battar i heilbrigdri sjalfsvitund. - Klipusdgur nanar a Mentor.
- lifsvidhorf Netinu - Beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og utskyrt - Uppgotvunarnam
- Fyrirmyndir hvada hlutverki pau pjona i kyngervi einstaklinga og sjalfsmynd. - Hugfledi
- Skopun - Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid - Slokun og
- Tjaning akvardanir a grunni peirrar sjalfspekkingar. hugleidsla
- Framsyni - Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda a motun
- Heilbrigdi og sjalfsmyndar og hefur aradi til ad méta eigin imynd, lifsstil og

velferd lifsskodun a sjalfsteedan og abyrgan hatt.
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|.2. Félagsheimur

Ymsar zfingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

og markvissum hzatti, einn sér og i samstarfi vid adra.

Rokraett gildi jafnréttis og mannréttinda 4 ollum svidum
samfélagsins og pekki almenn akvaedi um mannréttindi.

Synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og
samstarfi vid olika einstaklinga.

igrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir afleidingum
gerda sinna eda adgerdaleysis.

Utskyrt gildi reglna i samskiptum folks i fjdlskyldu, vinahépi og
pjodfélaginu i heild og tekid patt i ad mota slikar reglur.

Tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt og beitt sér i malefnum
sem varda almannaheill.

Sinnt velferd og hag samferdafolks sins.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Félagsvitund - Sogueyjan2 | Nemandi geti: - Umraedur Namsmatsadferdir
- Samfélagsreglur |. Um vida - Tekid sjalfstedan patt i lydradislegu samstarfi og samraedu. - Rokradur grundvallast af
- Frelsi og abyrgd verdld: - Utskyrt gildi reglna i samskiptum folks i fjolskyldu, vinahépi og - Innlagnir hefnividmidum
- Félagsferni L pjodfélaginu i heild og tekid patt i ad mota slikar reglur. - Samvinnunam . .

: : Jérain . . . . o . . vidkomandi
- Réttlazti L - Vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim a - Leikir , ) .
- Virding - Ymislegt fordémalausan og réttsynan hatt. - Kahoot.it n?msgr,'emar. Sja
- Vinatta efni og - Fengist vid samfélagsleg og sidferdileg malefni af mismunandi - Leiklist i kennslu | nanar a Mentor.
- Tjéning myndbond sjonarholum. - Uppgotvunarnam
- Miblun af Netinu |- Rokratt stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi, skyldur |- Hugfledi
- Leikur og gildismat, synt abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum, - Leiklist
- Abyrg m.a. med visan til réttinda samkvamt alpjédasattmalum. - Stuttmyndagerd

nethegdun - Komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med fjolbreyttum
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Bjargir fyrir kennara og nemendur

e Nams.is e Google Earth

e Youtube.com e Vefur lydheilsustodvar

e Ted.com e Fjolgreindir i skolastofunni
e Khanacadamy.org e Obh.is

e Bozeman science e Attavitinn.is

e Litrof kennsluadferdina e Astradur.is

e Ad morgu er ad hyggja Vefbankivalla.is

e Leiklist i kennslu e Worldatlas.com

e Visindavefurinn
e Skolavefurinn
e Nams.is

|
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9. bekkur

Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, triarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttleti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Markmid samfélgsfraedigreina er ad studla ad skilningi nemenda a2 morgum peim hugmyndum og hugsjonum sem liggja til
grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Peim er ®tlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og
sidferdileg alitamal med hjalp samradunnar og lata afstodu sina motast af rokum.

Hver fradigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu hlutverki. | sdgukennslu er byggt 4 heildstaedri og fidlbreyttri skodun heimilda um samfélég
og einstaklinga fra fortid til samtima. Landafradin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i heiminum med hlidsjon af vixlverkun manns og natturu.
Truarbragdafradi er tlad ad auka skilning a truarbrogdum og 6likum triarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad leidarljosi, Lifsleikni, sidfredi
og pjodfélagsfredi gegna einnig mikilvaegu hlutverki vid ad stydja aredni, frumkvaedi, borgaravitund, hlutverk, abyrgd, seiglu og sjalfsmynd
nemenda. Med kennslu i samfélagsfraedi er nemandinn virkjadur til patttoku i samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi.

Timafjoldi a viku: 3 kennslustundir (60 min) a viku, 10-11 vikur i senn.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun

Samfélagsfraedi 4 unglingastigi er skipt upp i prjar undirgreinar: landafraedi, lifsleikni og sogu. Kennt er i premur lotum par sem hver namshopur
vinnur med einn patt samfélagsfraedinnar i um atta vikur i senn. Notast er vid ymsar kennsluadferdir, s.s. bein kennsla, samvinnunam, leikir, leiklist
i kennslu, umradur, soguadferd, sjalfsted vinna, margmidlunarverkefni o.fl. Logd er ahersla a pverfaglega vinnu m.a.. vid list- og verkgreinar.
Nemendur vinna med sama vidfangsefnid en nemendur fa verkefni og studning vid hafi.

Namsmat og namsmatsadlogun

Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafniviomidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til
framfara og meta hvada adstod beir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskélalaga.
Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteeda mynd af hafni nemandans og gefur honum fari a ad syna pekkingu, leikni og heefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfraedi i 9. bekk

e synir frumkvaedi, vinnur sjalfstett og i hop,
Heilbrigdi og velferd: o far tekiferi til ad vinna Ut fra ahuga og styrkleikum,

e  beitir grunnferni og undirstoduatridum i vinnubrogdum,
e fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,

Jafnrétti: . temu.r sér gagnryna hugsun og slfoé.un’, - o
e fraedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,
e tekur tillit til skodana annarra,
e metur og bregst vid olikum skodunum & fordomalausan hatt,
o fer tekiferi a velja verkefni vid haefi sem hefur ahrif a utkomu,
e tekur tillit til skodana annarra,

. . o far tekiferi til ad hafa ahrif 4 eigid nam,

Lydraedi og . . .
mannréttindi: e kemur fram vid adra af vir8ingu og abyrgd,
e lzerir um lydredi og grunnstodir samfélagsins,
o tekur patt i lydredislegu samstarfi og samraedu,
e getur metid og brugdist vid olikum skodunum og upplysingum a fordomalausan og gagnrynan hatt,
e 0dlast pekkingu 2 menningarlzsi s.s. akvednum menningarverdmatum og sogulegum stadreyndum,
Leesi: e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
e nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu,
e nytir gagnvirkt namsefni,
e notar kennslubakur, veraldarvefinn og onnur hjalpargogn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: e medvitadur um samspil samfélags og nattiru og eigin ahrif a petta samspil,

e er virkur og tekur patt i samvinnu,
e nytir teknina 4 skapandi hatt,

Skopun: e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum,
e nytir hefileika sina og skapar afurd.
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I.1. Reynsluheimur

Unnid er med samfélagslega pztti, sogu, menningu og umhverfi. Leitast er vid ad auka vidsyni og hafni nemenda til ad skilja veruleikann.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid Leidir Mat

- Sjalfbaerni - Saga Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir
- Sidferdi 20.aldar | - Synt fram 3 skilning 4 mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum - Rokrzdur grundvallast af

- Agéllndlr‘ - Umnwc’ia sér og 6drum. - Innlagnlr , hefnividmidum

- F|oIn1,e!1n|ng ' ver‘old:, - lgrundaéd vixlverkun samfélags, stjornmala, natturu, trdar og - Sar‘nylnnunam vidkomandi

- Upplysmga}IaeS| Heimsalfur lifsvihorfa i timans ras, i samhengi naersamfélags og hnattvaedingar. |~ Le|k|r“ . | ndmssreinar. Si4

- Heimildaryni |- Ymislegt - Uppgotvunarnam 8 -

_ Merkingaleit efiog |’ ggg;zgtg':r;k;',;ﬁ.hugt°k' sem Notud eru um menningar- og - Hugfledi nanar 4 Mentor.

myndbond | _ Synt fram a pekkingu og gagnryna syn a timabil, atburdi, persénur

af Netinu yntim EUl 0B £agNTyna sy ’ /P ’
menningartengsl og préunarferla.

- Gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjénarhorna og gildismats i
sdgu og sameiginlegum minningum.

- Gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjolskyldna og
gagnkvaemum ahrifum innan hennar @ mismunandi timum og
menningarsvaedum.

- Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu
stjérnkerfisins og formleg tengsl islands vid umheiminn.

- Greint hvernig stjornmal og samfélagsgerd tengjast lifi einstaklinga.

- Tekid abyrga afstodu i eigin fjdrmalum og neyslu.

- Verid gagnryninn neytandi og geti sett sér markmid 4 grundvelli
pekkingar & fjarmalaumhverfi einstaklinga og samfélags og peim
tilbodum sem eru i bodi.

- Gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar
hvors tveggja med hlidsjon af sjalfbaerri proun.

- Greint og fjallad um upplysingar 4 kortum og gréfum og annars
konar myndum.

- Utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd og framkvaemd lydraedis.
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- Fjallad 4 upplystan hatt um einkenni og stédu islands i heiminum i
ljési legu og sogu landsins og breytilegrar menningar, truar,
lifsvidhorfa og stjornarfars.

- Sé0 hvernig sagan hefur métast af umhverfispattum og
samfélagsskipulagi, pjédfélagshreyfingum og hugmyndastefnum,
viljaverkum og tilviljunum.

- Gefid skyringar 8 og rokraett gerd og proun islensks pjédfélags i ljosi
innlendra og alpjédlegra ahrifapatta.

- Greint afmarkada efnispaetti storrar eda smarrar ségu, ndleegrar eda
fjarlaegrar.

- Utskyrt med deemum hvernig sagan birtist i textum og munum,
hefdum og minningum.

- Utskyrt margbreytileika triarbragda og lifsvidhorfa og greint ahrif
peirra 3 lif einstaklinga, hdpa og samfélaga.

- Fengist vid og greint vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

- Synt fram & laesi a frasagnir, hefdir, kenningar, hatidir, sidi og takn
kristni og annarra helstu trdarbragda heims.

- Reett og borid saman dlik traar og lifsvidhorf og gert sér grein fyrir
hvad er sameiginlegt og hvad sérstaett.

- Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu
stjornkerfisins og formleg tengsl islands vid umheiminn.

- Synt fram & skilning 4 heimabyggd sinni og uUtskyrt samhengi hennar
vid umhverfi, s6gu, menningu, listir, félagsstarf og atvinnulif.

- Fjallad um nattuaruferla sem mynda og méta land og hafa ahrif 4
loftslag og grodur.

- Utskyrt megineinkenni grédurfars, loftslags, vinda og hafstrauma
jardar og hvernig pessir paettir méta olik lifsskilyrdi.

'
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|.2. Hugarheimur
Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hafni nemenda til ad atta sig 4 sjalfum sér og 6drum.

sjalfsmyndar og hefur aredi til ad mota eigin imynd, lifsstil og
lifsskodun a sjalfsteedan og abyrgan hatt.

Lyst margbreytileika tilfinninga og bent a vixlverkun tilfinninga,
hugsunar, hegdunar og samskipta.

Synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi.
Greint jakvad og neikvaed areiti og stadist prysting sem stefnir
heilsu og velferd folks i voda.

Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og utskyrt fyrir
o0ru folki mikilvaegi pess.

Sett sig i spor folks med olikan bakgrunn og vidhorf, & ymsum
stodum og timum.

Sett sér markmid og framtidarazetlun, til ad stefna ad i framtidinni i
samraemi vid eigin styrkleika og ahuga.

Gert sér grein fyrir gildi jakvadrar hugsanna og pakklatis.

Vidfangsefni | Namsefni Hazefniviomio Leidir Mat
- Gildismat - Saga 20.aldar | | Nemandi geti: Umraedur Namsmatsadferdir
- Frelsi - Umyvida - Hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sin og annarra, Gtskyrt Rokrzedur grundvallast af
- Jafnrétti verold — hvernig sjalfsmynd hans motast af umhverfi og busetu, stjornmalum Innlagnir hafnividmidum
- Tilfinningan Heimsalfur og félagslegum adstedum, sogu og menningu, trdar- og Samvinnunam . .
) Lo . S . vidkomandi
emi - Ymislegt efni lifsvidhorfum. Leikir , . »
- Sjalfsmynd og myndbond |-  Rokstutt gildi jakvadra lifsvidhorfa og gildismats, sem mikilvegs Uppgotvunarnam nz}msgtjelnar. Sia
- Sjélfsvirding af Netinu battar i heilbrigdri sjalfsvitund. Leiklist nanar a Mentor.
- Sjalfsmat - Kynungabok |-  Beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og Utskyrt hvada Hugarkort
- Sjalfsoryggi |- Kynlega klippt hlutverki pau pjona i kyngervi einstaklinga og sjalfsmynd. Greinarskrif
- Sjalfsalit og skorid - Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid Upplysingaleit
akvardanir a grunni peirrar sjalfspekkingar. Hugflaedi
- Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda a moétun igrundun
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|.2. Félagsheimur
Ymsar fingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til 2d mynda og préa tengsl sin vid adra.

Vidfangsefni Namsefni Hazfniviomid Leidir Mat

- Borgaravitund - Saga 20.aldar | Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir

- Umburdarlyndi | - Tekié sjalfsteedan patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu. - Rokradur grundvallast af

- Kynh,eiIPrigéi - Um vida - U‘t’sk)'llrt gildi ,regI'na isams!dptl’Jm ,félks i’ﬁblsk’yldu, vinahépi og - Innlagnir , hefnividmidum

- Jafnrettl versld: bjoéfelaglnu |'he|Id og tgklé patt |’a‘6 mota sllka}r re'glur.' ’ - Samymnunam vidkomandi

- Vinatta Heimsalfur |- Vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim a - Leikir ) . S5

- Ofbeldi - Ymislegt efni fordomalausan og réttsynan hatt. - Uppgotvunarna nellmsgljemar. 1

- Gagnrynin og - Fengist vid samfélagsleg og sidferdileg mélefni af mismunandi m nanar a Mentor.
hugsun myndband af sjonarholum. - Hugflzdi

- Samrzda Netinu - Rokratt stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi, skyldur

- Tijaning og gildismat, synt abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum,

- Skopun m.a. med visan til réttinda samkvamt alpjodasattmalum.

- Leikur - Komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med fjolbreyttum

- Kynjafradi og markvissum heatti, einn sér og i samstarfi vid adra.

- Rokratt gildi jafnréttis og mannréttinda a ollum svidum
samfélagsins og pekki almenn dkvaedi um mannréttindi.

- Synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum
og samstarfi vid 6lika einstaklinga.

- Igrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir afleidingum
gerda sinna eda adgerdaleysis.

- Utskyrt gildi reglna i samskiptum félks i fidlskyldu, vinahdpi og
pjoofélaginu i heild og tekid patt i ad mota slikar reglur.

- Tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt og beitt sér i malefnum
sem varda almannaheill.

- Sinnt velferd og hag samferdafolks sins.

- Skilji hvad felst i pvi ad stunda oruggt, heilbrigt kynlif, pekki
getnadarvarnir og rétt sinn i kynlifi.
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Bjargir fyrir kennara og nemendur

e Nams.is e Google earth

e Youtube.com e Vefur lydheilsustodvar

e Ted.com e Fjolgreindir i skolastofunni
e Khanacadamy.org e Obh.is

e Kynungabdk e Attavitinn.is

e Kynlega klippt og skorid e Astradur.is

e Bozeman science e Jafnretti.is

o Litrof kennsluadferdina e Vefbankivalla.is

e A3 morgu er ad hyggja e Worldatlas.com

e Leiklist i kennslu
e Visindavefurinn

|
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10. bekkur

Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafredi, pjodfélagsfradi, lifsleikni, triarbragdafraedi, jafnréttismal, heimspeki og sidfredi. Pessum namsgreinum
er ztlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, svo sem réttleti, frelsi, pekkingu, vinattu,
virdingu og abyrgd. Markmid samfélgsfraedigreina er ad studla ad skilningi nemenda 4 morgum peim hugmyndum og hugsjonum sem liggja til
grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. Peim er ®tlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og
sidferdileg alitamal med hjalp samraedunnar og lata afstodu sina moétast af rokum.

Hver fraedigrein innan samfélagsgreina gegnir akvednu hlutverki. | sdgukennslu er byggt a heildstaedri og fjdlbreyttri skodun heimilda um samfélog
og einstaklinga fra fortid til samtima. Landafredin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i heiminum med hlidsjon af vixlverkun manns og nattdru.
Lifsleikni, sidfredi og pjodfélagsfraedi gegna einnig mikilvaegu hlutverki vid ad stydja araedni, frumkvaedi, borgaravitund, hlutverk, abyrgd, seiglu og
sjalfsmynd nemenda. Med kennslu i samfélagsfraedi er nemandinn virkjadur til patttoku i samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi.

Timafjoldi a viku: 3 kennslustundir (60 min) a viku, 10-11 vikur i senn.

Namsfyrirkomulag og namsadlogun:

Samfélagsfraedi 4 unglingastigi er skipt upp i prjar undirgreinar: landafraedi, lifsleikni og sogu. Kennt er i premur lotum par sem hver namshopur
vinnur med einn patt samfélagsfraedinnar i um atta vikur i senn. Notast er vid ymsar kennsluadferdir, s.s. bein kennsla, samvinnunam, leikir, leiklist
i kennslu, umraedur, soguadferd, dagbokarskrif, slokun, kynningar, sjalfsted vinna, margmidlunarverkefni o.fl. Logd er ahersla a pverfaglega vinnu
m.a. vid list- og verkgreinar. Nemendur vinna med sama vidfangsefnid en nemendur fa verkefni og studning vid hafi.
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Namsmat og namsmatsadlogun
Megintilgangur namsmat er ad fylgjast med pvi hvernig nemendum tekst ad na hafnividmidum, studla ad namshvatningu, orva nemendur til

framfara og meta hvada adstod peir purfa. Matid byggist a lykilhafni i nami sem byggir 4 grunnpattum i menntun og aherslupattum grunnskolalaga.

Logd er ahersla a fiolbreytt namsmat sem gefur heildsteda mynd af haefni nemandans og gefur honum fari a ad syna pekkingu, leikni og heefni. Sja
nanar a Mentor.
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Grunnpzttir menntunar
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaettir menntunar i samfélagsfraedi i 10. bekk

e synir frumkvaedi, vinnur sjalfstett og i hop,
Heilbrigdi og velferd: o far tekiferi til ad vinna Ut fra ahuga og styrkleikum,

e  beitir grunnferni og undirstoduatridum i vinnubrogdum,
e fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,

Jafnrétti: . temu.r sér gagnryna hugsun og slfoé.un’, - o
e fraedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,
e tekur tillit til skodana annarra,
e metur og bregst vid olikum skodunum & fordomalausan hatt,
o fer tekiferi a velja verkefni vid haefi sem hefur ahrif a utkomu,
o tekur tillit til skodana annarra,

. . o far tekiferi til ad hafa ahrif 4 eigid nam,

Lydraedi og . . .
mannréttindi: e kemur fram vid adra af vir8ingu og abyrgd,
e lzerir um lydredi og grunnstodir samfélagsins,
o tekur patt i lydredislegu samstarfi og samraedu,
e getur metid og brugdist vid olikum skodunum og upplysingum a fordomalausan og gagnrynan hatt,
e 0dlast pekkingu 2 menningarlzsi s.s. akvednum menningarverdmatum og sogulegum stadreyndum,
Leesi: e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
e nytir tekni sem hentar til verkefnavinnu,
e nytir gagnvirkt namsefni,
e notar kennslubakur, veraldarvefinn og onnur hjalpargogn vid vinnu sina,
Sjalfbaerni: e medvitadur um samspil samfélags og nattiru og eigin ahrif a petta samspil,

e er virkur og tekur patt i samvinnu,
e nytir teknina 4 skapandi hatt,

Skopun: e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum,
e nytir hefileika sina og skapar afurd.
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I.1. Reynsluheimur

Unnid er med samfélagslega pztti, sogu, menningu og umhverfi. Leitast er vid ad auka vidsyni og hafni nemenda til ad skilja veruleikann.

Gagnrynin hugsun
Midlalaesi
Heimildaryni
Sogulaesi
Merkingarleit
Menningarlasi
Fjarmalalaesi

menningarsvaedum.

- Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu
stjornkerfisins og formleg tengsl islands vid umheiminn.

- Greint hvernig stjornmal og samfélagsgerd tengjast lifi
einstaklinga.

- Tekid abyrga afstodu i eigin fjdrmalum og neyslu.

- Verid gagnryninn neytandi og geti sett sér markmid a grundvelli
bekkingar a fjarmalaumhverfi einstaklinga og samfélags og peim
tilbodum sem eru i bodi.

- Gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi
verndunar hvors tveggja med hlidsjon af sjalfbaerri préun.

- Greint og fjallad um upplysingar & kortum og grofum og annars
konar myndum.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat

- Heimssaga - bjodfélagsfred Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir

- Stadalslandsog |- Frelsiog - Synt fram a skilning & mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum |-  Rokraedur grundvallast af
saga velferd: Saga sér og ddrum. - Innlagnlr , haefnividmidum

- Helma,byggé 2,0.2'1Idar I |- lgrundad vixlverkun samfélags, stjérnmala, natturu, trdar og - Sarnymnunam vidkomandi

- M?nnllf - Ymislegt efm lifsvidhorfa i timans ras, i samhengi naersamfélags og - L?'k'r nédmsereinar. Sid

- Sjalfbaerni og myndbond hnattvaedingar - Pusladferd ° g, -2

- Gildi af Netinu ) o ) . - Uppgdtvunar- | nanar @ Mentor.

i . o - Rokraett mikilvaeg hugtok, sem notud eru um menningar- og !

- Lydr=zdi - Ferd til fjar samfélagsmalefni nam

- Orsakasamhengi . gstt - e . - Hugfl=di

- Fiélmenning - Synt fram & pekkingu og gagnryna syn a timabil, atburdi, - Kahoot it

- Fjolskyldugerdir persénur, menningartengsl og préunarferla.

- Stjornkerfi - Gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjénarhorna og gildismats i

- Velferdarsamfélag sOgu og sameiginlegum minningum.

- Stjérnmal - Gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjolskyldna og

- Upplysingalaesi gagnkveemum ahrifum innan hennar & mismunandi timum og
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- Utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd og framkveemd
lydraedis.

- Fjallad & upplystan hatt um einkenni og stédu islands i heiminum
i j6si legu og sogu landsins og breytilegrar menningar, trdar,
lifsvidhorfa og stjornarfars.

- Sé0 hvernig sagan hefur métast af umhverfispattum og
samfélagsskipulagi, pjédfélagshreyfingum og hugmyndastefnum,
viljaverkum og tilviljunum.

- Gefid skyringar a og rokraett gerd og proun islensks pjodfélags i
ljési innlendra og alpjodlegra ahrifapatta.

- Greint afmarkada efnispaetti storrar eda smarrar sdgu, naleegrar
eda fjarlaegrar.

- Utskyrt med deemum hvernig sagan birtist i textum og munum,
hefdum og minningum.

- Utskyrt margbreytileika triarbragda og lifsvidhorfa og greint ahrif
beirra 3 lif einstaklinga, hdpa og samfélaga.

- Fengist vid og greint vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og
sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.

- Synt fram a laesi a frasagnir, hefdir, kenningar, hatidir, sidi og takn
kristni og annarra helstu trdarbragda heims.

- Reett og borid saman dlik trdar og lifsviohorf og gert sér grein fyrir
hvad er sameiginlegt og hvad sérsteett.

- Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu
stjornkerfisins og formleg tengsl {slands vid umheiminn.

- Synt fram a skilning 4 heimabyggd sinni og Utskyrt samhengi
hennar vid umhverfi, ségu, menningu, listir, félagsstarf og
atvinnulif.

- Fjallad um natturuferla sem mynda og moéta land og hafa ahrif a
loftslag og grodur.

- Utskyrt megineinkenni grédurfars, loftslags, vinda og hafstrauma
jardar og hvernig pessir paettir méta olik lifsskilyrdi.

'
SKOLANAMSKRA BLS. 68



ALFHOLSSKOLI

|.2. Hugarheimur

Leitast er vid ad efla sjalfsmynd og auka hafni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum.

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomio Leidir Mat
- Sjalfsvitund - Pbjoofélagsfraedi | Nemandi geti: - Umradur Namsmatsadferdir
- Personumétun |- Frelsi og - Hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sin og annarra, Utskyrt |- Rokraedur grundvallast af
- Heilbrigdi og velferd: Saga hvernig sjalfsmynd hans motast af umhverfi og busetu, stiornmalum |- Innlagnir haefnividmidum
velferd 20.aldar Il og félagslegum adstedum, sogu og menningu, triar- og - Samvinnunam | . .
. A . o o vidkomandi
- Stadalmyndir - Ymislegt efni lifsvidhorfum. - Leikir ) ) .
- Menntun og myndbond |- Rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa og gildismats, sem mikilvaegs - Uppgotvunar nellmsgljemar. Sia
- Abyrgd af Netinu péttar i heilbrigdri sjélfsvitund. nam nanar a Mentor.
- Frelsi - Beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og utskyrt hvada |- Hugflzdi
- Manngildi hlutverki pau pjona i kyngervi einstaklinga og sjalfsmynd. - igrundun
- Samhygd - Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid - Dagbodkarskrif
- Jafnrétti akvardanir a grunni peirrar sjalfspekkingar. - Leiklist
- Lifsvidhorf - Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda 4 motun - Navitund
- Gagnrynin sjalfsmyndar og hefur aradi til ad mota eigin imynd, lifsstil og - Sjalfsskodun
hugsun lifsskodun a sjalfstaedan og abyrgan hatt.
- Fyrirmyndir - Lyst margbreytileika tilfinninga og bent & vixlverkun tilfinninga,
- Tilfinninganemi hugsunar, hegdunar og samskipta.
- Skopun - Synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi.
- Tjaning - Greint jakved og neikvaed areiti og stadist prysting sem stefnir
- Framsyni heilsu og velferd folks i voda.
- Igrundun - Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og utskyrt fyrir
odru folki mikilvagi pess.
- Sett sig i spor folks med olikan bakgrunn og vidhorf, & ymsum
stodum og timum.
- Sett sér markmid og framtidaraztlun, til ad stefna ad i framtidinni i
samrami vid eigin styrkleika og ahuga.
- Gert sér grein fyrir gildi jakvedrar hugsanna og pakklatis.

'
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|.2. Félagsheimur

Ymsar zfingar og verkefni til ad auka hafni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.

- Utskyrt gildi reglna i samskiptum félks i fidlskyldu, vinahdpi og
pjodfélaginu i heild og tekid patt i ad mota slikar reglur.

- Tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt og beitt sér i
malefnum sem varda almannaheill.

- Sinnt velferd og hag samferdafolks sins.

- Skilji hvad felst i pvi ad stunda oruggt, heilbrigt kynlif, pekki
getnadarvarnir og rétt sinn i kynlifi.

Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid Leidir Mat
- Félagsvitund - bjoofélagsfraedi | Nemandi geti: - Umraedur Namsmatsadferdir
- Borgaravitund |- Frelsi og - Tekid sjalfstedan patt i lydradislegu samstarfi og samraedu. - Rokradur grundvallast af
- Umburdarlyndi velferd — Saga |-  Utskyrt gildi reglna i samskiptum folks i fjolskyldu, vinahopi og |-  Innlagnir haefrividmidum
- Samfélagsreglur 20.aldar Il pjodfélaginu i heild og tekid patt i ad mota slikar reglur. - Samvinnunam . .
o , : , . . AN 4 vidkomandi

- Borgaralegar - Ymislegt efni |- Vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim a - Leikir ) . .

skyldur og myndbond fordémalausan og réttsynan hatt. - Uppgotvunarnam n?msgr,'emar. Sja
- Frelsi og abyrgd af Netinu - Fengist vid samfélagsleg og sidferdileg malefni af mismunandi - Upplysingaleit nanar a Mentor.
- Félagsferni sjonarholum. - lgrundun
- Jafnrétti - Rokratt stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi, - Hugflzdi
- Réttlaeti skyldur og gildismat, synt abyrgd i samskiptum, umgengni og - Kahoot.it
- Virding lifshattum, m.a. med visan til réttinda samkvamt - Jafningjanam
- Mannréttindi alpjodasattmalum.
- Sattfysi - Komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med
- Vinatta fiolbreyttum og markvissum hztti, einn sér og i samstarfi vid
- Lydrxoi adra.
- Gagnrynin - Rokratt gildi jafnréttis og mannréttinda a ollum svidum

hugsun samfélagsins og pekki almenn dkvaedi um mannréttindi.
- Tjaning - Synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum
- Midlun og samstarfi vid olika einstaklinga.
- Skopun - Igrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir
- Leikur afleidingum gerda sinna eda adgerdaleysis.
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Bjargir fyrir kennara og nemendur

e Nams.is e Visindavefurinn

e Youtube.com e Skolavefurinn

e Ted.com e Nams.is

e Khanacadamy.org e Google earth

e Kynungabok e Vefur lydheilsustodvar

e Kynlega klippt og skorid e Fjolgreindir i skélastofunni
e Bozeman science e bh.is

e Litrof kennsluadferdina e Attavitinn.is

e A3 morgu er ad hyggja e Astradur.is

e Leiklist i kennslu e Althingi.is

e A ferd um samfélagid

'
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