/\

ALFHOLSSKOLI

Starfsaaetiun

Skolaarid 2013 - 2014

Menntun Sjdlfsteedi Anagja




Efnisyfirlit

INNGANGUR .....oeeeuerrtereeesersseetesseessessssesesssessssssssssesssessssssesssessssssesssesssesssessessssssesssessssssessasssssssesns 4
UM ALFHOLSSKOLA .......cccuteeeeeeeeeestessesesessseessessssesessssssssssesssessssssesssssssessesssessssssesssssssesseesasssssssesas 4
HLUTVERK, GILDI OG FRAMTIDARSYN......cecoeerueerueererrressuesssessesseessessssessessssssessssssssssesssesssessssssessanes 4
SKIPURIT ALFHOLSSKOLA.........oeeeeeeeerueereseseessesssssssssssssesssssssssssessessssssssssesssssssessessssssssssesssssssessesnes 5
SKRIFSTOFUPJONUSTA .......oeeteeuereeeseeesesseeeseessesssessessssesssssssssesssssssessessssssssssessssssssssesssessssssesssssnees 6
FORFOLL NEIMENDA ......cccuveeteeerteerueeeseessseessseessessssessssssssessssssssssssssssssssssessssssssssssessssessssssssssssessans 6
LEYFI FRA SKOLA .......oeeueeeeeeeeeeeeeseessesssesessseesessessssssessesssesssessssssessssessessesssessssssesssesssssseesssssssssenes 6
SKOLADAGATAL ......eeeueieeereertesaeesesssesseesseessessesssesssesssessesssessesssesssessesssesssessesssesssesssessessssssesssessnes 6
VIDBURDARDAGATAL SKOLAARID 2013 — 2014 ......cceeeeererereecreerensseessesssssssssssessessssssssssesssssssessesses 9
SKOLADAGUR NEMENDA [ 1. = 7. BEKK ..c.uceueeuetrnerrenessessesseseesessesssssssessasessessessessssessessssssssssasssnens 11
SKOLADAGUR NEMENDA [ 8. = 10. BEKK ......ceceeeeeerreereeressenseeseseseessessessessessessesssssssssesessessessenes 11

NEMENDA- OG FORELDRAVIDTOL ..evvuutiiviuiieriiieerenieeretueeeresneersasneersssneeesssnseerssmnterssseesressessssnneerssneesssnes 12

SKOLA- OG NAMSEFNISKYNNING FYRIR FORELDRA ... .cettttvutueeeeereetraieseeereessasenseseseresssnnnssessressssnnnsseesserenes 12
IMIOTUNEYT ] c..vecueeeterieeeneesseeseeeseessesssessesssesssessesssssssesssessessssssesssessssssssssesssessesssesssessssssessssssesssssnes 12
DZEGRADVOL......cc.veeeeeeereeeeieeeeessesseeeseeesesssesssessessesssessesssessesssessssssssssesssessssssesssesssessesssessesssesnns 12
UTFZARSLA VIDMIDUNARSTUNDASKRAR........coctreeteterteeteesesseeseeseeessessessessessessessssssessessessensenaes 13
VALGREINAR .....cecveerteereerseeseesseessesssessessssssesssssssessssssesssssssessesssessssssesssesssessesssessesssesssesseesssssasssesss 14
UPPLYSINGAR UM NEMENDUR.........coeeeereereereeeeeeseessessessessessessessssssesessessessessessessessssssessesessesses 15
STARFSIMIENN .......cccveeueeererreeeseesseessessessessseessessesssesssessesssesssessssssesssesssessesssssssessesssesssesssessessasssenns 16
SIMENNTUNARAZETLUN .....oeevteereeetereeereesseeseesseessessessessssesssssssssssssesssessesssessssssesssssssessessssssasssesns 20

SIMENNTUNARAZTLUN ALFHOLSSKOLA SKOLAARID 2013 = 2014 ..ottt en e 20
SKOLAPROUN OG UMBOTASTARF .......ccueereeeeereereessessessessessesssesssssessessessessessessessessssssensessessessenss 20

172 TSRO 20

INNLEIDING ADALNAMSKRAR ... uuuuuuururnununuusnnnssnssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssnnssnsnsnnns 21

GRNFANINN ..eetitteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeeerereeeeerereeerereeererererereesresssesesesseeseseresererererererererrreerrerererererrerres 21

HEILSUEFLANDI GRUNNSKOLL.1uuuueeeieeettttiseeeeeeeestssseseessseesssnneeesssssssssnsssessssssssssssseesserssssnnseessemsssssaseseens 21
TILHOGUN KENNSLU .......cveeeeeeererereeesseesseeesseessesessesssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 21
HEIMANAIVL.......coveeteereeteeseeeeeesaessesseesessesseeseesesssensessessessessessessessssssensessessessensessessessesssensesessensen 22
IMAT A SKOLASTARFI .....veeueereeeeeeeeseessessesseeseessessessessessessessessessessssssensessessessessessessessssssessessessenses 23
SKOLARAD ......cocueeeeeeeereiceeetesseessessessessseessesssessesssasseessesssessesssesssesssessesssesssessesssesssesseessessasssesns 32
STARFSAZETLUN SKOLARADS 2013-2014 .....cc.cecveeereerecressessesseesseseessessessessessessesssssssssessessessessenes 33
FORELDRAFELAG .......ceeuveveeeeeseessesssesseesseessessesssesssesseessesssessesssesssssssessesssessesssesssensssssessssssesssessss 34
BEKKJARFULLTRUAR ......cccveeteereerseeeesseesseessessesssesssesssessesssessesssesssssssessesssessssssesssessssssesssessesssessses 34
NEMENDARAD ........oeoveererreereeeeteseessessessessesseeseeseessessessessessessessessesssssssssessessessessesssssssssessssensensen 35
FELAGSIMIALAFRZEDSLAL .......c..oeeueeeeeeesseesseessesseessesssesssessesssessesssesssssseessesssessesssesssessssssesssessesssessses 35
SAMAN [ SATT ....veeeereeereereereertestestesseeseeseeseesesssessessessessessessesssesesseessessessessensessessessssssensessessensenes 35

SKOLAREGLUR .. utvvereeeeeeeeitrrreeeseeeeeesiursreseeeseeesassssesssesesasasssssssesesssassasssssesesssnssssrssssesesessssssssssesessmnsssses 36

FERLI VEGNA OVIDEIGANDI HEGDUNAR OG BROTUM NEMENDA A SKOLAREGLUM ...ccvvvunniieeieiiriieeeeeeeeessnnnneeees 36

ALMENNAR ADGERDIR . .1uutttttiittetiteettttrttesteretertusersneeestesnesssessstessntsssesessessnesssesessstrsseessntessserseersnsersnns 36

SERTZEKAR ADGERDIR OG VIDURLOG ..uuvviiieiitetieeeeeeeeeeevateesesesessaaaaasesssssesssasaassssessessssannsssssssesssssnnnsseeserenes 37
STODDJONUSTA ......oeeeeeeerreeertesseesaesssesseesseessessesssesssssseessssssessssssesssesssssssessessssssesssesssesssessessasssesns 37

SKILGREINING A SERKENNSLU .evevvveiererereiereieeereeeeeeeeereeerereeeresesesesesssesssssesesesesessessesereresssssssssssesssssssesssssseeee 37

Starfsaaetlun Alfhdlsskola 2013 - 2014



SERKENNSLA .1 vttueteeeeeetetteeeeeeeereetataeeeeeseressssaeeesesssssssaassesesssssssassseesesssssasanssesesssssssannseeesssessssnnnnsesssersnes 37

STUDNINGSIMIDAD NAM ....vtiiiiiiiieeeitteeeeeitteeeeeitteeeeiassseesssssesesansassesasssssesassasesasssesssassasssessessessssessssnsenes 38
SERURREDI/SERLEIDIR .vveuvvrveereeesesesisseeeeseessssssssssssesessssssssssssssssssssssmssssssessssssssssssssesssssssssssssssesssssnnsssens 38
STUDNINGSFULLTRUAR ... ttteeeettteeeeeitreeesaiuseeeessssseeeassssssesssssesesassssesanssssesasssesesasssssesasssssssssssssessssessssnsens 38
TALKENNSLA ......utveeeeeteeeeeeitteeeeeiteeeeeeasseeeeaasseeeeaasseeesaasseeesaasssseeaassaeeeassaseseassseeeaassseeeaassasesaassesessnsseneesases 38
INYBUADEILD.1vveeeeeeeeeuutrereeeeeeseaassseeseeeeseeaaassssssesaeseesasssssssssessassasssssssesessasassssssssesessessssssssssesesssnsnsnsssssees 38
NAMSVER FYRIR EINHVERFA ...veeiiitveeeeeitteeeeeetteeeeeitseeeeeasseeesaassseesasssseessasssseesassssesssssssesasssesesssssssessasesessnnns 38
PROF OG SKIMANIR [ ALFHOLSSKOLA ........cooeeeireeeterteesessesseeseesensesessessessessessessssssesessessessesnes 39
UMSOKNIR UM SERFREDIADSTOD ...uvvveeeeeeeeieiurrreeeeeeeesissresseeseseessasssssseesesssssssssssssesessessssssssssesssssssssssssssees 39
SALFRZDIPIONUSTA eeeieiiiiiitteeeeeeeeeeiittteeeeeeeessaistesaaseesasasastasssesesssaaassssasaeesssssassssssseeeessssssssesseeessensnssres 39
NAMS- OG STARFSRADGIOF ..eieiieeviiieeeeeeeeieititteeeeeesesetateeeeeeeesesaasstaaeeeeessasassssnaeaeasssanasssenneeesessnnnnseneeees 40
NEMENDAVERNDARRAD ... .uvtiiiiiitieeeiitieeeeetteeesetteeesetteeesasaseesastseesanssaeessssssesassasesanssesessnssesessnsseseesnnes 40
HEILSUGZESLA .....tteeeeeitee e ettt e ettt e e e ettt e e e et e e e seabteeeseabaeeeeaabteeaeaaseaaeeanstaaeeanseseesanseaeesanstaeesasenaesastenassnnes 40
BEKKIARSKEMIMTANIR ...eeteiutteeeeeutteeeeateeeesasseessasssessasssessasssessasssssessnsssssssnssssesanssssesssssesessnssssessnsesessnnes 41
ARSHATIDIR NEMENDA ......vveeteeeet ettt ettt st et e st st s e e et ste et stesess st st esese st stesess et ssesessssssesasssesseseananas 41
SKAK «vvttteeee e e eeeetttee et e e e e e ettt teeeeeeee e e e et e e eeeeeeaaaaa——taaaeeeeaaaa——tteaeeeeeaaaaabteeeeeeeeaanrateaeeeeeeeaaaranraneeeeeeanarrrn 41
SKOLAKOR.....cuettieeeeeeeeeeiitttteeeeeesesesureteeeeeaeaaaasssssaeeeeseaaaassseaeaeesssssassseseeeesssanansssnnneesssssssnsssnnneeessesnnnssnns 41
SAMSTARF VID SKOLASTOFNANIR .....cccveiierienreeieieesesssnesseesssesssessssesssessssesssessssessssssssesssessssesssans 41
MOTTAKA ZEFINGANEMA FRA HI «.oovveieeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt e et st e s e en et esereneaes 41
FRAMHALDSSKOLAR ... .vveeeeiuteeeeeereeeeeeiteeeeesetseeeeetseeeesassseeesassseeesassesessasseseesatsssessasssseesaseseesasssessnseseesnnns 41
LEIKSKOLAR .1vvveeeeeeeeeettrreeeeeeeeseeitsreeeeeeeeeesaasssssaeasesssasassssssssseesasaasssssseesessssaasssssssesesssssssssssseeeesssnnsnsssssees 41
RYMINGARAZETLUN ....ccueiueerertiessenteessessestssssessesssesssstsssssessessssessestessssessensssessenssssssessensesessensases 43
Rymingardaetiun fyrir HiQlla .......................ooooeuviieoeiieeeeiee et eetee ettt esta e et e e seaa e e 43
RymMingardaetiun fyrir DIQIONES ...................cccccuveeeeeeieeeeeiieeeeeceeeeectaeeesetea e e e ttaa e e s sttaaeesiranaeesnees 45
VIDBROGD VID VA........ooeiiiiiiiiictrstectessessessese st st et s s essessessessesse st ssssssssesssssessssssssssnssnsensassans 46
VEIKINDAFARALDUR ....eeeeettteeeeetteeeeeetteeeeetseaesasseseesassesassassasasaansssasaassssssaassesassanssssssasssssssnssssesanssnsssnsens 46
VIDBRAGDSAZTLUN VEGNA OVEDURS. ... uuuvviireieeeeeiiittreeeeeeseeaiisssseeeessssesaassssnsssssssssssssssssessssssnsssssnseesessnnns 46
VIDBRAGDSAZTLUN VEGNA JARDSKIALFTA ....viiiiieiieeeietteeeeeitteeeeeitteeeeesesaeesseeessansesesesssessssssessesssesesennsens 46
VIDBRAGDSAZETLUN VEGNA ELDGOSS ..uvveeeeeurreeeesreeeesaseeeeeaasesesaassssssesssssssssssesssssssssssssssesssssssssssssssssessnssens 46
SKOLAAKSTUR.....eeeceeerreererrteeseesseessesssessessseessessesssesssssseessssssessesssesssesssessesssesssessesssesssessesssessasssesas 46

Starfsaaetlun Alfhdlsskola 2013 - 2014



Inngangur

Samkvaemt 29. gr. grunnskdlalaga ber hverjum grunnskdla ad gefa Ut skélandmskra og starfsaaetlun.
Skoélastjori er dbyrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara. Skélandmskra er
nanari Utfeersla 4@ adalndmskra grunnskdla um markmid, inntak nams og namsmat, starfshatti og mat
a arangri og geedum skolastarfs. Skdlandmskra tekur mid af sérst6du grunnskdla og adstaedum og
skal endurskoda reglulega.

[ &rlegri starfsaaetlun er m.a. gerd grein fyrir skéladagatali, p.m.t. lengd jélaleyfis, paskaleyfis og
annarra vetrarleyfa, starfsdatlun nemenda, skélareglum, stodpjonustu, félagslifi og 68ru pvi sem
varOar starfsemi skélans ar hvert. bar skal birta upplysingar um starfslid skolans, stjornkerfi,
mogulegan studning fyrir nemendur og almennar, hagnytar upplysingar um skélahald hvers skélaars.
Starfsdaetlun skdla skal arlega 16gd fyrir skdlanefnd til stadfestingar sem stadfestir gildistoku pegar
ljést er ad hun hafi verid unnin i samraemi vid 16g, reglugerdir, adalnamskrd, kjarasamninga og
akvardanir sveitarstjérnar um fyrirkomulag skdélahalds.

Starfsazetlun Alfhdlsskéla fyrir skdlaarid 2013 — 2014 var 16gd fram og tekin til umfjéllunar i skélaradi
fostudaginn 18. oktdber 2013.

Um Alfhélsskéla

Alfholsskéli er heildstaedur grunnskdli stadsettur i gronu hverfi i austurbae Képavogs og i gongufaeri
vid Képavogs- og Fossvogsdal. | skdlanum eru um 700 nemendur og um 140 starfsmenn. Skélinn
starfar i tveimur hdsum, i Digranesi (Alfhdlsvegur 100) fyrir nemendur i 1. — 4. bekk og i Hjalla
(Alfholsvegur 120) fyrir nemendur i 5. — 10. bekk. Skélinn hefur auk pess afnot af ipréttahusi HK og
bar hefur Daegradvél skélans fyrir nemendur fra 1. — 4. bekk einnig verid til hdsa. Skélinn byggir a
langri hefd fyrir framsaeknu og arangursriku skélastarfi par sem ahersla hefur verid 16gd a patttoku i
margs konar préunarverkefnum. i skélanum eru &flug sérkennsluver, namsver fyrir einhverfa
nemendur og méttokudeild fyrir nybua.

[ Alfhélsskéla er skapandi starf med fjdlbreyttum kennsluhattum og nadm vid haefi hvers og eins 6had
menningarlegum bakgrunni.

Hlutverk, gildi og framtidarsyn

Hlutverk

Hlutverk Alfhdlsskéla er ad bua nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi i namsumhverfi sem
studlar ad sjalfstaedi og proska einstaklingsins.

Gildi
Alfhélsskoli hefur prju megingildi ad leidarljosi:
Menntun - Sjdlfstaedi — Anaegja

Menntun
i Alfhdlsskdla er skapandi starf med fjolbreyttum kennsluhattum og ndm vid heefi hvers og
eins 6had menningarlegum bakgrunni.

Sjalfstedi
i Alfhdlsskdla er 16gd ahersla & ad nemendur séu sjalfstaedir, syni frumkvaedi, abyrgd og setji
sér raunhaef markmid.

Anaegja
i Alfholsskola er skdlabragur sem einkennist af anaegju, leik og vellidan.
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Framtidarsyn
Alfhélsskdli verdur medal fremstu grunnskéla landsins.
Alfhélsskdli tekur vel & méti 6llum nemendum og einsetur sér ad Utskrifa frédleiksfusa, virka og
anzegda pjodfélagspegna med tru a eigin haefileika og getu.
Samskipti heimila og skdla eru géd og einkennast af gagnkvaemri virdingu.
{ Alfhélsskola starfar samhentur hépur dhugasamra og haefileikarikra starfsmanna med fjolbreytta og
faglega pekkingu.
o Alfhdlsskdli tryggir ad 6llum nemendum lidi vel jafnt i leik og starfi. beir fai kennslu
vid hezefi hvers og eins og nai hdmarksdrangri midad vid feerni og getu. Nemendur
verdi abyrgir, sjalfstadir i vinnubrogdum og 64list jakvaeda sjalfsmynd.

o Alfholsskdli leggur aherslu & gott samstarf foreldra, nemenda og starfsfélks. Skélinn
veitir faglega pjonustu og er med virkt og vel skipulagt stodkerfi. Foreldrar eru avallt
velkomnir i Alfhélsskéla til ad kynna sér innra starf hans. Skélinn veitir gédar
upplysingar um starfid.

o Alfhélsskdli veitir starfsménnum sinum géda starfsadstédu, gott vinnuumhverfi og
hvatningu i starfi. Skélinn tryggir starfsménnum sinum teekifzeri til starfspréunar og
endurmenntunar. Alfhdlsskéli er vinnustadur par sem rikir gédur starfsandi, byggdur
a mikilli samvinnu og upplysingamidlun starfsfolks.

o Alfhdlsskdli leggur dherslu & gott samstarf vid skdla, félég og stofnanir. Skélinn er
umhverfisveenn skéli sem starfar i anda Greaenfanans og sjalfbaerrar préunar.
Alfhélsskdli er fyrirmynd annarra skéla i Képavogi vardandi vistvaena starfsheetti og
umhverfisvernd.

Skipurit Alfhdlsskdla

| MENNTAMALARADUNEYTI |

‘ KOPAVOG SBAER — MENNTASVID |

_ Alfholsskoli —

| 1 | |
Deildarstjori Deildarstjorar Deildarstjori Eorstodu:
yngra stigs eldra stigs serurraaa MAAUL
D=gradvalar
1 1 1 |

Nemendur, Nemendur, Nemendur, Bérn i
kennarar og kennarar og kennarar og D=gradvdl
starfsmenn starfsmenn starfsmenn og
1.-4. bekkja. 5.-10. bekkja. sérdeildar, -
Fagstjorar. Nemendaraa. nybliadeildar

Huisverdir — Skolalidar — Eldhas Fagstjorar. og ndmsvera

Fagstjorar.

Skolasafn
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Hagnytar upplysingar

Alfholsskoli Digranes, 1. — 4. bekkur, Alfhdlsvegi 100
Alfholsskéli Hjalli, 5. — 10. bekkur, Alfhélsvegi 120
Simanumer skdlans: 570 4150

Skolastjori: Sigran Bjarnadottir

Adstodarskdlastjori: Einar Birgir Steinpdrsson
Deildarstjoéri sérurraeda: Gudlaug Snorradottir
Deildarstjéri yngra stigs: Ingibjorg J6hannesdottir
Deildarstjoéri eldra stigs: Skafti b. Halldérsson
Forst6édumadur Daegradvalar: Ingibjorg Elin Ingimundarddttir
Forst6édumadur i Pegasus er Margrét Z£gisdottir
Husvordur i Digranesi: Jon Karl Kristjdnsson
Husvordur i Hjalla: Anna Gudny Bjornsdottir
Netfang skélans: sigrunb@kopavogur.is

Heimasida Alfhdlsskéla hefur vefslédina www.alfholsskoli.is. Par mda finna ymsar upplysingar um
skélastarfid, tilkynningar fra skélanum, skéladagatal, fréttir, ymsar aeetlanir, eydubléd, myndir ar
skdlalifinu o.fl.

Skrifstofupjonusta

Skrifstofa skélans er opin frd klukkan 7:45 — 15:30 alla virka daga. Skdlaritarar eru Brynhildur
Agnarsdottir i Hjalla og Agusta M. Jénsdéttir i Digranesi.

Oll eydubldéd skdlans ma ndlgast hja riturum og almenn eydubléd ma einnig nalgast 4 heimasidu
skélans, s.s. fyrir matardaskrift, nyskraningu nemenda, umsdkn i Daegradvol og umsdkn foreldra um
leyfi fyrir barn sitt.

Forfoll nemenda
Forradamenn tilkynni forfoll nemenda fyrir upphaf hvers skdladags til ritara i sima 570 4150 eda i
gegnum www.mentor.is

Leyfi fra skola

Ef nemandi parf ad fa leyfi skal haft samband vid umsjonarkennara, en sé um lengri tima ad raeda en
tvo daga skal saekja um leyfi hja skélastjora eda deildarstjérum. Einnig er haegt ad saekja um leyfi
skriflega & eydubl6dum sem ndlgast ma a skrifstofu og a heimasidu skélans.

pad er 4 dbyrgd foreldra ad sja til pess ad nemandi vinni upp pad sem hann kann ad missa Ur vegna
leyfis.

Skoladagatal

Samkveemt skoéladagatali, sem finna ma & heimasidu skdlans, eru skdéladagar nemenda 180.
Kennsludagar nemenda i 1. — 7. bekk eru 174 og pvi 6 skertir dagar. Kennsludagar nemenda i 8. — 10.
bekk eru 170 og skertir dagar pvi alls 10.

Skertir dagar eru pegar nemendur maeta adeins hluta Ur degi. beir dagar eru skdlabodunardagur,
tveir foreldravidtalsdagar, dagur vegna jélaskemmtunar en pd koma nemendur adeins 3
jolaskemmtun og fara heim ad henni lokinni. Oskudagur telst einnig til skerts dags pvi pa fara
nemendur heim um hadegishil og svo skdlaslitadagur par sem nemendur mzeta til ad taka vid
vitnisburdi.
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Kennsla fellur nidur i jélaleyfi nemenda sem er fra 21. desember til og med 2. januar. Vetrarleyfi er
21. - 22. oktdber og 21. - 24. febrdar. Paskaleyfi er 12. - 21. april. Einnig fellur kennsla nidur fimm
daga a skélatima nemenda vegna skipulagsdaga kennara, p.e. 4. oktéber, 21. ndvember, 27. jandar,
12. mars og 16. mai.

Skélabodunardagur:

A hverju hausti, 48ur en kennsla hefst, er skélabodunardagur par sem nemendur koma i vidtal hja
umsjénarkennara dsamt forradamonnum sinum. | vidtalinu er farid yfir skélareglur og nemandi,
forradamadur og kennari undirrita samning um nam, hegdun og samskipti.

Skélasetning:
Skolasetning hja 1. bekk fer fram i sal skélans i Digranesi a fyrsta skéladegi. bar eru pau m.a. bodin
velkomin med rds fra nemendum i 10. bekk.

Kynningarfundir fyrir foreldra og nemendur:

[ samvinnu vid foreldrafélag Alfhdlsskéla er bodad til kynningarfunda i uppafi haustannar med
foreldrum allra bekkja skdlans. betta eru morgunfundir nema med 5. og 8. bekk en peir fundir eru
siddegis. Kynningarfundir fyrir 5. og 8. bekk eru itarlegri pvi 5. bekkur er ad hefja nam i nyju hdsnaedi
og 8. bekkur ad byrja 4 unglingastigi.

Nemendur 5. — 10. bekkja sitja pessa fundi med foreldrum.

A fundunum er m.a. farid yfir stefnu skélans og aherslur i starfi vetrarins, verkefnid Saman i satt,
starfsemi foreldrafélagsins auk pess sem umsjonarkennarar kynna skipulag og aherslur i nami
vetrarins. Einnig kynnir félagsmidstodin Pegasus starf sitt sérstaklega fyrir nemendum i 5. bekk og 8.
bekk.

bemadagar:

Pemadagar eru haldnir arlega i Alfhélsskéla & 6llum aldursstigum par sem fjélbreytt verkefni eru tekin
fyrir. [ 4r verda pemadagar 15. — 16. oktéber par sem nemendur vinna med gildi skélans, menntun,
sjdlfstaedi og dnaegju a fjolbreyttan hatt.

Dagur islenskrar tungu:

Laugardaginn 16. névember er dagur islenskrar tungu. bess vegna verdur Stéra upplestrarkeppnin i
7. bekkjum sett formlega a sal skélans manudaginn 18. névember ad pessu sinni. Markmid hennar er
ad vekja athygli og dhuga i skélum & véndudum upplestri og framburdi. | framhaldi af keppninni i
skdlanum er sidan keppt milli fremstu upplesara argangsins i Kdpavogi.

Kirkjuferdir:
Alfhélsskoli heimsaekir Hjallakirkju & jolafostu. Ef foreldrar dska eftir pvi ad bérn fari ekki i slika
heimsokn er sérstok dagskra fyrir pau a4 bdokasafni.

Adventa og litlu jol:

A adventunni er 16gd ahersla & ad hafa rélegt og notalegt yfirbragd i skélastarfinu. A yngsta- og
midstigi er sett upp ,kaffihis” par sem hverjum bekk er bodid upp 4 kakd og piparkdkur einu sinni &
adventunni. Par er hlustad a j6lalég og jolasaga lesin.

A adventunni er 6llum nemendum skélans einnig bodid upp 4 jélamat og tilheyrandi medlaeti. bar
borda umsjénarkennarar med nemendum sinum og spilud er jélatdnlist.

Sidasta dag fyrir jolaleyfi eru haldin litlu j6l nemenda i 1. — 7. bekk. P4 mzeta nemendur med
smakokur og jélakerti og eiga notalega stund saman. Ad pvi loknu er dansad i kringum jélatré og
joélasveinar heimsaekja nemendur 3 yngsta stigi. Nemendur unglingastigs halda sitt jélaball daginn
adur en koma a stofujol sidasta dag fyrir jolaleyfi.
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Heilsudagar:

Dagana 29. og 30. april eru heilsudagar i Alfhdlsskdla. bPa er hefdbundin stundatafla brotin upp og
unnid med hollustu og heilbrigdi & margvislegan hatt. A Heilsudégum er verkefnid Heilsueflandi
grunnskéli i forgrunni i allri dagskra innan skdlans.

Landnamssyning og hatid:

i lok vorannar er syning vetrarins i list- og verkgreinum i 5. bekk. b4 er tekid fyrir landndmspema.
Foreldrum er bodid & pessa syningu. Um er ad raeda sampaettingarverkefni par sem sett er upp
leiksyning af leiklistar- og tdnlistarhdpunum. Myndmenntar- og smidahéparnir eiga patt i
leikmyndinni og textilmenntin vinnur leikbldninga. Adstandendum er svo bodid upp & lummur |
heimilisfreedinni eftir syninguna. Lokahnykkurinn er svo landndmshatid nidri i dal @ vordéogum par
sem brugdid er 4 landnamsleik.

Vorsyning hja 4. bekk:
Vorsyning hja 4. bekk er fastur lidur @ hverju vori par sem nemendur setja upp leiksyningu fyrir
foreldra og er petta hugsad sem kvedjustund af yngsta stigi.

Skolaslit:

Skoélaslit fara fram a sidasta kennsludegi nemenda ar hvert. Nemendur i 1. - 9. bekk fa afhentan
vitnisburd hja umsjonarkennurum og kvedja skdlann med vorséng. Foreldrar eru velkomnir 3
skdlaslit. Nemendur, kennarar, foreldrar og skélastjornendur undirbua utskrift 10. bekkja & vorin.

Nemendaferdir:

[ flestum argéngum er vettvangsferdum fléttad inn i skélanamid. Pad er m.a. fastur lidur ad
Nemendur i 1. bekk fara i sveita- og/eda fjoruferd.

Nemendur i 5. bekk fari i grédursetningarferd.

Nemendur i 7. bekk fara i eina viku i skolabudir i Reykjaskola i Hrutafirdi.

Nemendur i 9. bekk fara i eina viku i skdlabudir ad Laugum i Seelingsdal.

Nemendur i 10. bekk fara i utskriftarferd ad vori og gista eina til tvaer naetur.

Auk pess eru vorferdir farnar i 6llum argéngum um nagrenni skélans, oftast i tengslum vid sérstok
bemaverkefni eda kennslu i vibkomandi argangi.

Atlast er til ad peir nemendur sem fara ekki i ferdalog komi i skélann. Kennarar sem kenna
viokomandi nemendum fara oftast med i ferdalog.
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Vidoburdardagatal skélaarido 2013 - 2014

Dagsetning

Verkefni

September
Oktober

Noévember

Desember

Januar

Febriuar

Mars

April
Mai

Jani

September

Oktéber

Névember

Desember

15. - 21.

Skipulagsdagar

22.

Skoélabodunardagur

23.

Kennsla hefst

29.

Kynning f. 5. bekk

X | X | X | X |Agust

.|[Kynning f. 1. og 8. bekk

.|Kynning f. 2. bekk

.|[Kynning f. 3. bekk

.|Kynning f. 4. bekk

.|Dagur laesis (sun.8.)

(o8 Vo X o) IO, I BN N OV)

.|Kynning f. 6. bekk

10.

Kynning f. 7. bekk

11.

Kynning f. 9. bekk

12.

Kynning f. 10. bekk

23. - 25.

Samraemd prof i 10. bekk

26. - 27.

Samraemd profi 4.-7. bekk

4.

Skélaping

15. - 16.

Pemadagar

21.-22.

Vetrarfri

25.

Bangsadagur (sun.27.)

28.0kt-1.nov

Reykir - 7. bekkur

X | X | X|[X]X

7.

Foreldravidtol

8.

Gengid gegn einelti

16.

Dagur islenskrar tungu (lau)

18.

Stéra upplestrarkeppnin hefst a sal

21.

Skipulagsdagur

23.

Desemberfjor

25.-29.

Laugar - 9. bekkur

.|Saman i satt dagurinn

5.-10.

Kirkjuferdir/samverustund

9.-13.

Kakd og piparkdkur - Vinabekkir

13.

Jolamatur

19.

Jélaskemmtun 8. - 10. bekkja

20.

Jélaskemmtun og Litlu jol i stofu 1.-7. bekkja

X[ X | X | XXX
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Febraar

April

Dagsetning

Verkefni

Agust

September
Oktober

November
Desember
Janular
Febraar
Mars

April

Mai

Juni

.|Kennsla hefst

24,

Bondadagur

27.

Skipulagsdagur

29.

Hundrad daga hatid

.|Foreldraviétol

.|Dagur leikskolans

.|Dagur steeréfreedinnar

.|Vetrarleyfi

X[ XX | X

.|Bolludagur

.|Sprengidagur

.|Oskudagur (skéli til 11:10)

12.

Skipulagsdagur

16.

Paskabingd Foreldrafélagsins

.|Paskabing6 Foreldrafélagsins

.|Vinabekkjadagur

22.

Kennsla hefst eftir paskafri

29. - 30.

Heilsudagar

X | X[ X]|X

.|Stefnumoétunardagur

.|Skipulagsdagur

.|Préfdagar 8.-10.bekkur

.|Vordagar

.|Vorsyning 4. bekkjar

.|Skélaslit 10. bekkjar, kvold

.|Skdlaslit 1. - 9. bekkjar

10 .- 12.

Skipulagsdagar

X| X[ XXX
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Skoladagur nemendai 1. - 7. bekk

7:30 Skélinn opnadur

7:45 Matsalur opnar — hafragrautur i bodi skélans

8:00 Bekkjarstofur opnadar

8:10 Kennsla hefst hja 6llum nemendum

9:20 eda 9:50 Morgunhressing (fer eftir pvi hvort nemendur eru i list- og verkgreinum
eda iprottum/sundi i fyrstu tveimur kennslustundunum.)

9:30-9:50 FriminGtur/ativist

9:50-11:10 Kennsla

11:10-11:50 Matur og frimindtur/dtivist hja nemendum i 1. — 4. bekk

11:10-11:40 Matur og frimindtur/dtivist hja nemendum i 5. — 7. bekk

11:50-13:10 Kennsla. Skéla lykur hja nemendum i 1. — 4. bekk. Opnad er i Daegradvol
skdlans kl. 13:10.

13:00-13:15 FriminUtur/dtivist hja nemendum i 5. — 7. bekk

13:15-13:55 Kennsla. Skéla lykur hja nemendum i 5. — 7. bekk

17:15 Dagradvol skélans lokad

Skoladagur nemendai 8. — 10. bekk

7:30 Skélinn opnadur

7:45 Matsalur opnar — hafragrautur i bodi skélans
8:30-9:30 Kennsla hefst hja nemendum & unglingastigi
9:30-9:50 Frimindtur - nesti

9:50-10:50 Kennsla

10:50-11:00 Frimindtur

11:00-12:00 Kennsla

12:00-12:30 Frimindtur - matur

12:30-13:50 Kennsla

13:50 - 14:05 Frimindtur

14:05 - 15:25 Kennsla valgreina. Skéla lykur hja nemendum 8. — 10. bekk. Mismunandi

eftir dogum og valgreinum nemenda hvenaer kennslu lykur, pé aldrei
sidar en 16:15

Nemendur i 1. — 7. bekk f4 10 minttna nestistima og 20 mindtna matartima 4 dag. | nestistimanum er
létt hressing ad heiman snaedd i kennslustofum en i hadegishléi er bordad i matsal skélans.
Nemendur i 1. — 4. bekk fara tvisvar & dag ut i friminatur, klukkan 9:30 — 9:50 og svo fyrir eda eftir
hadegisverd i 20 minutur a bilinu 11:10 — 11:50.

Nemendur i 5. — 7. bekk fara prisvar & dag ut i frimindtur, klukkan 9:30 — 9:50, eftir hadegisverd
klukkan 11:30 — 11:40 og svo klukkan 13:00 — 13:15.

/Atlast er til ad allir nemendur 1. - 7. bekkjar fari Gt i allar friminatur. Undantekningar eru eftirfarandi:

Nemandi hefur verid lasinn og foreldri dskar skriflega eftir leyfi til inniveru i
frimindtum.

Kennari hefur leyfi til ad Iata nemanda vera inni ef sérstakar asteedur krefjast, s.s.
vegna skyndilegra veikinda eda slysa, areitni eda verkefnaskyldu, en pa a abyrgd
kennara og i samvinnu vid skolalida.

Mjbg vont vedur.
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Nemendur i 8. — 10 bekk fara fjérum sinnum i frimindtur & dag, klukkan 9:30 — 9:50, 11:10 — 11:20,
matarhlé er 12:00 — 12:30 og svo eru friminutur fra klukkan 13:50 — 14:05. Nemendur i 8. — 10. bekk
mega rada hvort peir fara Ut i frimindtum eda ekki. Skélaarid 2013 — 2014 er gerd tilraun med ad
byrja skdladaginn seinna i unglingadeild, byrja kl. 8:30 i stad 8:10. Jafnframt er gerd breyting a lengd
kennslustunda i unglingadeild en paer eru i vetur 60 minudtur i stad 40 minatna adur.

Nemendur sakja ipréttakennslu i ipréttahdsinu i Digranesi. Allir nemendur skdélans eru med tvo
ibrottatima 4 viku & stundaskra. Sund er kennt einu sinni i viku i sundlaug Képavogs og pangad fara
allir nemendur med ratu.

Nemenda- og foreldravidtol

Foreldrar nemenda Alfhdlsskéla eru avallt velkomnir { skélann. Gott samstarf heimila og skdla leggur
grunn ad farszelli skélagbngu nemenda.

Foreldrar koma til vidtals med nemendum i skélann & skdlabodunardegi, a8 foreldradégum og eru
velkomnir & skélaslit. Rik dhersla er 16g0 @ sem best samstarf vid foreldra um drlausn mala.

Skéla- og namsefniskynning fyrir foreldra

A hverju hausti er skélastarfid kynnt fyrir foreldrum 4 sérstokum kynningarfundum. Mikilvaegir paettir
skdlastarfsins eru kynntir par, m.a. namsefni sem kennt er i hverjum argangi og reett eftir pvi sem
foreldrar hafa ahuga 4. Fundirnir eru haldnir i september. bar gefst foreldrum jafnframt taekifeeri til
ad rada radum sinum, t.d. um félagsstarf i bekkjum, Gtivistarreglur o.fl.

Motuneyti
Hafragrautur er i bodi skdlans & hverjum morgni frd klukkan 7:45 — 8:10 og svo i frimindtum klukkan
9:30 — 9:50 fyrir nemendur i 8. — 10. bekk.

Nemendum bydst ad vera i mataraskrift i skélanum. Maturinn, sem bodid er upp 3, er ymist eldadur a
stadnum eda adkeyptur og hitadur. Greenmeti og dvextir eru i bodi alla daga. Nemendur i 8. — 10.
bekk geta keypt hressingu i morgunfrimindtum.

Nemendur, sem koma med nesti ad heiman, geta nytt sér 6rbylgjuofna og samlokugrill i matsal.

Daegradvol

Daegradvél er opin nemendum Alfhdlsskéla fra kl. 13:10 -17:15 alla daga sem starfsemi er i skélanum
og eru starfsdagar kennara par medtaldir. Simi Daegradvalar yngri (1. bekkur) er 570-4160/863-6819
og simi hja Daegradvol eldri (2. — 4. bekkur) er 554-0293, en einnig er hagt ad na sambandi vid
Daegradvol i gegnum skiptibord skélans.

Skipulag Daegradvalar er pannig ad nemendum er skipt upp i hdpa eftir aldri. Yfir hverjum hép eru
hopstjérar og héparnir hafa sidan skipulagda dagskra & daginn. A hverju svaedi eru dkvedin verkefni
t.d. ipréttir, fondur, spil og fleira. Einnig er bakstur, kér, smidi, skak, frjals leikur og utivera. Odru
hverju er farid i vettvangsferdir. Sja nanari dagskra 4 heimasidu skolans.

Allir nemendur i Daegradvol fa kaffitima (nestistima) par sem bodid er upp a avexti og braud sem
smurt er i skélanum. Greitt er sérstaklega fyrir pessa hressingu samkvaemt gjaldskra skdlans.

Markmid
Markmid Daegradvalar er ad bjéda nemendum upp a athvarf par sem peir geta dvalid utan skélatima
medan foreldrar eru i vinnu. L6gd er dhersla a sidferdilegt og félagslegt uppeldi nemenda. Einnig er
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I6gd ahersla 4 a6 Daegradvol sé nemendum fastur punktur i tilverunni, annad heimili, par sem gott er
ad koma og dvelja vid skapandi storf og leiki.

Utfaersla vidmidunarstundaskrar

Skipting ndmsgreina i 1. — 10. bekk skoélaario 2013 - 2014

Namsgrein 1.b |2.b [(3.b |4.b |5. 6. 7.b | 8. 9. 10.b
islenska 7 7 7 7 7 7 6 6 6 6
Staerdfraedi 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6
Samfélagsfraedi/kristin- 3 3 3 3 4 4 4 2 2 2
fraedi

Natturufraedi/atikennsla 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Enska 1 1 1 3 3 3 4 3 3
Danska 3 4 4 4
Lifsleikni 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Upplysinga- og teekni- | 1 1 1 1 1 1 1 2

mennt

List- og verkgreinar 6 6 6 6 6 6 6 4

Heimilisfraedi * * * * * * ok

Myndmennt * * * * * * * * %k

Textilmennt * * * * * * * *ok

Leiklist * * * ok
Ténmennt/samsoéngur * * * * * * * *k

iprottir 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Sund 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Val/umsjon 1 2 2 1 9 9
Samtals: 30 30 30 30 35 35 35 37 37 37

*List- og verkgreinar i vidkomandi drgangi skiptast pannig ad nemendahdépnum er skipt upp i sex

hoépa. Skéladrinu er sidan skipt upp i sex timabil.

**List- og verkgreinar i 8. bekk eru valgreinar. Nemendur velja tvaer namsgreinar fyrir aramot og tveer

eftir aramot.
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Valgreinar

Eftirtaldar ndmsgreinar eru i bodi sem valgreinar fyrir nemendur 9. — 10. bekkja veturinn 2013 - 2014:

Verk- og listgreinar:

Heimilisfraedi (1% st.)

Prjén, prjénafzaerni og paefing (2 st.)
Fatasaumur / batasaumur (2 st.)

Honnun og smidi (2 st.)

Honnun, malmsmidi og gler (2 st.)

Fordun (1 st.)

Leiklist (2 st.)

Myndlist (2 st.)

Hljomsveitarval (2 st.)

Kvikmyndir og saga peirra (1%)

Gitarkennsla — byrjendakennsla (}%)
Stuttmyndagerd (2 st.)

Dans (1 st.)

Verklegar greinar 192 (4 kst. eina 6nn) Kennt i
MK

Skdpunarhépur i Pegasus félagsmidstddinni (2
st.)

Hestamennska (2 kst.)

ibréttir og utivist:
iprottaval (2 st.)
Skélahreysti (2 st.)
pjalfaraval (2 st.)
Utivist (1 st.)

Skak (2 st.)

Jéga (2 st.)

Félagsfaernigreinar:
Félagsmalafraedi (2 st.)
Sjalfstyrking (1 st.)
Likamsvitund (1 st.)
Jafningjafraedsla (2 st.)
Sjalfstyrking(2 st.)

Nams- og starfsfraedsla (1 st.)

Tungumal og lestur:

Enska 103 (2 st.)

Enska 203 (3 st. 4 einni 6nn) kennt i MK
Speaenska (2 st.)

Franska (2 st.)

Skemmtilestur (1 st.)

Hradlestrarndmskeid (%)

Pélska (2)

Thailenska (2)

Donsk menning, kvikmyndir og pattagerd (2 st.)

Raungreinar:

Steerdfraedi 103

Steerdfraedi 203, (3 kst. eina 6nn), kennt i MK
Verkleg natturufraedi (2 st.)

Annad val:
Heimanam (1 st.)
Leikskolaval (1 st.)
Umferdafraedi (1 st.)
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Upplysingar um nemendur

Skélaarid 2013 — 2014 eru 700 nemendur i 30 bekkjardeildum i Alfhélsskéla, 342 drengir og 358
stulkur. Nemendum er skipt i umsjénarhdpa i hverjum argangi og hefur hver umsjonarhépur

umsjénarkennara.

Hér ad nedan ma sja skiptingu nemenda i umsjonarhépa og nafn umsjénarkennara:

Bekkur Drengir Stulkur Alls Umsjoénarkennari

1.KJ 12 13 25 Kristin Palina J6hannsdattir
1. KP 9 17 26 Kristbjorg Palsdottir

1. bPGM 15 11 26 pérdis Gudny Magnusdéttir
2. DSp 13 9 22 Déra Soffia borlaksdéttir
2.10 11 10 21 Ingibjorg Olafsdéttir

2.5GG 11 12 23 Sigridur Gudrun Gudjénsdottir
3.1IE 13 11 24 Ingilaug Erlingsdoéttir
3.5G 10 15 25 Sigrun Guémundsdottir
3.PA 13 10 23 porlaug Arnsteinsdottir

4. EGS 11 13 24 Eyja Gudrun Sigurjonsdoéttir
4.GT 14 11 25 Gerdur Témasdottir

4.1) 9 14 23 Ingibjorg J6hannesdéttir
5.HP 7 15 22 Helgi Pérhallsson

5. HHR 10 9 19 Hjordis Hrund Reynisdottir
5.JbS 7 13 20 Julius Pér Sigurjénsson

6. AM 14 9 23 Asta Mikkaelsdottir

6. EJ 9 11 20 Edda Jonsdottir

6. IRK 11 11 22 Inga Rut Karlsdottir

7.BH 11 13 24 Bjarndis Hannesdottir
7.EGO 10 12 22 Erla Olafsdéttir

7.50 12 10 22 Sigridur Olafsdéttir

8.100 13 10 23 Ingibjorg Olafia Olafsdéttir
8. SHK 12 10 22 Sigrun Hildur Kristjansdottir
8.Sbb 11 10 21 Steinarr Por bdrdarson

9. DA 11 17 28 David Asgrimsson

9.RO 17 10 27 Résa Olafsdéttir

9.SB 11 15 26 S. Sigridur Bjarnadottir
10. HGG 14 11 25 Hallgrimur Geir Gylfason
10. KG 12 11 23 Kolbrun Gisladéttir

10. RBP 9 15 24 Runa Bjork borsteinsdottir
Samtals 342 358 700
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Starfsmenn

Vid Alfhélsskéla starfa 142 starfsmenn, par af 81 kennari, 3 ndmsradgjafar, 2 hjukrunarfraedingar, 2
salfreedingar (annar kemur til starfa 1. ndvember 2013), 2 talkennarar, 2 ritarar, 2 husverdir,
studningsfulltrdar og skélalidar, auk skdlastjoéra, adstodarskélastjéra og deildarstjora.

Nafn

Starfsheiti

Netfang

Aldis Gudmundsdéttir

Grunnskélakennari

aldisg@kopavogur.is

Alex Oli ivarsson

Studningsfulltrii/Daegradvol

aoil@hi.is

Anna Fridbjorg Joensen

Grunnskélakennari

afjoensen@kopavogur.is

Anna Gudny Bjornsdottir Hasvordur annagb@kopavogur.is
Anna Gudrun Juliusdottir Sérkennari agj2061@gmail.com
Anna Kardlina borsteinsdottir Sérkennari annakth@kopavogur.is

Arnheidur Osk Hreggvidsdottir

Studningsfulltrai

arnhosk@kopavogur.is

Arnoddur Magnus Danks

Grunnskélakennari

arnoddur@hotmail.com

Audur St. Seemundsdéttir

Sérkennari

audur@kopavogur.is

Agusta Magnea Jonsdéttir

Ritari

agustamjons@kopavogur.is

Arni Jénsson

Grunnskoélakennari

arnijon@kopavogur.is

Asta Mikkaelsddttir

Grunnskélakennari

astmik@kopavogur.is

Benedikt Bragi Sigurdsson

Salfraedingur

benediktbs@kopavogur.is

Benjamin J6hannes
Gunnlaugarson

Studningsfulltrii/Daegradvol

Berglind Gunnarsdattir

Namsradgjafi

bg@kopavogur.is

Bergrun Mist J6hannesdaéttir

Studningsfulltrii/Daegradvol

Birgir Bjarnason

Grunnskélakennari

birgirbjarna@simnet.is

Bjarndis Hannesdottir

Grunnskélakennari

bhannes@kopavogur.is

Brynhildur Agnarsdéttir

Ritari

brynhildur@kopavogur.is

Caio Namur Milreu

Leidbeinandi

caio@kopavogur.is

Dagbjort Briet B Larusdottir

Studningsfulltrii/Daegradvol

David Asgrimsson

Grunnskélakennari

davas@kopavogur.is

Donata Honkowicz Bukowska

Grunnskolakennari

donatah-b@kopavogur.is

Dodra Soffia borlaksdottir

Grunnskolakennari

dorath@kopavogur.is

Edda Jonsdottir

Grunnskélakennari

eddajo@kopavogur.is

Einar Birgir Steinpdrsson

Adstodarskolastjori

ebs@kopavogur.is

Einar Long Siguroddsson

Tolvuumsjon

hjelong@kopavogur.is

Eirikur Olafsson

Grunnskélakennari

eirikol@kopavogur.is

Elin Einarsdottir

Namsradgjafi

elinei@kopavogur.is

Elsa Jonsdottir

Studningsfulltrai

elsjon@kopavogur.is

Elzbieta Daraszkiewicz Skélaligi elzbieta@kopavogur.is
Erla Olafsdottir Grunnskélakennari erlaol@kopavogur.is
Erna Gudny Jénasdaottir Skélaligi jennynn@kopavogur.is
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Simenntunarazetlun

Simenntun starfsfélks ma skipta i tvo meginpaetti, paetti sem eru naudsynlegir fyrir skélann annars
vegar og hins vegar peettir, sem starfsmenn meta zeskilega eda naudsynlega fyrir sig. Skdlastjori
akvardar almenna porf fyrir ndmskeid og fraedslufundi Ut frad stefnu skdlans, dhersluatridum naesta
vetrar og/eda préunarvinnu a grundvelli innra mats. Starfsmenn greina skélastjéra fra peim pattum
sem peir hafa dhuga 4 ad sinna til ad halda sér vid i starfi og/eda til ad baeta pekkingu sina sem nytist
i starfi. Starfsmonnum er skylt ad fara @ namskeid sem peim er atlad ad fara & samkvaemt
simenntunaraaetlun skéla. bau namskeid eru & vinnutima starfsmanna og starfsménnum ad
kostnadarlausu.

Simenntunaraztlun Alfhélsskéla skélaarid 2013 — 2014

Verkefni Manudur og dagur
2013 - 2014 AgulSept| Okt.lNév.lDes.lJan. Feb.|Mar.|Apr.| Ma|’|JL'Jn.
|Markvissari foreldrasamskipti
|Némskei6 frd Mentor | X | | | | | | | | | |
|Ny adalnamsskréa
Namskeid fra Mentor X[ X
Gerd arganganamskrar X | X

Namskeid og handleidsla Ingvars Sigurg. [ X [ X [ X[ X[ X[ X | X | X | X | X | X
|Starfsfélk - lidan, parfir, starfsandi, samstarf

Tolvunamskeid XX XX

Smarttdflur - ndAmskeid XX X[X[X]|X[X]|X[X]|X]|X
|Hand|eiasla kennara

|Handleidsla | Ix[x[x] | [x[x[x] |
|Um botaadgerdir/prounarstarf

Namskeid i stjérnun bekkjafunda X

Leesi X|IX[X[X]|X|X[X[X]|X]|X[X

Namskeid vegna steerdfraedikennslu X X X X X

Greenfanaverkefnio X X X

Heilsueflandi grunnskali X XX X X

Skdlapréun og umbétastarf

Laesi

Alfholsskoli stendur fyrir préunarverkefni i laesi sem byggir 4 greinartaekinu LOGOS.

LOGOS kannar m.a. sértaeka ndms- og lestrar 6rdugleika dasamt pvi ad vera nytt til skimunar @ heilum
bekkjum. Skimunin synir hvar nemandinn er staddur i leshrada, lesskilningi, lestri Gt fra hlj66aadferd
og lestri Ut fra ritheetti

i Alfholsskola er fyrirhugad ad skima nemendur med pessum haetti i 3., 4. og 6. bekk tvisvar 4 vetri, ad
hausti og ad vori naestu ar. | hverjum &rgangi er nemendum skipt upp i lestrarhépa ut fra
nidurstdodum skimunar par sem unnid er med vixllestur, sdgur og verkefni. Adgerdardaetlun er unnin
ut fra hverjum og einum nemanda hvert skélaar og framfarir hans maldar reglulega. Fjorar
kennslustundir a viku eru zetladar til pessarar vinnu i hverjum argangi fyrir sig.

Skapandi skrif er einn pattur Laesisverkefnisins. bau eru kennd i 3. — 7. bekk. i skapandi skrifum vinna
nemendur med ritun 3 fjdlbreyttan hatt, s.s. gerd hugarkorta, baedi vid sdogugerd og heimildarvinnu
og ger0 eigin sogubodka.
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[ pbessu verkefni verdur 16gd mikil dhersla @ samvinnu heimila og skéla. Mismunandi dherslur eru {
verkefninu yfir skélaarid sem kynntar verda foreldrum jafnédum.
Verkefnid LESI er i sifelldri préoun og pvi vidbuid ad pad taki breytingum eftir pvi sem lidur 4 vinnuna.

Innleiding adalnamskrar

A skéladrinu verda tekin markviss skref vid innleidingu & nyrri ndmskra i Alfhélsskéla. A sidasta
skdladri var starfandi teymi sem hoéf préunarvinnu vié endurskodun namsmats. bad teymi sameinast
inn i steerra teymi sem heldur utan um heildarendurskodun og innleidingu @ nyrri skélandmskra.
Ingvar Sigurgeirsson préfessor vid Hi hefur verid radinn til ad vera med fraedslu og faglega radgjof
fyrir alla starfsmenn. Hann mun jafnframt vinna sérstaklega med pvi teymi sem styrir vinnunni innan
skdlans og veita pvi radgjof.

Granfaninn
Alfholsskoli er skradur skéli & graenni grein og mun i vetur setja sér markmid vardandi umhverfismal.
(Sja: http://www.landvernd.is/graenfaninn/yflokkar.asp?flokkur=1055)

Teymi hefur verid stofnad til ad styra verkefninu. Pad mun leggja fram datlun sem kynnt verdur 4
heimasidu skdlans.

Heilsueflandi grunnskali
Alfholsskéli stefnir & ad hefja innleidingu & verkefninu Heilsueflandi grunnskdli i vetur.
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item12346/Heilsueflandi _grunnskoli

Teymi hefur verid stofnad til ad styra innleidingunni. Azetlun um innleidinguna verdur kynnt 8llum
adilum skélasamfélagsins pegar han liggur fyrir.

Tilhogun kennslu

Skélinn fer eftir stefnu Kdépavogsbajar i malefnum grunnskdla. Samkveemt grunnskélalégum ber
skélanum ad studla ad alhlida proska allra nemenda, skapa peim 6ryggi og hvetjandi ndAmsumhverfi. |
Alfhélsskola er skdlabragur sem einkennist af anaegju, leik og vellidan.

Hlutverk skdlans er ad bda nemendur undir patttoku i lydreedissamfélagi i ndAmsumhverfi sem studlar
ad sjélfsteedi og proska einstaklingsins. | Alfhdlsskéla er skapandi starf med fjdlbreyttum
kennsluhattum og nam vid heafi hvers og eins 6hdad menningarlegum bakgrunni.

Skélinn leggur dherslu @ ad nemendur séu sjalfstaedir, syni frumkvaedi, dbyrgd og setji sér raunhaef
markmid. Skipulag ndms er hefdbundid ad pvi leyti til ad haldid er i bekkjardeildir i skélanum. Allir
nemendur skélans eru skradir i bekkjardeildir. Nybuadeild og sérdeild einhverfra starfa vid skdélann,
auk pess er sérkennsla i namsverum. Bekkjardeildirnar eru pvi sjaldan dskiptar pvi ad nemendur eru
teknir Ut i faernimidad ndm, ndm i nybuadeild, sérdeild einhverfra eda annad sérnam, allt eftir pvi
hvar styrkleikar nemandans liggja. Allir timar i islensku og steerdfraedi eru skipulagdir 4 sama tima i
Ollum argéngum. Nemendum er skipt upp i hdpa eftir faerni og virkni pannig ad nemendur fai ndm vid
hzefi. Leitast er vid ad hafa pa hépa sem eru hagfara i ndmi famennari en fleiri i peim hdpum sem
hradar fara. Ad auki eru einstaka nemendur sem fa sértaeka adstod i namsveri skélans. Mikilveegt er
ad nemendur med slikar sérparfir fai studning i fdmennum hépum a medan peir eru ad féta sig i
tilverunni. Reynt er sidan ad tengja nemendur pessara deilda sem mest daglegu nami bekkjardeilda /
hopa. bar ad auki er hépaskipt i verklegum greinum i hringekjum og i valgreinum.

Sérstok ahersla er 16gd & list- og verkgreinar i skélanum. [ 1. — 7. bekk eru list- og verkgreinar kenndar
sem hringekja par sem unnid er med textilmennt, heimilisfraedi, honnun og smidi, myndmennt,
ténmennt og leiklist i nokkrar vikur i senn. A8 lokinni hverri lotu er i nokkrum argéngum sett upp
syning fyrir foreldra. P3a er oft bodid upp a syningu par sem sampaetting allra verkgreina kemur inn.
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Heimanam

Viomid um heimanam 3a yngsta stigi:

Allir nemendur lesi heima upphatt og i hljédi fimm sinnum i viku. Skrifa séknarskrift og vinni
ad ségugerd adra hverja viku.

4. bekkur geeti ad auki unnid 1 — 2 verkefni a viku, p6 parf ad gaeta ad heimavinna taki ekki
meira en u.p.b. 30 mindtur. Annad vidfangsefnid geeti verid ad ljuka einhverju sem ekki tokst
ad ljuka i skélanum.

Vidmid um heimanam a midstigi:

Allir nemendur lesi heima upphatt og i hljédi fimm sinnum i viku. Fjéra daga vikunnar ma ad
hamarki setja fyrir tvd verkefni auk heimalesturs. Annad vidfangsefnid gaeti verié ad ljuka
einhverju sem ekki tékst ad ljuka i skélanum en hitt verkefnid nytt.

Vidmid um heimanam 3 elsta stigi:

Nemendur lesi heima i lesfégum u.p.b. 15 mindtur & dag. Onnur verkefnavinna ad hamarki
40 minutur & dag. Stefnt skal ad pvi ad heimanam taki ekki meira en klukkustund & dag, virka
daga.

Kennarar adgeeti & mentor hvad pegar er buid ad setja fyrir hja nemendum adur en
heimavinna er skrad i kerfid.

Tilmaeli til kennara ad setja ekki heimanam fyrir fridaga. | pvi sambandi skal p6 aréttad ad midad er
vid samsvarandi heimanam fyrir manudaga eins og adra virka daga. Nemandi hefur pa val um hvort
hann lykur pvi heimanami a fostudegi eda um helgi.

Tilmzeli til kennara ad prof séu ekki sett a daginn eftir vetrarfri og légbundna fridaga s.s.
sumardaginn fyrsta, 1. mai og uppstigningardag.
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Mat a skolastarfi

Mat & skoélastarfi er yfirleitt skipt i innra og ytra mat. Med ytra mati er att vid uttekt 4 starfsemi
stofnunar sem unnin er af utanadkomandi adilum. Med innra mati er att vid sjalfsmat stofnunar
unnid af starfsménnum hennar.

Rokin fyrir pvi ad meta skolastarf er einkum af tvennum toga. Annars vegar er um ad raeda
utanadkomandi hvata sem birtast i l6gum og fyrirmaelum stjornvalda og hins vegar eru pad innri
hvatar, p.e. I6ngun og parfir starfsfélks, stjérnenda, foreldra og nemenda skélans til ad gera gott
skélastarf betra. | I[6gum um grunnskéla nr. 91/2008, 35.gr. er fjallad um markmid med mati &
skdlastarfi. Par segir ad markmid mats og eftirlits med gaedum starfs i grunnskélum sé:

e ad veita upplysingar um skélastarf, darangur pess og préun til fraedsluyfirvalda, starfsfdlks
skdla, vidtokuskdla, foreldra og nemenda

e ad tryggja ad starfsemi skdla sé i samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar
grunnskéla

e ad auka gaedi ndms og skoélastarfs og studla ad umbdtum

e ad tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt a
samkvaemt l6gum

[ Alfholsskéla er skdlapréun daglegur hluti af skdlastarfinu og til pess ad hun geti ordid markviss er
naudsynlegt ad meta starfid med formlegum og reglubundnum haetti.

Alfholsskéli var stofnadur vorid 2010 vid sameiningu Digranes- og Hjallaskdla og héfst fyrsta starfsar
hans pa um haustid. Skéladrid 2010 — 11 einkenndist af sameiningunni og stefnumétun hins nyja
sameinada skola, Alfhélsskdla.

Alfhélsskdli motadi starfshaetti matsteymis vorid 2011 og setti fram matsaaetlun til fimm &ra i oktéber
sama ar. Samkveemt peirri matsaaetlun eru matspaettir skoélaarsins 2013 — 2014 innan eftirtaldra
vidfangsefna:

e Nemendur — lidan, parfir, starfsandi og samstarf.

e Umbdtaadgerdir og préounarstarf.

e Ndam og ndmsarangur.

e Kennsla — kennsluhaettir, starfspréun og fagmennska.

e Starfsdaetlun —s.s. skipulag, verkferlar, skélareglur og stodpjénusta.

e Starfsfolk — lidan, parfir, starfsandi og samstarf.

e Samstarf heimila og skdla.

e Vidmat og menning skola.

Til ad meta ofangreinda peetti verdur studst vid nidurstodur rafreenna spurningakannana medal
foreldra, nemenda og starfsfélks Alfhdlsskéla. Einnig verdur studst vid nidurstédur Gr Skélapulsinum,
konnun a vegum teymisins Saman i satt, nidurstodur samramdra préfa Namsmatsstofnunnar og
LOGOS greiningar svo eitthvad sé nefnt.

Spurningar sem medal annars er leitad svara vid eru:
e Lidur nemendum almennt vel i skélanum?

e Syna kannanir ad einelti innan skdlans sé dverulegt eda ekkert?

e Eru nemendur, foreldrar og starfsmenn medvitadri um fyrir hvad einkunnarord skdlans
standa?

e Er bad synilegt i skolastarfi Alfhdlsskéla ad vinna er hafin vid sjélfbeera préun?

e Er pad synilegt i skolastarfi Alfhdlsskéla ad vinna er hafin vid heilsueflandi grunnskéla?
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e Erkennsla i ndmsgreinum samraemdra kénnunarpréfa ad skila nemendum Alfhélsskéla
vidunandi arangri midad vid landsmedaltal?

e Eru kennarar almennt dnaegdir med ndm og kennslu i Alfhdlsskéla?

e bykir nemendum gédur agi i kennslustundum i Alfhélsskéla?

e Hversu anaegdir eru nemendur med samskipti sin vid kennara i Alfhdlsskéla?

e Erustarfsmenn Alfhélsskéla dnaegdir med vinnustadinn sinn?

e Lidur starfsménnum almennt vel i vinnunni?

e Erunemenduril.—7.bekk ad syna baettan drangur i lestri sem rekja ma beint til verkefnisins
Leesi?

e Erunemendur i 1.-4. bekk ad syna baettan arangur i steerdfraedi?

i matsteymi skélans sitja auk skdlastjora tveir fulltriar starfsmanna, fulltrdi foreldra og fulltrui
nemenda. Hlutverk hdpsins er m.a. ad styra matsvinnunni, dkveda aherslur, gera umbdtamidada
daetlun og vinna Ur upplysingum p.e. ad sja um alla Urvinnslu og skyrslugerd. | matshépnum eru
Sigrun Bjarnadottir, Freydis Péra Aradottir, Kristbjorg Palsdottir, Siggerdur Olof Sigurdardottir og
Gudny Berpdra Tryggvadottir en hdn er fulltrdi foreldra. ba er i matsteyminu einn fulltrdi
nemenda, sem skoladrid 2013-2014 er Birna Saerds Sigurbergsdottir, enda er talid afar mikilvaegt
ad hafa samrad vid nemendur um mat a skdlastarfinu.

Gert er rdd fyrir ad & hverju vori verdi gerd stutt matsskyrsla fyrir skélaarid og i framhaldi af
matsskyrslunum verdi utbuin simenntunardzetlun arlega sem midar ad pvi ad stydja vid
umbdtadaetlunina. Pannig byggjum vid upp frekari préun skdlastarfsins og simenntun
starfsmanna.
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Hiutverk Alfholsskola

A8 bua nemendur undir patttdku i lydraedissamfélagi
i ndmsumhverfi sem studlar ad sjalfstaedi
og proska einstaklingsins.

Menntun - Sjalfstaedi — Anaegja

) Sialfstaedir oq Abvrair GO0 tengsl og GO0 tengsl og
Skélasamfélagid Anaegdir nemendur J g abyrg samvinna heimila samvinna vid
nemendur p . P
og skoéla skdlasamfélagio
NAM vid haefi Skapandi skolastarf
Innra starf med fjélbreyttum Fjo6lbreytt namsmat Skilvirk ferli

hvers og eins
9 kennsluadferdum

Vel menntadir og
Mannaudur haefileikarikir
starfsmenn

Virk si- og Anaegdir og jakvaedir

endurmenntun starfsmenn

Fjarmal 606 og hagkveem Vistveenn rekstur

nyting fjarmuna
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Umbodtaazetiun 2013-2014

Skolasamfélagio

Verkefni Markmid Lysing Timi Meling/Mat Abyrgd
Lidan nemenda. Ad nemendur syni jakveedni, gledi, lidi | Endurskipuleggja friminutur, Skdlaarid. Foreldravidtél, Stjérnendateymi.
vel og séu virkir i skolastarfi. samverustundir, Gtileiki og fl. skélapuls og
Aa’baeta lidan nemenda og O'r.yggi' 1 Hafa reelul bekkiarfundi vishorfskannanir.
skolanum og ad vinna gegn einelti. glulega bekkjartundl og saman
i satt fundi. Kynna reglulega
nidurstodur kannana.
Sjalfstedi og Ad nemendur verdi sjalfstaedir og Ad nemendur geri dztlanir og meti sig | Skolaarid. Skélapulsinn. Stjérnendateymi.
abyrgd. abyrgir. sjalfir.
Gildi skélans. Gera parf einkunnarord skdlans Gildi skélans verda unnin a Skolaarid. Meelt i rynihdpum. | Stjérnendateymi.
synilegri baedi i vitund félks og med bemaddégum sem eru ad hausti.
hlutleegum haetti. Starfsmenn vinna sidan i ad flétta pau
inn i daglegt starf skdlans.
Samskipti heimilis | Efla parf og samreema 6flugt Namskeid 4 vegum Mentors. Ad hausti. Vidhorfskannanir. | Stjérnendateymi.
og skdla. upplysingaflaedi i gegnum Mentor hja
kennurum. A skélakynningum verdi farid yfir pad
hvernig foreldrar geta sott sér
Skélinn parf ad hvetja foreldra ad upplysingar.
fylgjast reglulega med adzetlunum,
heimanami og vidburdum.
Samskipti vid Ad auka og halda vid gédum Ad funda med og skra samskipti vid Skolaarid. Metid i samradivid | Stjérnendateymi.

onnur skoélastig.

samskiptum vid onnur skoélastig.

leik- og framhaldsskéla.

Koma af stad prounarverkefni vid
leikskélanna.

Rada vid MK hvernig peir geti tekid &
moti nemendum sem hafa islensku
sem annad mal.

leik- og framhalds-
skélann.
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Skdlasamfélagid

Verkefni Markmid Lysing Timi Meeling/Mat Abyrgd
Sjalfbaerni - Ad innleida verkefnid Graenfanann. Stofnadur styrihépur. Skolaarid. Metid i rynihdpum | Graenfanateymi.
Greaenfaninn. og med Stjérnendateymi.
Gera umhverfisstefnu fyrir skélann. Gerd uttekt a ndverandi stédu ut fra kénnunum.
gatlistum
Meta st6du umhverfismala.
Farid af stad i vinnu med graenfanann.
Gera deetlun um adgerdir og markmid
til urbota. Adstada 16gud pannig ad haegt verdi
ao flokka rusl.
Fraeda nemendur um sjalfbaerni.
Farid yfir namsskra skélans med tilliti
til sjalfbaerni.
Heilsa og velferd - | Ad innleida verkefnid Heilsueflandi Stofnadur styrihépur. Skolaarid. Metid i rynihdpum | Heilsuteymi.
Heilsueflandi grunnskali. og med Stjérnendateymi.
grunnskoéli. Gerd uttekt a ndverandi stédu ut fra kéonnunum.
gatlistum embaettis landlaeknis.
Valin 2-5 ahersluatridi til ad byrja a i
innleidingunni.
Adbunadur. AJ bzeta adbunad nemenda og Farid verdur yfir pad sem parf ad Skolaarid. Metid i kbnnunum | Stjérnendateymi.
starfsmanna. bzeta og gerd dzetlun. 4 naestu arum.
Heimasida. Setja deetlanir og verklagsreglur fram @ | Fengnir verda adilar til ad pyda ferla Skolaarid. Metid i rynihdpum. | Stjérnendateymi.

fleiri tungumalum.

og fleira yfir 8 dnnur tungumal.
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Innra mat

0g samvinnu.

Nyta betur teekifeeri 8 samvinnu milli
arganga.

Auka sjalfstaedi og dbyrgd nemenda a
nami sinu.
Tengja parf ndam og namsmat betur vid

markmid.

Nyta betur upplysingataekni i nami og
kennslu.

Nyta betur samvinnu nemenda og
sampaettingu ndmsgreina sem taekifeeri
til skapandi starfs og fjolbreyttni.

Sigurgeirssonar um fjolbreytta
kennsluhaetti.

Vinna kennara i hépum.

Starfsmannasamtol.

Verkefni Markmid Lysing Timi Maling/Mat Abyrgd
Leesi - AJ efla lzesi og lesskilning nemenda | L6gd dhersla a ad vinna med Skolaarid. | Borin saman drangur 3 Leesisteymi.
Leesisstefna. skélanum. heildstaeda lestrarkennslu a samraeemdum préfumi4. og 7. Stjérnendateymi.
yngsta- og midstigi og gera bekk haustid 2013 og haustid
Stefna er ad vera ekki undir medaltalia | samanburdarmalingar 2014 og 2015.
samramdum profum. Nemendur syni reglulega med greiningartaekinu
framfarir milli 4.-7. bekkjar og 7.- 10. Logos. Skodadar framfarir med
bekkjar. Logosskimunum.
Einstaklingsmidud kennsla i
misstorum hépum og reglulegar Arangur i laesisskimunum & yngri
meelingar & framforum. stigum haustin 2013 og 2014 er
borinn saman.
Skodadur framfarastudull
nemenda a samraemdum
profum.
Kennsluhaettir. | Efla einstaklingsmidun i kennsluhattum | Namskeid a vegum Ingvars Skélaarid. | Metid i rynihdpum. Stjérnendateymi.
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Innra mat

yngsta stigi.

nemenda a yngsta stigi.

Fa samfellu i staerdfreedinam
nemenda fra 1. bekk og upp
midstig.

Unnid verdur med dherslupaetti
sem tengjast samraemdum préfum.

athugunum.

Verkefni Markmid Lysing Timi Maling/Mat Abyrgd
Upplysinga og AQ festa i sessi 6flugt prounarstarfi | Stofnad verdi upplysinga- og Skoélaarid. | Metid i rynihdpum. Stjérnendateymi.
teeknimennt. skdlanum vardandi upplysinga- og | taekniteymi i skélanum
teeknimennt. Teymid motar og fylgir eftir stefnu
skélans i pessum malum.
Innleiding nyrrar Hafin vinna vid gerd nyrrar A skélaarinu verdur 16gd dhersla & Skolaarid. | Vinna skélaarsins metin a Stérnendur.
adalndmsskrar. skélanamsskrar Alfhélsskéla med ad byggja upp sameiginlegan ,uppskeruhatio” a Styriteymi um
hlidsjon af nyrri Adalnamsskra. skilning starfsmanna 3 skipulagsddogum ad vori. innleidingu adalnams-
grunnpattum menntunar og skrar.
lykilhaefni samkvaemt almenna
hluta nyrrar AGalnamsskrar
grunnskala.
Fundir i bundinni vidveru verda
teknir i pessa vinnu.
Farid verdur a fraeedslufundi og
fengnir verda adilar til ad halda
freedslufundi i skélanum.
Ingvar Sigurgeirsson verdur fengin
til ad styra verkefninu.
Kennarar a stigum velja
vidfangsefni sem unnid verdur med
i vetur og sidan verdur uppskeran i
lokin.
Jafnréttis og Ad stofna jafnréttisnefnd. Starfsmenn fa freedsluerindi Skélaarié. | Umreedur fundur. Stjérnendateymi.
kynjafraedi. AJ kynna fyrir kennrum hvernig vardandi jafnrétti og kynjafraedi.
best er ad standa ad fraedslu til
nemenda um pessi malefni.
Steerdfreedi a Ad efla steerdfreedikunnattu Skimanir verda lagdar fyrir. Skoélaarid. | Stada nemenda skodud med | Stjornendateymi.
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Verkefni

Markmid

Lysing

Timi

Meeling/Mat

Abyrgd

Samskipti —
Jafningjafraedsla-
Hopefli.

Ad auka fagvitund og

vellidan starfsmanna.

O8ru hvoru i vetur gefast starfsménnum
teekifaeri til ad segja fra og midla pvi sem
beir telja ahugaverdast i vinnu teymanna
sem starfa innan skélans.

pannig studlum vid ad pvi ad jafningjar
kenni hver 68rum og ad i Alfhdlsskéla
myndist heildstaed pekking & pvi sem
unnid er hverju sinni. Um leid getum vid
leitast vid a0 fylgja eftir peirri skdlapréun
sem verid er ad vinna i hverju teymi.

Starfsmannafélag sé virkt.
Hopefli.

Starfsmannakltbbar.

Skélaariod.

Starfsmannasamtol
2013-2014.

Stjérnendateymi.

Naerum andann.

AQ bzeta og efla
lidsandann.

Fyrirlestur sem midar ad pvi ad beaeta og
efla lidsandann.

Skélaariod.

Starfsmannasamtol.

Stjérnendateymi.

Endurgjof til
kennara.

Huga parf ad meiri

endurgjof til kennara.

Stjérnendur fari i reglubundnar
heimsoknir i kennslustundir.

Skélaario.

Metid i rynihépum.

Stjérnendateymi.
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Verkefni

Markmid

Lysing

Timi

Meeling/Mat

Abyrgd

Fjarhagsaaetlun.

A0 draga ur ljosritun
og spara pannig
fjdrmuni og na fram
sparnadi med
hagkvaemari
innkaupum.

Sundurgreina
ljésritunarkostnad og
bera saman kostnad
vid ljosritun vid kaup
a namsbokum /
namsefni og
bokakaup ef kostur
er. Ljosrita og gera
varanlegan
gagnagrunn {
namsefni sem notad
er af netinu og geyma
a boékasafni. Halda
uppi virkri umraedu til
ad auka kostnadar-
vitund starfsfélks a
hinum ymsu svidum
rekstrar. Fa hug-
myndir fra starfsfélki
um hvernig meetti
spara i innkaupum.

Skélaarid.

Fylgjast med notkun.

Stjérnendateymi.

Fjarhagsaaetlun.

Ad virkja medvitund
allra starfsmanna og
nemenda um
mikilvaegi pess ad
flokka rusl og studla
ad sjalfbaerum
rekstri.

Markviss vinna ad
Greenfananum med
patttoku i verkefninu
,,Skoli @ greenni
grein”. Métun nyrrar
umhverfisstefnu
skolans. Markviss
fraedsla um avinning
skdlans og
samfélagsins vid ad
flokka pappir og
urgang. Minnka
pappirsnotkun.

Skélaariod.

Graenfaninn og
maeling a
orkunotkun.

Stjérnendateymi.
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Samstarf heimilis og skdla

Gott samstarf heimila og skdla er ein af forsendum géds skélastarfs og studlar ad dnaegju og vellidan
nemenda. Til pess ad samskipti verdi g6d og arangursrik purfa allir starfsmenn skélans og foreldrar ad
leggja sitt af moérkum. Foreldrar og forradamenn bera frumabyrgd & uppeldi barna sinna. Skdlinn
adstodar pa i uppeldishlutverkinu og skapar menntunartakifaeri. Menntun og velferd nemenda er
sameiginlegt verkefni skélans og heimilanna. Oll patttaka foreldra i skélastarfinu er mikilvaeg. Ma par
nefna virka patttoku i foreldrafélagi og bekkjarstarfi. Ymsir peettir i hinu daglega skélastarfi snta beint
ad foreldrum og er ekki sidur mikilvaegt ad peir séu virkir patttakendur i peim hluta, t.d. med pvi ad
fylgjast med heimanami barna sinna, maeta a fundi, s.s. namsefniskynningar og bekkjarkvold, adstoda
i ferdum og koma med innlegg i kennsluna pegar pad a vid, t.d. hvad vardar kynningar 3
starfsgreinum. Skélinn er dvallt opinn foreldrum og forradamoénnum hvenzer sem er.

Skolarao
Samkveemt l6gum um grunnskéla fra 2008 skal starfa skdélardd vid grunnskdla sem er
samstarfsvettvangur skélastjora og skdlasamfélags um skélahald.

e Skolarad tekur patt i stefnumaorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans.

e Skdlarad fjallar um skélanamskra skdlans, arlega starfsazetlun, rekstrarazetlun og
adrar datlanir um skolastarfid.

e Skélarad skal fa til umsagnar asetlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a
skolahaldi og starfsemi skdla adur en endanleg akvordun um paer er tekin.

e Skolarad fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd nemenda.

Skélanefnd, sbr. 6 gr., getur med sampykki sveitarstjornar falid skolarddum einstakra skéla dkvedin
verkefni pessu til vidbotar.” (Log um grunnskdla, sampykkt & Alpingi 29. mai 2008, I1. kafli, 8.gr.)

[ skolarad skal skipa niu einstaklinga til tveggja ara i senn:
e Skolastjori sem styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun pess

e Tveir fulltrdar kennara.

e Einn fulltrda annars starfsfolks en kennara.
e Tveir fulltrdar nemenda.

e Tveir fulltrdar foreldra.

e Einn fulltrdi ur grenndarsamfélaginu sem ofantaldir fulltrdar skélarads velja eda einn
vidbotarfulltrda dr hépi foreldra.

[ skolaradi sitja:
Sigrun Bjarnadattir skolastjori
Anna Gudny Bjornsdottir hdsvordur
Sigrin Guémundsdattir kennari
Hallgrimur Geir Gylfason kennari
Selma Gudmundsdattir foreldri
Holmfridur Einarsdottir foreldri
Ragnar Gislason grenndarfulltrui
Jakob Zarioh Baldvinsson nemandi
Gudrun Embla Eiriksdéttir nemandi
Birna Saerds Sigurbergsdottir nemandi
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Starfsazetlun skélarads 2013-2014

Skoélarad gerir rad fyrir ad hittast a.m.k. einu sinni i manudi a skélaarinu og verda fundirnir kl. 08.10 ad jafnadi.
Sigrdn Gudmundsdottir verdur ritari skdlarddsins. Fundagerdir verda lesnar og sampykktar og settar i
framhaldi af pvi & heimsidu skdlans.

Manudur Dagsetning Verkefni

Skdlabyrjun.
September 30. september Dagskrd vetrarins.
Starfsreglur.
Reglugerdir.
Verkefnalisti.
Onnur mal.

Starfsaaetlun.
Oktdber 18. oktéber Mat a skolastarfi.

Gengid um skdlann og skodad
Noévember — desember 26. ndvember hvad er i lagi og hvad parf ad
baeta.

Stefnumdtun — samreemd proéf
og fleira.

Fjarhagsuppgijor.

Onnur mal.

Skipulag fram a vor.
Januar 15. jandar Fjdrhagsazetlun og fleira.
Onnur mal.

Skdladagatal.
Februar 27. februar Onnur mal.

Mars - opin fundur skélarads 20. mars Farid yfir ymis mal.

Stefnumatun.
Mars 28. mars Onnur mal.

Simenntunardaetlun og
April - mai 21. mai starfsmannamal

fyrir skélaarid 2013-2014.
Onnur mal.

Starfsdaetlun og matsskyrsla
Mai - jani 2. jani arsins 2013-2014

kynnt og 16gd fram.
Starfsaaetlun skélan fyrir
2014-2015 kynnt og reedd.
Farid yfir arsskyrslu.

Onnur mal.
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Foreldrafélag

Vid Alfhélsskéla starfar 6flugt foreldrafélag sem stofnad var 27. september 2010.
A heimasidu Alfhdlsskéla er ad finna heimasvaedi foreldrafélags Alfhdlsskéla. bar er starfsemi
foreldrafélagsins kynnt hverju sinni. Jafnframt ma nalgast par l6g og stefnu félagsins.

Stjorn foreldrafélagsins skélaarid 2013 - 2014:

Gudni R Bjornsson, formadur og fulltrii FFA i Samkép.
Hordur Sigurdsson, varaformadur (tengilidur midstigs).
Berglind Svavarsdattir, ritari (tengilidur elsta stigs).
Karl Einarsson, gjaldkeri (tengilidur midstigs).

HoéImfridur Einarsdottir, medstjérnandi og fulltrui i skélaradi (tengilidur elsta stigs).

Sigurdur Grétarsson, medstjornandi (tengilidur yngsta stigs).
Larus Axel Sigurjonsson, medstjornandi (tengilidur yngsta stigs).

Varamenn eru iris Ledsdéttir, Brynhildur Grimsdéttir og Anna Maria Bjarnadéttir.

Bekkjarfulltraar
Foreldrar kjésa fulltrda i bekkjarrdd a haustfundum i skdla.
Bekkjarfulltrdum er einkum aetlad ad:

e vera tengilidur milli foreldra barna i bekknum og kennara.

e vera tengilidur milli foreldra og stjérnar foreldra- og kennarafélags.

e studla ad auknum kynnum foreldra innbyrdis, t.d. med pvi ad standa fyrir fundum,

samkomum o.fl.

Starfsazetlun foreldrafélagsins (FFA)

Agust Kynning 4 vetrarstarfi FFA —sala ndmsgagna i 1. bekk.
September Fulltrtaradsfundur FFA.

Oktdber Opinnfraedslufundur fyrir foreldra unglingastigs.
Névember Saft fraedsla.

Desemberfjor 23. névember.

Januar Fulltrdaradsfundur FFA 21. januar.
Febraar Dagur alpjé6amenningar.

Mars Opinn freedslufundur foreldra midstigs.
April Paskabingd 5. april.

Mai Adalfundur FFA.,

Jani Vorhatid.
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Nemendarad
Samkveemt 10. gr. laga um grunnskéla skal nemendafélag starfa i grunnskélum sem a@ m.a. ad vinna
ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum peirra.

Nemendardd er radgefandi i stjornun skdlans og tveir fulltrdar pess eru jafnframt i skélaradi. Kosid er
i nemendardd ad hausti til eins ars i senn, 2 fulltrdar og einn til vara ar hverjum argangi fra 6. — 10.
bekk. Nemendarad skipa:

Gudrun Embla Eiriksddttir 10.HGG
Jakob Zarioh Baldvinsson 10.HGG
Eypor Helgason 9.RO
Trausti Mar Eyjolfsson 9.RO
Alma Run Ragnarsdéttir 8.100
Pérhildur Magnusdottir 8.SHK
Andrea bPérey Sigurdardéttir  7.50
Anika Védis Bjérnsdottir 7.E00
Geir Mariné Onnuson 6.IR
Sigurdur Arnar Davidsson 6.AM

Starfsazetlun

Nemendardd fundar ad jafnadi einu sinni i manudi yfir skélaarid. Nemendarad ritar fundargerdir sem
birtar eru & heimasidu skélans. Verkefni nemendarads er ad fjalla um 6ll pau mal sem snua ad velferd
og adbunadi nemenda skdélans. Nemendarad kemur tillogum sinum a framfeeri i skdlaradi en par sitja
tveir til prir nemendur hverju sinni. Nemendaradi til adstodar er Hallgrimur Geir Gylfason kennari.

Félagsmalafraedsla

[ félagsmalafraedslu starfa nemendur undir stjérn starfsmanna félagsmidstodvarinnar Pegasus. Radid
skipuleggur félagsstarf i skdlanum og starfar ad ymsum malefnum nemenda i samstarfi vid starfsfélk,
deildarstjora og namsradgjafa. Nemendur fa starf sitt i nemendafélaginu metid sem valgrein.

Saman i satt

i Alfholsskéla er unnid eftir adgerdardaetluninni Saman i sdtt. Adgerdarasetlunin Saman i sdtt er
baeklingur um samskipta- og umgengnisreglur Alfhélsskéla og par birtast skélareglur og vidurldg vid
pbeim svo og skilgreining 4 einelti og adgerdir gegn einelti. Baeklingurinn var gefin Gt i haust og
afhentur 6llum nemendum skélans. Hann er einnig adgengilegur a vef skdlans.

Samkveemt skipulagi Saman i Satt eru vinabekkir eftirfarandi arganga myndadir ad hausti:
. 0g 10.bekkur

. 0g 6. bekkur

. og 7. bekkur

. 0g 8. bekkur

. 0g 9. bekkur

Hver nemandi faer vin Ur sinum vinabekk. Bekkirnir hittast prisvar sinnum yfir skéladrid til ad styrkja
vinabdond nemenda milli stiga.

Sérstakur styrihdpur innan skélans heldur utan um verkefnid. i honum sitja:

Elin Einarsdéttir ndmsradgijafi.

Berglind Gunnarsddttir namsradgjafi.

Katrin borgrimsdottir namsradgjafi.

Sigrdn Guémundsddttir kennari tengilidur yngsta stigs.

Sigridur Olafsdéttir kennari tengilidur midstigs.

Kolbrun Gisladéttir kennari tengilidur elsta stigs.

U b WN R
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Skolareglur
Nemendur og fullordnir syna hverjir 66rum virdingu, kurteisi og tillitssemi.
Nemendum ber ad hlita fyrirmaelum starfsmanna skdlans.

Vid bidjumst afsokunar ef vid brjétum pessa reglu.

Nemendur og starfsmenn maeta stundvislega i allar kennslustundir.
Foreldrar eda forrddamenn skulu tilkyna daglega og samdaegurs forfoll fyrir klukkan 8:10 & skrifstofu
skolans.

Vid bonkum a hurd og bidjumst afsokunar ef vid komum of seint.

Nemendur fara dr atiskdm vid atidyr og yfirh6fnum adur en farid er i kennslustund. beir ganga vel og
snyrtilega um hdsnaedi skdlans og eigur hans, s.s. bakur, kennsluahéld og hisgogn.
Vid géngum fra eftir okkur.

Nemendur hafa med sér pau gogn sem til parf i skélann. Nemendum ber ad stunda ndm sitt af
kostgaefni og virda rétt annarra til ad hafa gédan vinnufrid i bekknum.
Vid stefnum ad virkni i kennslustundum og virdingu fyrir ndunganum. Med pvi méti
studlum vid ad meiri vellidan i skélanum.

Notkun linuskauta, hjélaskauta, hlaupahjdla, hjolabretta, reidhjola og vélhjéla er bonnud &
skolalédinni & skolatima.
Vid truflum ekki leiki annarra a skélal6dinni og synum hvert 60ru tillitssemi.

Nemendum er 6heimilt ad fara ut af skoélaldd i frimindtum.
A skoélatima eru nemendur 4 abyrgd skélans og pvi mikilvaegt ad enginn yfirgefi skélann &n
bess ad bidja um leyfi.

Nemendur eiga ekki ad koma med peninga i skdlann ad dpoérfu og skilja ekki verdmaeti eftir i fotum
sinum & géngum eda i buningsklefum. Skélinn tekur ekki dbyrgd a persénulegum munum nemenda
og/eda fjarmunum.

Vid virdum eigur annarra og komum til skila pvi sem vid finnum og er ekki okkar eign.

Simanotkun nemenda er bénnud & skélatima & yngsta- og midstig. A unglingastigi er simanotkun
bonnud i kennslustundum. Notkun annarra taekja er adeins heimil i samradi vid vibkomandi kennara.
Skoélinn tekur ekki abyrgd a persénulegum munum nemenda og/eda fjarmunum.

Vid hofum slokkt & simum a skélatima.

Oheimilt er ad vera med gosdrykki, orkudrykki og seelgeeti i skélanum nema vid sérstok tilefni.
Vid viljum leggja dherslu a heilbrigdar lifsvenjur og ad borda holla og nzeringarrika faedu.

Vid berum o6ll abyrgd a ad fara eftir reglum skdlans.

Ferli vegna dvideigandi hegdunar og brotum nemenda a skélareglum

Visad er til reglugerdar nr. 1040/2011

Afleidingar af neikvaedri hegdun eru skyrar og sanngjarnar. baer eiga ekki ad koma nemendum og
forra@amonnum peirra & évart.

Almennar adgerdir
[ almennum adgerdum felst ad
o fylgja vel eftir peim krofum sem gerdar eru til nemenda.

e syna nemendum skilning, polinmaedi og sveigjanleika.

e hvetja nemendur med jakvaedum heetti til pess ad laera géd mannleg samskipti.
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e veita nemendum persdnulega adstod.
o gefa nemendum faeri @ ad tja sig og segja fra malsatvikum.

e boda forrddamenn & upplysingafund ef hegdun nemenda truflar skdlastarf.

Sértaekar adgerdir og viourlog
Avallt skal taka tillit til adstaedna og parfa nemenda og hafa samrad vid forradamenn.

Leggja skal aherslu a ad leitad sé eftir ssmkomulagi og sattaleidum.
1. Gerist nemandi sekur um brot 3 skélareglum med einum eda 6drum heetti & starfsmadur ad byrja 8
ad raeda vid hann og reyna med yfirvegun og samtali ad stédva hegdunina. Hann getur dskad eftir
adstod hja naleegum starfsmanni eda hringt i deildarstjora eftir adstod.
2. Valdi nemandi verulegri truflun og/eda gerist itrekad brotlegur vid gildandi skdlareglur a:
e vidkomandi kennari ad upplysa forrddamenn og umsjonarkennara og sjd um ad
atvikid verdi skrad i mentor.

e umsjénarkennari ad meta mal nemandans, reeda einslega vié hann og adstoda hann
vid ad baeta hegdun sina.

e umsjénarkennari ad upplysa nemanda til hvada Urreda verdi gripid ef hegdunin
endurtekur sig.

3. Ef nemandi leetur sér ekki segjast, er mali hans visad til deildarstjora sem getur bodad hann,
umsjénarkennara og forradamenn hans i vidtal.

4. Verdi enn ekki breyting til batnadar skulu kennarar leita adstodar skdlastjérnenda og sérfrédra
radgjafa skélans sem skulu leita leida til Urbdta ad teknu tilliti til hlutverks nemendaverndarrads.

5. Ef 4dur nefndar adgerdir bera ekki darangur getur skodlastjori visad mali nemanda til
fraedsluyfirvalda.

6. Gerist nemandi sekur um alvarlegt brot & reglum skdlans og/eda landslégum hvar sem hann er
staddur & vegum skélans skal avallt hafa samrad vié forrddamenn og bua nemanda undir ad hann
verdi sendur heim a kostnad forradamanna.

7. Nemendur og forra@amenn peirra eru abyrgir fyrir pvi tjoni sem nemendur kunna ad valda 4 eigum
skolans, starfsfolks eda skoélafélaga sinna. Kennarar skulu skrda mal samkvaemt verklagsreglum
skolans.

Verklagsreglur og vidurlég vid brotum eru a heimasidu skolans.

Forradamoénnum skal atid og svo fljott sem audid er gerd grein fyrir brotum barna
sinna a skolareglum.

Gefa skal forradamonnum kost 4 ad tja sig ef born peirra brjota skélareglur.

Stodpjonusta

Alfhélsskdli er skdli an adgreiningar. i grunnskélalégum er kvedid & um ad skélinn skuli haga stérfum
sinum i sem fyllsta samraemi vid edli hvers nemanda. Sérkennsla i Alfhdlsskdla er skipulogd med pad
markmid i huga ad allir nemendur hafi sama rétt til ndms. Med sérkennslu matum vid hinum dliku
porfum nemenda. Farnar eru ymsar leidir til pess ad na pvi marki, t.d. med studningskennslu,
sérkennslu og 68rum sérurraedum par sem leitast er vid ad koma til méts vid parfir hvers og eins at
fra getu og faerni.

Skilgreining a sérkennslu
Sérkennsla er studningur vid nemendur eda nemendahdpa sem parfnast timabundinnar adstodar
eda samfellds studnings um lengri eda skemmri tima, jafnvel alla skélagonguna.

Sérkennsla
[ sérkennslu er unnid med nemendum sem purfa verulega adstod og kennslu i lestri, staerdfraedi,
islensku (malfraedi, stafsetningu og ritun). Hér er um sérteeka namsordugleika ad raeda (s.s. lesblindu,
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steerdfraediblindu og/eda skrifblindu). Nemendur sem fa adstod i sérkennslu hafa ekki haft getu til ad
tileinka sér pa kennslu sem att hefur sér stad inni i bekk nema ad hluta til og geta pvi fengid adstod
og kennslu vid hafi.

Vid skipulagningu sérkennslunnar er 16g0 adhersla & fyrirbyggjandi starf og eru pvi ymsar athuganir og
skimanir framkveemdar i samvinnu vid umsjénarkennara hverju sinni. 1.- 7.bekkir eru undir sérstdku
eftirliti hvad vardar lestur og lestrarfaerni og eru framkvaemdar athuganir prisvar a vetri med lestur i
huga.

Studningsmidad nam
[ studningsmidudu nami er nemendum veittur markviss studningur til pess ad peim takist sem fyrst
ad fylgja jafnéldrum sinum eftir i hefdbundnu ndmi. Hér er um timabundna adstod ad raeda.

Sérurraedi/sérleidir

[ ferni- og proskamidudu nami fa nemendur sérsnidin kennslutilbod og peim eru skapadir ndms- og
kennsluhaettir vid heefi. Hver nemandi faer einstaklingsmidada ndmskra sem er sérsnidin ad porfum
hans sem og sérsnidna stundatoflu. Reynt er ad maeta ndmsporf med pvi ad sampaetta bdklegt og
verklegt nam og ad skapa heildarsamhengi i ndmstilbodum fyrir hvern og einn. Allir nemendur sem
eru i sérdrraedi hafa sinn bekk sem fastan punkt i skélagéngu sinni.

Studningsfulltraar
Vid skdélann eru starfandi studningsfulltrdar. beir eru nemendum til adstodar sem eiga i sértaekum
erfidleikum. Studningsfulltrdar starfa undir skipulagningu og handleidslu sérkennslunnar.

Talkennsla

Harpa Karlsdottir og Jéna S. Valberg eru talkennarar skdlans. Allir 6 ara nemendur fara i athugun hja
talkennara og peir sem purfa talkennslu fa hana eins lengi og porf er a. Harpa er vid 3 manudégum
fra 8:00 — 14:00 og Jbéna & pridjudogum fra 8:00 — 14:00

Foreldrar/forrd8amenn barns geta sjalfir 6skad eftir ad barn peirra fai talkennslu.

Nybuadeild

Nybuadeild Alfhélsskdla pjonar 6llum grunnskélum Képavogs. Vid deildina starfar teymi sem sér um
inntoéku nyrra nemenda i nybuadeildina. Fyrir hond grunnskdla Képavogs er pad sérkennslufulltrui
Képavogsbaejar dsamt stjornendum og starfslidi Alfholsskéla sem fylgir pessum malum eftir.
Deildarstjori sérarraeda hefur yfirumsjén med allri faglegri vinnu og skipulagningu.

Markmid deildarinnar er ad framfylgja I6gum um grunnskéla par sem segir a8 nemendur med annad
maodurmal en islensku eigi rétt a kennslu i islensku sem 66ru mali. Nybuakennslan er timabundin
kennsla sem nemendur fa ymist um lengri eda skemmri tima, allt eftir pérfum hvers og eins. Ad loknu
nami i deildinni fara nemendur i sina heimaskdla og peir sem eiga skélahverfi i Alfhdlsskéla hefja pa
nam i almennum bekkjum skélans.

Namsver fyrir einhverfa

Sérdeild Alfholsskola fyrir einhverfa starfar eftir hugmyndafraedi TEACCH sem Dr.Eric Schopler
hannadi og setti fram eftir aralangar rannséknir & bestu kennsluleidum fyrir nemendur med
einhverfu. Fyrstu deildirnar voru starfreektar i Chapel Hill og Raleigh i Nordur-Karolinu i
Bandarikjunum. | dag er unnid eftir TEACCH hugmyndafraedi it um allan heim og hefur verid synt
fram 4 langtima arangur af notkun hennar.

Meginmarkmid deildarinnar er ad nemendur verdi eins sjalfstaedir og abyrgir fyrir ndmi sinu og
hegdun og mogulegt er.

Unnid er ad pvi ad virkja sem mest jakvaeda peetti, sterkar hlidar og efla pannig jakveeda sjalfsmynd
nemendanna.

Starfsaaetlun Alfhdlsskéla 2013 - 2014



Prof og skimanir i Alfhdlsskéla

Timadaaetlun verkefna:

Aga | Sept Okt Név Des Jan Feb Mar Apr Mai

Logos greining

Les | og Les I

Tove Krogh

Laesi

Skimanir med Logos

Lestrar- og lesskilnings-
prof
Told 1

Umsoknir um sérfraediadstod

Sérkennslu er d6skad af margvislegum dastaedum, s.s. ef nemandi raedur ekki vid ad tileinka sér
namsefni & peim hrada sem bekkur faer, hegdunarerfidleikar eru hja nemanda og/eda nemandi a vid
tilfinninga- eda félagslega 6rdugleika ad strida.

Ef kennari telur ad nemandi hans hafi porf fyrir sérkennslu ber honum ad raeda strax vid deildarstjora
sérurraeda. Umsjénarkennarar saekja um adstod fyrir sina nemendur, sé sampykki foreldra fyrir sliku.
Eydubladiéid Umsokn fra umsjonarkennara um sérfraedilega adstod ma nalgast hja ritara.

Allar umséknir purfa ad berast til deildarstjéra sériurraeda i Alfhdlsskdla sem metur moguleika til ad
verda vid beidninni, oftast i samradi vid nemendaverndarrad skélans. Ritari Alfhdlsskéla tekur einnig
a moéti slikum umsdknum og kemur peim til deildarstjora sérdrreeda.

Reglulega er stada nemenda sem eru i sérkennslu metin, p.e. vid hvert ndmsmat, og athugad hvort
frekari sérkennslu sé porf og hvort nyir nemendur komist i sérkennslu.

purfi nemandi salfreediadstod parf ad fylla Ut sérstakt eydublad til pess og hafa undirskrift foreldris,
annars er hun ekki gild.

Salfraedipjénusta

Salfreedingar skdlans eru Benedikt Bragi Sigurdsson og Hanna Maria Jonsdottir. Pau sinna nemendum
ymist ad osk skéla eda forraddamanna. Skdlinn visar nemendum adeins til salfraedings ad gefnu
sampykki forradamanna. Forrddamenn leita til umsjonarkennara hafi peir i hyggju ad leita pjénustu
skolasalfraedings. Umsjénarkennari visar erindinu til nemendaverndarrads sem sidar visar erindinu
afram til salfreedings. Starfstimi salfreedinga er eftirfarandi: Benedikt Bragi Sigurjénsson er vid a
midvikuddégum fra 8:00 — 16:00. Anna Maria Jonsdottir er vid & fimmtuddgum fra 8:00 — 16:00.
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Nams- og starfsradgjof

Katrin porgrimsdéttir, Berglind Gunnarsdéttir og Elin Einarsdéttir eru ndms- og starfsrddgjafar
skolans. Hlutverk peirra er ad standa vord um velferd nemenda, stydja pa og lidsinna i ymsum
malum, baedi pau er varda ndmid og eins i persénulegum malum. Katrin og Berglind eru i 100% starfi
og starfa frd 8:00 — 16:00 alla daga. Elin er i 50% starfi og er vid a pridjudégum, midvikudégum og
fimmtuddgum a bilinu kl: 8:15 — 16:00.

Namsradgjafi er trinadarmadur og malsvari nemenda. Verkefni hans eru m.a.:

e  Personuleg radgjof e  Profkvidi.
nemenda, baedi hép- og

einstaklingsradgjof. *  Profundirbiningur.

. . e  Samskipti.
e Kynningar a
framhaldsskélum. e  Stridni.
e Leidbeiningar um e Einelti.
skipulogd vinnubrogd i < .
nami. * Ahyggjur.

e Kénnun & dhugasvidi. e Vidtol vid nyja nemendur.

e Val & framhaldsnami.

Nemendaverndarrad

[ Alfhdlsskéla er starfreekt nemendaverndarrad i samraemi vid grunnskélalég og reglur um
nemendaverndarrad. Nemendaverndarrad er skipad skolastjora, adstodarskdlastjora, deildarstjorum,
nams- og starfsradgjofum, hjukrunarfraedingum og salfreedingum skdlans.

Deildarstjérar skélans sitja fundi pegar malefni peirra nemenda eru til umraedu. Nemendaverndarrad
heldur fundi adra hverja viku og er hlutverk pess ad gaeta hagsmuna nemenda.

Fulltrdar fra Félagspjonustu Képavogs sitja fundi nemendaverndarrads eftir pvi sem efni standa til.
Hlutadeigandi kennarar eru bodadir eftir porfum. Kennarar visa mdlum til radsins. peir hafa
tilkynningarskyldu gagnvart radinu ef peir hafa grun um vanraekslu vegna nemanda.

Heilsugaesla

Ester Jéhannsdéttir og Helga Jensen eru hjukrunarfraedingar skoélans. baer eru starfsmenn
Heilsugaeslunnar med adstodu i Hjalla (Ester i 80% starfi) og Digranesi (Helga i 50% starfi). Vidverutimi
hjakrunarfraedings fyrir nemendur i Hjalla er: 8:30 — 14:00 manudaga til fimmtudaga og 8:30 — 11:30
a fostuddgum. Vidverutimi hjukrunarfraedings fyrir nemendur i Digranesi er: 8:00 — 14:00 manudaga,
bridjudaga og fimmtudaga og 8:00 — 13:00 & foéstudogum.

Markmid heilsuverndar skdlabarna er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Starfsemi hennar er samkvamt |6gum, reglugerdum og tilmaelum landlaeknis. | henni felast skimanir,
viotol um lifsstil og lidan, bélusetningar og heilbrigdisfraedsla, asamt radgjof til nemenda, fjolskyldna
beirra og starfsfolks skdlans. Haegt er ad lesa nanar um starfssemi heilsuverndar skélabarna inn a
www.6h.is & foreldrahluta sidunnar.

Naudsynlegt er ad hjukrunarfraedingur fai upplysingar um breytingar 8 hdgum nemenda eda ef um
langvinna sjukddma og lyfjanotkun er ad raeda.

Ef nemandi slasast i skdlanum er fyrstu hjalp sinnt. Haft er samband vid forradamann ef veikindi eda
slys ber ad hondum og pvi er mjog mikilvaegt ad a skrifstofu skdlans séu alltaf réttar upplysingar um
virk simanumer og netféng.

Upplysingar um helstu verkefni skdlaheilsuverndar er ad finna a heimasidu skdlans,
www.alfholsskoli.is
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Tomstundastarf og félagslif

Bekkjarskemmtanir
Bekkjarskemmtanir eru ad jafnadi tvisvar a vetri i hverjum dargangi, ein 3@ haustdnn og ein a vordnn.
baer eru haldnar i samradi vid bekkjarfulltrda hvers argangs.

Arshatidir nemenda

Arshatid nemenda i 8. — 10. bekk verdur haldin i mars eda april 2014 i samstarfi vid félagsmidstddina
Pegasus. Arshatid nemenda i 5. — 7. bekk er sémuleidis i samstarfi vid Pegasus og verdur haldin { mars
eda april 2014.

Skak
Skakkennsla vid skélann hefur verid 6flug undanfarin ar. Sveit Alfhdlsskéla hefur reglulega tekid patt i
hinum ymsu skakmétum og synt par frabaeran arangur. Sem daemi ma nefna ad sveit Alfhdlsskéla
vard Nordurlandameistari barnaskodlasveita i skak sem fram fér i Helsinki i Finnlandi i september
2013.

Skoélakor

Skolakor er starfraektur vid Alfhdlsskola. Kérstjornandi er bPérdis Saevarsdéttir, tdnmenntakennari og
kérstjori. Skélakor Alfhdlsskéla zefir i 4 hopum; Stjdrnukér, Alfakér, Krakkakér og stéra Kor. bar eru
sungin l6g Ut fra margs konar pemum, frd ymsum londum i fjélbreyttum stilum sem henta vid
margvislegar athafnir. Kérsongvarar koma fram a tonleikum, ymsum hatidis- og tyllidogum skdlans,
minni skemmtistundum og fyrir gesti skélans, taka patt i messuhaldi, uppfeerslum, kéramétum,
tonlistarvioburdum og hinum ymsu tilfallandi verkefnum eins og upptékum og fleiru sliku.

Samstarf vid skolastofnanir

Méttaka aefinganema fra Hi

Samkveemt samningi vid Menntavisindasvid Haskéla islands (48ur Kennarahaskéli islands) er
Alfholsskoli vidtokuskdli kennaranema i aefingakennslu. | pvi felst ad skélinn tekur & moti
kennaranemum & hverjum vetri til pjalfunar og leidsagnar. Skélastjori hefur umsjén med
kennaranemum, tilnefnir umsjénarkennara og skipuleggur afingakennsluna.

Framhaldsskélar

[ samstarfi vid MK bydur Alfhélsskéli upp 4@ ndm i ensku (Ens 103) og Staerdfraedi (Stae 103) sem hluta
af valgreinum skélans { 9. og 10. bekk. Kennarar vid Alfhélsskéla kenna pessar greinar i samvinnu vid
MK en MK sér um préfagerd og mat. Nemendur fa pessa afanga metna upp i framhaldsskéla med
afangakerfi ef peir na vidunandi arangri. Jafnframt bydur MK nemendum skdlans upp a grunnafanga i
verklegu nami, ensku 203 og staerdfraedi 203. Kennsla i pessum aféongum fer fram i MK.

Leikskolar

Alfhélsskdli er i samstarfi vid nokkra leikskéla i hverfinu. Leikskélabérnunum er bodid i heimsokn i
skélann nokkrum sinnum & vetri. Mismunandi er hvad bodid er upp 4 hverju sinni s.s. songstund,
leiksyningu, heimsékn i kennslustund o.fl.
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Samstarfsazetlun Alfhdlsskéla og leikskélanna.

Manudur Dagsetning Verkefni
24. oktéber Fundur stjornenda skélanna -
, skipulag vetrar
Oktober 31. oktéber Heimsokn i leikskélana
1. bekkur heimsaekir leikskélana
8. névember Gengiod gegn einelti — Vinatta
12. névember Kynning og umraedur
leikskolar kynna stefnur og aherslur
Noévember 18. névember Dagur islenskrar tungu -
Nemendur 7. bekkja fara i
heimsokn i leikskélana og lesa fyrir
bornin
9. desember Kako og piparkokur —
Desember Lgikskélinn kemur i kakdé og
piparkokur
19. desember Helgileikur
11. febrdar Kynningar og umradur -
Febriar Ifennarar Alfholskdla kynna stefnu
Alfholsskéla og aherslur
13. februar Fundur stjéornenda - skéladagatal
Mars - april 31. mars — 4. april Skélaheimsdkn
Mai 6. mai Fundur stjérnenda - starfsazetlun
22. mai Vorskoli
Jani 4. jani Vorhatid
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Rymingarazetiun

[ Alfholsskéla er i gildi daetlun um rymingu beggja skélahtsanna ef upp kemur eldsvodi eda annad sem krefst
bess ad dnnur byggingin eda badar séu rymdar i flyti. A hverju hausti fara umsjénarkennarar yfir pessa azetlun
med nemendum og afa vidbrogd bekkjarins. A hverju hausti fer einnig fram allsherjaraefing sem neer til allra
starfsmanna og nemenda skdlans par sem vidbrogd eru fd.

Rymingardeetlun fyrir Hjalla
Stodugur hljdmur brunavidvorunarbjollu er merki um ad yfirgefa skuli husid.
Allir starfsmenn adstoda vid ad ryma skélann.
e Ryming fer fram samkvaemt fléttaleidum.
e Allir safnast saman a sudurléd skdlans og rada sér upp eftir argéngum.
e begar talning hefur farid fram ma leita skjols i Hjallakirkju.

Zfing skal fara fram i fyrstu viku oktdber.

Ef brunavidvorunarkerfi gefur VIDVORUN skal unnid eftir eftirfarandi rymingarazetlun:

1. Skdlastjori eda umsjénarmadur fer ad stjérntoflu brunavidvorunarkerfis og adgaetir hvadan
brunabodid kemur.

2. Kennarar undirbda rymingu kennslustofunnar og fara eftir akvednum vidbrégdum sem eru uppsett i
hverri kennslustofu. Muna eftir nafnalista og skéhlifum.

3. Skoélastjori eda umsjénarmadur hefur samband vid slokkvilid i sima 112. Tilkynna skal um eld eda gefa
skyringar 4 brunabodinu. Ritari tekur med sér skraningarbdk fjarvista. Starfsfélk rymir skdlann og fer 8
sofnunarsveedi (sudurldd skélans).

4. Pegar komid er & s6fnunarsvaedid hefur hver hépur sitt afmarkada svaedi. Kennarar fara yfir nafnalista
og adgaeta hvort allir nemendur hafa komist at, ef ekki skal hann rétta upp hénd og tilkynna
umsjonarmanni séfnunarsvaedisins.

5. Deildarstjoéri hvers stigs feer upplysignar um hve margir nemendur hafa ekki skilad sér med hépnum at
og ef mogulegt er hvar peir sdust sidast. Deildarstjoéri kemur upplysingum til skélastjora. Deildarstjori
hefur medferdis méppu med nafnalistum sins stigs ef umsjénakennari hefur ekki sinn bekkjalista.

6. Slokkvilid kemur a stadinn, skélastjori eda stadgengill hans,

gefur vardstjora upplysingar um hve margir nemendur

8.-9. Einhverfu-

hafa ordid eftir inni og hugsanlega stadsetningu peirra. beKkur PV

R

Mynd. Soéfnunarsvaedi nemenda samkvaemt rymingaraaetlun i Hjalla.

7. Farid er med nemendur og starfsfélk af
svaedinu i Hjallakirkju.
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Ryming 4 kennslustofum:

1.
2.

SR

Starfsmadur velur flottaleid.

Allir safnast saman & sudurldd skélans og rada sér eftir argongum - bekkjaradir. Nemendur i sérdeild
fara med sinum bekk.

Nemendur i 6. og 7. bekk safnast saman vid sudurenda almu 3.

Nemendur i 5. og 10. bekk safnast saman vid sudurenda almu 6.
Nemendur i 8. og 9. bekk safnast saman vid sudurenda almu 2.

Nemendur i nybuadeild safnast saman vid sudurenda almu 4.

Nemendur i ndmsveri fyrir einhverfra safnast saman vid sudurenda almu 3.
Umsjénakennarar hafa med sér bekkjalista og merkja vid.

Ef eldur kemur upp i frimindtum pa fara peir sem eru a sal stystu leid ut.
Ritari telur annad starfsfolk og tekur maetingarbdk og starfsmannalista.

Ryming Hjalla taki um 3 minutur.

Kennari fer sidastur ut og lokar dyrum.
Skohlifar eru i nedstu skuffu i kennaraboradi.

Fyrir skélalida:

1.

© ® N o U kW

Starfsmadur velur fléttaleid.

Allir safnast saman a sudurldd skélans og rada sér eftir argdngum - bekkjarradir. Nemendur i sérdeild
fara med sinum bekk.

Kennarar hafa med sér bekkjarlista og merkja vid.

Skoélalidar kanni hvort nemendur leynist & salernum skdlans samkvaemt dkvednu skipulagi.
Ef eldur kemur upp i frimindtum pa fara peir sem eru a sal stystu leid ut.

Einn skolalidi fylgir hverjum argangi samkvaemt dkvednu skipulagi.

Skolastjori tekur vid skilabodum fra deildarstjéra um hvort einhvern vantar.

Ritari telur annad starfsfolk og tekur maetingabdk (starfsmannalista).

Ryming taki um 3 mindtur.

Mikilveegt er ad allt starfsfolk:

e  Kynni sér pessa daatlun
o  Allir lzeri sitt hlutverk.

e AQdstodivid framkveemd daetlunar.
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Rymingardeetlun fyrir Digranes
1. Kennarar fara yfir itgonguleidir med 6llum nemendum sem peir kenna.

2. Mikilvaegt er ad nemendur fylgi peim kennara sem peir eru hja hverju sinni @ pann stad a leikvelli par
sem peirra bekkur & ad vera. Kennari laesir stofu pegar hann hefur gengid ur skugga um ad allir
nemendur hafi yfirgefid stofuna. A skélavellinum radar kennarinn nemendum upp i stafréfsrod og
tekur nafnakall. Skdlastjérnendur afhenda nafnalista a stadnum.

3. Gangaverdir athuga salerni hver a sinu svaedi og adstoda vid rymingu.
4. Hoépur sem er naestur utgéngudyrum fer fyrstur ut.

e Hopar af vesturgangi (smidar, tonmennt, textilmennt, heimilisfraedi, télvustofa og nybuadeild)
fara at hja smidastofu.

e Hopar af efri had (stofur 31 — 36) fara nidur brunastigann, kennari fer fyrstur til ad opna hlidid og
annar kennari fer sidastur.

e Hopar i sal fara stystu leid ut.

e Hoéparistofum 15— 18 fara ut i gegnum Daegradvol 6 ara nemenda.

e Hoparistofum 19 — 21 fara ut hja stofu 19.

e Hoépar i myndmennt og sérdeild einhverfra fara Ut hja myndmennt i austuralmu.
5. Hjukrunarfraedingur, starfsfélk i anddyri og & kaffistofu fer stystu leid ut.

6. Starfsmenn i stjérnunarrymi taka med sér nafnalista a skrifstofu og fara ut i gegnum Daegradvol.

Nemendur og starfsmenn safnast saman @ vesturvelli bar sem nafnakall fer fram.
Allir bida par til tilkynnt hefur verid ad heetta sé lidin hja.

Ef dstaeda er til eftir ad talning hefur farid fram fylgja kennarar nemendum i ipréttahusid i Digranesi og bida

par.
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Mynd. Séfnunarsvaedi nemenda samkvaeemt rymingaraatlun i Digranesi
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Vidbrogd vio va

Veikindafaraldur
A vef embeaettis landlaeknis er ad finna daetlun sem unnid er eftir ef upp kemur veikindafaraldur.

Vidbragdsaaetlun vegna évedurs

Alfholsskoli vinnur eftir daetlun SHS og sveitarfélaganna. Studst er vid vidbunadarstig 1 (foreldrar fylgi
bornum i skéla) og 2 (skélahald fellur nidur). Aridandi er ad foreldrar fylgist med tilkynningum og fari
ad tilmzelum. SHS kappkostar ad koma tilkynningum timanlega a framfaeri vid fréttastofur
Utvarpsstédva (RUV og Bylgjuna) og helstu fréttamidla & vefnum (mbl.is og visir.is) og er midad vid ad
tilkynning berist peim eigi sidar er 7:30 ad morgni sé tekin dkvorédun um vidbunadarstig vid upphaf
skoladags.

Simkerfi skéla eru ad 6llu jafnadi ekki undir pad budin ad anna miklu alagi og er foreldrum pvi bent a
ad fylgjast med tilkynningum og afla upplysinga i fjolmidlum, & heimasidum skdla og a shs.is.
Foreldrar skulu sevinlega leita eftir stadfestum tilkynningum yfirvalda um vidbulnadarstig en fordast
ad lata stjérnast af mati nemenda a adstaedum.

Vidbragdsaaetlun vegna jardskjalfta

Verdi jardskjalfti a8 skélatima er unnid samkvaemt dzetlun sem sétt er & vef almannavarna rikisins.
Kennurum er zetlad ad fara yfir vidbrogd vid jardskjalfta med nemendum sinum & hverju hausti.
http://www.almannavarnir.is/upload/files/Vidbrogd vid jardskjalfta 1%20%282%29 taka tvo.pdf

Vidbragdsaaetiun vegna eldgoss

Eldgos geta hafist fyrirvaralaust, en gera pd oftast bod 4 undan sér, t.d. med jardskjalftum og érda
sem greinast & maelum. Af eldgosum getur stafad haetta af hraunrennsli og 6skufalli. Oskufall dr einu
gosi getur borist um allt land eftir vedri. Alfhdlsskdli vinnur eftir daetlun sem finna ma & vef
almannavarna, http://almannavarnir.is/displayer.asp?cat id=171

Skdlaakstur

Nemendur sem sakja ndm i nybuadeild og einhverfudeild skélans eru séttir og keyrdir heim ef peir
eiga lengra ad en gongufeeri i skéla. beir nemendur Ur nybladeild sem eru komnir 8 mid- eda elsta
stig fa streetémida til ad komast i og ur skéla. Skdlaakstur nybladeildar er i héndum Teits Jonassonar
en akstur fyrir einhverfudeild er i umsjén séradila.
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