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Barnid mitt er hugsanlega gerandi i eineltismali

Algeng vidhorf/atferli gerenda i eineltismalum

Gerendur eru flestir alveg a mati einelti og ofbeldi

Gerendur telja sér trd um ad petta mal sé 60ruvisi. Polandinn
eigi petta skilid.

Gerendur mynda oft bandalag med 68rum. Samstada i
bandalaginu myndast gegn polanda. Stundum pora vinirnir ekki
annad en ad vera sammala gerendunum til pess ad sleppa sjalfir
vid ad verda teknir fyrir.

Samstadan byggist oft a pvi ad vera sammala um ad einhver sé
opolandi og pa verdur audveldara ad réttleta ljota framkomu.
Pegar vinir verda sammala um ad polandinn eigi slika
framkomu skilid, dregur pad ur abyrgd peirra sem einstaklinga
og audveldara er ad mynda tilfinningalega fjarlaegd fra
bolandanum.

Ef foreldri feer vitneskju um ad peirra barn er i ofangreindum
adstaedum, annadhvort sem leidtogi eda vinur sem porir ekki ad
veita motspyrnu, er gott ad reeda vid barnid og fa pad til pess ad
setja sig i spor polandans og fjolskyldu hans.

Foreldrar eru hvattir til ad raeda vid born sin og viokomandi
foreldra um malid og hjalpa peim ad leysa malid.

Beri vidreedur foreldra ekki arangur parf ad tilkynna malid til
skélans annadhvort med simtali eda med pvi ad fylla ut
tilkynningareydublad um einelti.




