Nidurstédur vir umradum a fulltriaaradsfundi i Alfhélsskéla
2. oktober 2012

Y ngsta stig

Afmeelisveislur
e Mikilveegt ad halda sig vid ad engin sé utundan.
e Mikilveegt ad upphaedin sé s sama innan argangsins, pad er ad hin sé ekKki
mismunandi milli bekkja i sama argangi.
e Mikilveegt ad nota lika tolvupdst til ad bjéda i afmeeli pvi ekki er éruggt ad bodskort
berist foreldrum i teeka tio.

Hugmyndabankinn
e Naudsynlegt ad foreldrar séu lika ad skemmta sér med bornunum a
bekkjaskemmtunum.
e Disco badi fyrir born og foreldra.
e Spilakvold par sem foreldrar og boérn eru ad spila. Skiptingin pannig ad foreldrar seu
ad spila vid 6nnur born en sin eigin.

Pad sem betur meetti fara i starfi foreldrafélagsins.
e Vera med facebook sidu.

Midstig

Einelti i skolanum:
e Oljést hvert a ad leita ef foreldrar verda varir vid einelti.

e Hvada barn sem er getur lent i einelti.
e Skélinn parf ad hafa stefnu og vidbrogd vardandi eineltismal i skdlanum
e Mikilveegt ad bekkjarfulltrdar vinni med — i sumum tilvikum getur verid gagnlegt ad
hafa adra leid fyrir eineltismal en pad ad leita til kennara
e Einelti verdur oft fyrir utan skolastofuna t.d. i baningsklefum i ipréttum og i
friminatum
e Abyrgd kennara er mest i eineltismalum, peir pekkja nemendurna best sem hép og
hafa menntun og pekkingu til pess ad taka & eineltismalum. Pvi ttu peir ad fara Gt i
friminatum.
e Mikilveegt ad freeda skolalida vel og ad peir verd vel & verdi i frimindtum
e Dami um einelti par sem vel hefur tekist til:
o Strékur i 7.-8. Bekk lenti i strioni. Foreldrar hringdu i foreldra
bekkjarfélaganna. A um viku hafdi tekist ad uppreeta stridnina
o Einhverfur drengur byrjadi i 1. Bekk. Pegar hann byrjadi fengu allir foreldrar
baekling og freedslu um hans tilvik og gatu stutt vid eigin born.



Afmeelisveislur:
e begar bodsmidi fer i skdlann er 6llum bekknum bodid, 6llum stelpunum eda 6llum

strakunum.

e Efundir helming bekkjarins (eda helming straka / stelpna) er bodid er bodid utan
skolans. Sama a vid ef einhverjum er bodid utan bekkjarins.

e Afmelisgjofin er 1.000 kr. i umslagi (an korts)

o Afmelisveislur gjarnan heima eda ad nyta hugmyndabankann hér ad nedan:

Hugmyndabanki:
e Hjolreidatdr t.d. i Oskjuhli® par sem er ad finna fjallahjolabraut.

e Fjallganga — Esjan, Helgafell, o.s.frv

e Fjoruferd

e Ratleikur

e Sledaferd

e  Skate“park i Laugardal

e Fuglaskodun + barnahus i Norraena hasinu

e “cighthies” party

e Sund t.d. i Alftanesi.

e /Evintyragardurinn i Skatuvogi — reett um foreldrasattmala medan bornin leika — endad
a pizzu

Efsta stig.

1. Foreldralaus party.
Allir sasmmala um ad slikt er ekki i bodi!

2. Utivistartimi.
Allir sammala um ad fylgja ativistarreglum.

Hvad maetti betur fara i starfi Foreldrafélags Alfhdlsskéla?

e Faforeldra til meiri virkni.

e Dreifa dbyrgd a verkefnum.

e Fylgja dkvaedum i l6gum um foreldrafélog.

e Velja bekkjarfulltrua ad vori og baeta upplysingagjof um hverjir eru fulltrdar.

e Breyta skélasetningu pannig ad skdlastjori hitti hvern argang med foreldrum. bpannig
ma t.d. nd betur til foreldra nybua.

4. Annad.
Raett um netnotkun. Minnt a upplysingar hja SAFT, m.a. um éhollustu netnotkunar fyrir
svefntima. Foreldrar geetu komid sér saman um ad bdrn peirra haetti netnotkun a akvednum
tima. Hér maetti mida vid Utivistartima.



